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Notdienste und wichtige Rufnummern
Ärztetafel

Uttenreuth (0 91 31)
Allgemeinmedizin/
Akupunktur 
Dres. Überla/Junge
Gemeinschaftspraxis 58181
Anästhesie 
K. Koschinsky 533353
Augenärztin
Dr. M. Groh 533353 
Dermatologie/Allergologie/
med. Kosmetik/Fußp�ege 
Dres. Bühler-Singer/Schuch
Gemeinschaftspraxis 53400
Ergotherapie 
Ursula Sand 5330578
Heilpraktiker 
Martin Skoczynski 8147706
Homöopathie 
Dr. Freckmann-Nitschke 5300140
Innere Medizin/Chirotherapie
Hausärzte 
Dr. I. Gröger/Dr. Graemer 58511
Krankengymnastik/
Physiotherapie 
Katharina Klar 54338
Haberland und Sak 8147371
Osteopathie 
Caroline Bock 4068577
Zahnmedizin 
Dr. J. Moser 55429
Dr. S. Neu�er 50031
Dr. M. Scherzer 52137
A. Zimmermann 5303790

Wichtige Rufnummern

Dormitz, Hetzles, Kleinsendelbach VG 09134 99690
Neunkirchen am Brand VG 09134 7050
Uttenreuth VG 09131 50690
Polizeiinspektion Erlangen-Land 09131 760514
Polizeiinspektion Forchheim 09191 70900
Notruf bei Vergiftungen 0911 3982451
Sozialstation u. Tagesp�ege Neunkirchen a. Br. 09134 1845
Caritas P�egeheim Neunkirchen a. Br. 09134 99640
Hospizverein Landkreis Forchheim 09171 5730139
Diakoniestation Uttenreuth 09131 6301440
Hospizverein Eckental mit Umgebung 09126 2979880

Polizei     110
Feuerwehr/Rettungsdienst/Notarzt 112

Eckental/ Eschenau (09126)
Augenärzte
Dr. K. Königsreuther 290120
Dr. P. Seyer 4667
Heilpraktikerin
Ulrike Cornelia Ridder 2609798

Hetzles (0 91 34)
Physiotherapie/
Krankengymnastik
Physiotherapie Auszeit 9096822
K. Stasch 9410

Buckenhof (0 91 31)
Akupunktur/ Trad. Chin. Medizin
Dr. Manfred Kreißel 502445
Frauenärztin 
Dr. Michelle Rath 501204
MBSR - Stressbewältigung 
Dr. Ulrike Rottenberger 502445
Osteopathie & Heilmassagen
Sven Leitner 9403545
Zahnmedizin 
Dr. C. Trausel 55950

Ärztetafel

Ärztlicher Bereitschaftsdienst: Tel. 116117

Apotheken-Notdienst: Festnetz 0800 0022833
Handy 22833 | www.aponet.de

Zahnärztlicher Notdienst: www.notdienst-zahn.de
Tierarztnotdienst: 
www.tierarztnotdienst-erlangen-forchheim.de
Impfzentrum Landkreis Forchheim 
Tel. 09191 9504606 | www.asb-forchheim.de
Impfzentrum Erlangen | Erlangen-Höchstadt
Tel. 09131 866500 | www.erlangen.de

Nächster Redaktionsschluss
Mittwoch, 13. Oktober 2021, 12.00 Uhr

Erlangen (0 91 31)
Coaching, HP Psych.
Stressfrei Angstfrei wingwave®
wesentlichcoaching 9969019
Zeit|raum 9335200
Schmerztherapie/Physiotherapie
Craniosacrale Osteopathie 
Susanne von der Emde 9097568

Kleinsendelbach (0 91 26)
Heilpraktiker
Roland Schmitt 298920
Helmut Späth 2893796
Krankengymnastik/
Physiotherapie
Holger Paulke 2609470

Dormitz (0 91 34)
Allgemeinmedizin
Dr. C. Braun-Quentin 997870

Spardorf (0 91 31)
chirurgisch-orthopädische
Sportmedizin, Unfallchirurgie
Dres. Lang / Pauletta 5334499
D-Ärzte der Berufsgenossenschaft 
und ambulante Operationen 
Praxis für Ergotherapie
Rehakrahl-Therapie 57272
Praxis für Logopädie
Elke Hoppe-Gürsch 9967669
Rehakrahl-Therapie 57272
Physiotherapie 
RehaAKtiv Gmbh 5 333 888 
Rehakrahl-Therapie 57272

HNO-Medizin/ Allergologie 
Dr. W. Wagner 507400 
Internist/Sportmedizin/
Akupunktur
Dr. Müller/Dr. Seidel 533830
Psychotherapie für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene 
Dr. C. Wolfrom 5339121
Radiologie
Privat und Selbstzahler
Dr. C. Göller 9965333
Zahnmedizin 
Dr. U. Schuck 52040
Zentrum für Orthopädie,
Neuro- und Unfallchirurgie
Privat und Selbstzahler, BG-Fälle
Fachärzte für Orthopädie:
Dr. J. Kühle
PD Dr. J. Gehr
Dr. K. Klotz (ab 01.11.2021)
Fachärzte für Neurochirurgie:
Dr. F. Grochulla
MU Dr. M. Lajcak 8119880

Marlo�stein (0 91 31)
Ernährungsberatung
Gesundheits- und Vitalsto�zt.
Sieglinde Bosch 54995

Neunkirchen a. Br. (0 91 34)
Allgemeinmedizin
Dr. Metzler-Bertram/ 
Dr. Borchardt 993336
FA Dr. C. M. Pilz (MHBA) 601
FA C. Ruckdeschel 616
Kieferorthopädie 
Dr. J. Förster 7079812
Kinderärztin
Dr. B. Kevekordes-Stade 997855
Krankengymnastik/Physio-
therapie/ Osteopathie
C. Dotzler 1676
die Praxis – Bürk, Oberle  909055
O. v. Neuenkirchen 908561
Physio �t Gleich 9095577
Physio Spillner 7872
Praxis Therapie Relax-Ergotherapie
Katharina Klotz 0911 4744112
Praxis für Logopädie
Rößler/Wagner-Jung 909009
Psychotherapeutische Praxis
Tobias Eisenmann 7076409
Dr. Melanie Straubmeier 8019880
Systemische Beratung /Therapie
Regina Mehl 9911151
Tierarztpraxis
Med. vet. K. Romeiser 822
Zahnmedizin 
Dr. E. Firsching 995707 
ZA G. Kowatsch 293
Dr. K.-P. Nitschmann 995707
Dr. S. Paurevic 995757 
ZA P. Seemann 995766
Dr. S. Wittigschlager 9084500
Osteopathie
die Praxis, Bettina Bürk 909104

Bleib niemals dort, wo du nicht wachsen kannst.
Unbekannt

Lasst einen schönen Laubhaufen 
für mich liegen!
monicore@pexels.de
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Neunkirchen

• Kostenlose Wertermittlung
• Verkauf & Vermietung von Immobilien
• Finanzierung

Immobilie zu verkaufen?
Kostenlose Beratung!

Ihr persönlicher 
Ansprechpartner:

Markus Zein

09134 909660 • www.zein-immobilien.de
professionell diskret schnell

Marktgemeinde | Neunkirchen am Brand

Rathaus Info
Natur genießen – gegenseitig Rücksicht nehmen!

Die Natur ist ein immer be-
liebter werdendes Aus�ugs-
ziel. Dabei dürfen wir aber 
nicht vergessen, dass wir in 
der Natur gewissermaßen nur 
zu Gast sind. Hier leben P�an-
zen und Wildtiere. Deshalb ist 
es gut, wenn wir uns in diesem 
Lebensraum achtsam und 
respektvoll bewegen. Viele 
Waldbesitzer berichten in letz-
ter Zeit leider oft über „Verstö-
ße“ in der Natur, besonders 
über Müllablagerungen, wil-
dernde Hunde und Verstöße gegen die Kennzeichenp�icht für 
Pferde. Dabei helfen ein paar einfache Verhaltensweisen, damit 
wir draußen in der Natur nicht zum Störfaktor werden:

• Freizeitkonsum den Zeiten der Natur und Landwirtschaft an-
passen • keinen Müll hinterlassen • keine P�anzen p�ücken • auf 
festen Wegen bleiben • angepasste und achtsame Fahrweise 
für Trail-Fahrräder • kein wildes Grillen oder Feuermachen • Zi-
garetten nicht unachtsam wegwerfen • Wildtiere nicht berühren 
oder stören • Lärmschutz: Leise sein • Hunde an der Leine 

Wir möchten an dieser Stelle noch einmal alle Bürgerinnen und 
Bürger für rücksichtsvolles Verhalten in der Natur sensibilisieren. 
Einen herzlichen Dank dafür.

Bürgerversammlungen
Ende September fanden für Rosenbach und Ebersbach die 
ersten Bürgerversammlungen in diesem Jahr statt. Nachdem 
im letzten Jahr coronabedingt keine Präsenz-Veranstaltungen 
möglich waren, haben wir uns sehr gefreut, nun wieder in 
direkten Dialog mit unseren Bürger|innen treten zu können. 
Wir hoffen, die weiteren Bürgerversammlungen werden 
ähnlich gut besucht und möchten noch einmal herzlich dazu 
einladen: Ermreuth, Rödlas, Gleisenhof am 7. Oktober, Neun-
kirchen am 11. Oktober und Großenbuch und Baad am 13. 
Oktober, Beginn jeweils 19.30 Uhr. Die Bürgerversammlungen 
�nden zu Wahrung der Mindestabstände im Zehntspeicher 
statt. Hierfür bitten wir um Verständnis. Aufgrund der großen 
Teilnahme im letzten Jahr, bieten wir unseren Bürgern zudem 

auch wieder eine Virtuelle Bürgerversammlung am 18. Ok-
tober an. Der Zugang dazu wird rechtzeitig auf der gemein-
deeigenen Homepage bekanntgegeben.

Stand Baumaßnahme Goldwitzer-Straße
Anfang Februar startete die Baumaßnahme zur Erneuerung 
der leitungsgebundenen Einrichtungen der Abwasseranlage 
und Wasserversorgung in der „Goldwitzerstraße“. Die Maß-
nahmen hierzu wurden bereits abgeschlossen. Im Verlauf der 
Tiefbaumaßnahme wurden alle Hauptleitungen der vorhan-
denen Mischwasserkanalisation und der Wasserversorgung 
ausgewechselt, sowie die im ö�entlichem Grund liegenden 
Leitungsabschnitte der Hausanschlüsse für Abwasser – und 
Wasserversorgung vollständig erneuert. Als letzter Schritt 
erfolgen nun aktuell die Straßenbaumaßnahmen, beginnend 
mit den Randbefestigungen. Der Ausbauabschnitt erstreckt 
sich von der Einmündung „Friedhofstraße“ beginnend bis 
etwa zur Kreuzung „Pfa�enauweg“. Während der Straßen-
baumaßnahmen muss weiterhin das unmittelbare Baufeld 
vollständig für den Durchgangsverkehr gesperrt werden. Die 
bauausführenden Firmen sind jedoch bestrebt die Grund-
stückseinfahrten nach Möglichkeit zugänglich zu halten. Wir 
danken allen Anliegern für ihr Verständnis und ihre Geduld. 

Baubeginn Neubauprojekt „Hemmerleingelände“
Auf dem Neubaugebiet „Hemmerleingelände“ haben nun 
bereits die ersten Baumaßnahmen für Kanal-, Wasserleitungs-, 
Versorgungs- und Straßenbauarbeiten gestartet. 

Müllsammelaktion „NOW4Nature
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Joseph-Kolb-Straße 5
91077 Neunkirchen am Brand

Fon  0 91 34 / 6 04
www.ra-alberth.de

Herzlichen Glückwunsch 
an unsere Azubis!

Es ist gescha�t, drei unserer Azubis haben ihre Gesellenprüfung 
bestanden! Dazu gratulieren wir recht herzlich und wünschen 
auf diesem Wege alles Gute für die beru�iche Zukunft.

Wir sind glücklich alle Abzubildenden zu übernehmen und 
wissen, dass wir mit ihnen weitere quali�zierte Mitarbeiter für 
das Guttenberger-Team gewonnen haben.

GUTTENBERGER
Malerarbeiten

sauber & zuverlässig
www.maler-guttenberger.de   0 91 34 / 92 99

Anzeige

Die dafür leider notwendigen Straßensperrungen und Umlei-
tungen entnehmen Sie bitte der Internetseite der Gemeinde. 
Die ersten Hochbaumaßnahmen (Wohngebäude) beginnen 
nun ebenfalls zeitnah im Oktober. Über die einzelnen Bauab-
schnitte werden wir Sie regelmäßig auf dem Laufenden halten. 
Die Nahwärmeversorgung des Neubaugebietes wird über ein 
Blockheizkraftwerk realisiert. Zuständig ist hier die Firma LAVA 
GmbH & Co.KG. Derzeit ermittelt das Unternehmen über eine 
Potentialanalyse die möglichen weiteren Nutzer für das Ein-
zugsgebiet des Nahwärmenetzes. Dazu wird die LAVA ENERGY 
aktiv auf die möglichen Wärmeabnehmer (Gewerbe- und Wohn-
gebäude) zugehen und den Bedarf abfragen. Weitere Infos auch 
unter www.lavaenergy.de/neunkirchen. Informationsbroschü-
ren für interessierte Einzelkunden werden in den nächsten 
Wochen auch in der Gemeindeverwaltung ausliegen.

Regenrückhaltebecken „Gräfenberger Straße“
Derzeit wird das Regenrückhaltebecken „Gräfenberger Straße“ 
mit einem Fassungsvermögen von rd. 1.600 m³ erstellt. Das 
Regenrückhaltebecken soll zur Retention der Niederschlags-
wasserab�üsse aus den bestehenden Baugebieten „Am Felsen-
keller“ und „Muldenweg“ und diverser Teilgebiete der „Gräfen-
berger Straße“ bzw. „Nürnberger Straße“ sowie für das zukünf-
tige Baugebiet „Hemmerleingelände“ dienen. Veranlassung ist 
die notwendige Entlastung der vorhandenen Mischwasserbe-
handlung durch die Reduzierung der angeschlossenen Entwäs-
serungs�ächen. Durch das Regenrückhaltebecken wird das 
anfallende Niederschlagswasser zwischengespeichert und durch 
eine gedrosselte Ableitung kontrolliert dem Brandbach zuge-
führt. Das Regenrückhaltebecken dient somit dem Gewässer-
schutz und entlastet die vorhandene Mischwasserkanalisation. 

Es nutzt damit der gesamten Gemeinde, da die restliche Kana-
lisation gerade bei stärkeren Regen erheblich entlastet wird. 
Der Bau des Rückhaltebeckens ist bis Ende des Jahres vorgese-
hen. Im Zuge des Kanalbaues soll daran anschließend der Ab-
leitungskanal in der „Gräfenberger Straße“ erstellt werden.

Christuskirche | Neunkirchen am Brand 

Konzertankündigung
Nach langer Corona-Pause �ndet wieder ein Konzert am Sams-
tag,  den 16. Oktober um 19.00 Uhr statt. Es singt der A-Capel-
la-Chor SpirAmor in der Christuskirche Neunkirchen am Brand.
Es gelten die, zu diesem Datum, aktuellen Corona-Regeln. Der 
Eintritt ist frei, Spenden erbeten.

Sind Sie Feuer und Flamme ...
... für spirituelle Impulse an besonderen Orten?

Unterwegs zu mir
Wissen Sie noch, wofür Sie brennen? Oft hält uns der Alltag so 
gefangen, dass wir fast vergessen, was uns antreibt und motiviert. 
Oder wir nehmen uns keine Zeit, uns mit unserem inneren 
Feuer zu beschäftigen. Dabei kann es die Welt verändern! Wenn 
Sie Lust haben, Ihrem inneren Feuer auf die Spur zu kommen 
und sich von anderen inspirieren zu lassen, sind Sie ganz herz-
lich eingeladen zum nächsten „Unterwegs zu mir“.

Das Team von St. Michael lädt herzlich am Freitag, 22. Oktober 
um 18.30 Uhr in Neunkirchen in den Brandbachgarten ein. Bei 
„Feuer und Flamme im Agenda-Park“ werden wir im großen 
Kreis am Lagerfeuer sitzen mit musikalischer und spiritueller 
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Wusstest Du, dass das das Gehirn unnötige Informationen auto-
matisch ignoriert? Genau wie das zweite „das“ im ersten Satz.

Unnützes Wissen

Umrahmung. Bitte bringen Sie einen Klappstuhl und eine Ta-
schenlampe mit. Bei Regen muss die Veranstaltung leider aus-
fallen. Wenn es die Corona-Bestimmungen erlauben, laden wir 
auch zum anschließenden gemütlichen Beisammensein am 
Feuer ein. Es freuen sich auf Sie: Das Unterwegs zu mir-Team 
der kath. Pfarrei St. Michael, musikalische Gestaltung durch die 
Gitarrengruppe der evang. Gemeinde Christuskirche.

Musikandacht |  Neunkirchen

Ehrung für Winfried Ho�mann

Am Ende der Orgelandacht am Sonntagabend wurde Herr 
Winfried Ho�mann von unserem Erzbischof, Herrn Dr. Ludwig 
Schick, mit einer Urkunde ausgezeichnet, die Pfarrer Joachim 
Cibura übergab. In dem Begleitschreiben steht u. a. : „Ihr En-
gagement für die Kirchenmusik im Seelsorgebereich Neubau 
ist beeindruckend. Aus Ihrem Brief ist zu entnehmen, dass Sie 
für das Gotteslob brennen und sich mit Ihrer ganzen Person 
für die Sache einsetzen. Dafür möchte ich Ihnen herzlich 
danken. Mit großem persönlichen und �nanziellen Aufwand 
haben Sie sicher gestellt, dass der Gemeindegesang in Klein-
sendelbach und Bräuningshof mit einer Orgel unterstützt wird. 
Ihnen möchte ich für Ihr herausragendes Wirken in den ver-
gangenen Jahrzehnten eine Ehrenurkunde ausstellen“  Erzbi-
schof Dr. Ludwig Schick.

Die von Herrn Winfried Ho�mann organisierte Musikandacht 
war hervorragend besucht. Die frisch gestimmte Orgel, ge-
spielt von Prof. Dr. Konrad Klek, harmonierte ausgezeichnet mit 
der Klarinette von Frau Sigrun Vortisch. Die Zufriedenheit der 
Zuhörer drückte sich im langanhaltenden Beifall aus. 

Bild@Martin Walz

Bundesverband für Seniorentanz e. V. | Neunkirchen

Tanzen im Sitzen
Wenn die Füße nicht mehr �itzen, tanzen wir vergnügt im 
Sitzen | Unter diesem Motto laden wir nach langer Coronapau-
se wieder Damen und Herren ein, die Spaß daran haben, sich 
gymnastisch und rhythmisch nach Musik zu bewegen und das 
im Sitzen auf dem Stuhl. Unsere Tänze fördern die Beweglichkeit 
und Konzentration und machen gute Laune in einer fröhlichen 
Umgebung. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich und ein Part-
ner muss nicht mitgebracht werden. Kommen Sie einfach zu 
einer Schnupperstunde vorbei, wenn Sie neugierig sind und 
entscheiden dann, ob Sie es mögen.

Wir tre�en uns regelmäßig jeden 2. und 4. Freitag im Monat im 
Ev. Gemeindehaus, von 14.00 bis 15.30 Uhr. Der nächste Termin 
ist am Freitag, 22. Oktober. Wir bitten darum, die Corona-Hy-
giene-Regeln zu beachten: Bitte beim Betreten des Gemeinde-
hauses eine Maske tragen und die Nachweise für geimpft, 
genesen oder getestet mitbringen. Wir freuen uns auf fröhliche 
Nachmittage.                                                   Die Tanzleiterinnen

Kolpingsfamilie St. Josef |  Neunkirchen am Brand

Seniorenkreis im Oktober
Liebe Seniorinnen und Senioren,
am Mittwoch, den 13. Oktober, heißt unser Thema: Wir 
basteln uns eine Erinnerungsbox mit Servietten-Technik. Da 
sind unsere Hände und unsere Kreativität gefragt. Alle dazu 
benötigten Materialien bringen wir, das Seniorenkreis-Team, 
für Sie mit. Wenn Sie jedoch eine schöne Papierserviette zu 
Hause haben, können Sie diese gerne mitbringen. Frau Inge 
Heinzmann aus Neunkirchen wird uns beim Basteln mit Rat 
und Tat zur Seite stehen.

Am Mittwoch, den 27. Oktober, bekommen wir Besuch von 
Frau Kathrin Seubert. Ein Ko�er voller Erinnerungen – so heißt 
das Thema des Nachmittages. Sie taucht mit uns in unsere 
Erinnerungen ein und lässt längst Vergangenes wieder zum 
Vorschein kommen.

• Vielfalt und Auswahl
• Kompetenz

Fachkundige Trend- und Technik-Beratung
des erfahrenen Fliesenlegers

• Service und Leistung

Bismarckstraße 1a • 90542 Eckental-Forth
Tel. 0 91 26 - 74 04 • Fax 90 89 2 • www.fliesen-schäffler.de
Mo., Di., Do., Fr. 9.30 - 18.30 Uhr • Mi. 9 - 12.30 Uhr • Sa. 8 -12.30 Uhr

Der Fliesen-Fachmarkt in Eckental seit 1989

Das komplette Dach aus einer Hand!

Fachbetrieb der Dachdeckerinnung

Eckenbachstraße 7
90542 Eckental-Eckenhaid
Telefon: 09126 5409
info@walter-matthias-gmbh.de
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Fledermausmännchen haben entweder ein großes Gehirn 
oder große Hoden. Beides zusammen ist unmöglich.

Unnützes Wissen

Alle Seniorinnen und Senioren sind dazu herzlichst eingeladen.
Unser Programm/Vortrag beginnt um 14.30 Uhr im Pfarrge-
meindehaus Adolph Kolping. Um 13.45 Uhr sind wir aber schon 
für Sie da. So können Sie sich noch gemütlich Ka�ee und 
Kuchen schmecken lassen und mit anderen Teilnehmern|innen 
plaudern. Wer zum ersten Mal nach der langen Pause wieder 
zu uns kommt, bringe bitte seinen Impfausweis mit, da auch 
im PGH die Drei-G-Regel gilt. Ebenso müssen wir auf die 
Abstands-Regel achten. Wir freuen uns auf Euch/Sie.
               Ihr Seniorenkreisteam

GARDINEN
SONNENSCHUTZ
INSEKTENSCHUTZ
POLSTEREI
BODENBELÄGE

KLAUS FÖRTSCH
Neunkirchener Straße 26 | 91077 Hetzles
Tel. 0 91 34 - 51 00
foertsch@kairos-raumausstatter.de
www.kairos-raumausstatter.de

Diakonie für Kinder & Jugend e.V.
Tag der o�enen Tür in der Ev. Kinderkrippe

Die Ev. Kinderkrippe lädt ein zum Tag der o�enen Tür am Frei-
tag, den 15. Oktober von 15.00 bis 17.00 Uhr. Gerne stellt Ihnen 
unser Team unsere Räume, unseren Tagesablauf sowie alles für 
Sie Wissenswerte vor und wir nehmen uns Zeit für alle Fragen. 
Anmeldungen für das Krippenjahr 2021/22 sind an diesem 
Nachmittag selbstverständlich auch möglich. Bitte benutzen 
sie den Eingang in der Von-Hirschberg-Straße 6.  Da wir uns im 
Gebäude aufhalten, gelten die AHA- und die 3G- Regeln.
        Ihr Krippen-Team

Die OGTS an der Mittelschule startet wieder durch
Das Team der O�enen Ganztagsschule an der Mittelschule Neun-
kirchen freut sich sehr, dass seine Schüler|innen im neuen Schul-
jahr wieder in einem normalen Schulbetrieb loslegen können. 

Zwar erinnert uns das Tragen der Mund-Nasen-Masken noch 
daran, dass die Pandemie noch nicht vorüber ist, aber mit Luft-
�ltern in allen Klassenzimmern und  geimpftem Personal können 
wir uns doch viel sicherer fühlen als vor einem Jahr. Mit Leiden-
schaft wollen wir uns in unsere Aufgaben stürzen. Hausaufgabe-
nunterstützung von der 5. bis 9. Klasse, bei Sprachschwierigkeiten 
wie bei Konzentrationsschwierigkeiten individuell unterstützen, 
verschiedene Lerngeschwindigkeiten zulassen und doch ein 
gemeinsames Ende der Hausaufgabenzeit scha�en. Denn auch 
die Freizeit soll mit freier Spielzeit und kleinen Projekten  (Theater, 
Sport, Kochen, Naturerkunden, Lesepaten) in diesem Schuljahr 
wieder umfangreicher ermöglicht werden.

Wenn Sie diese Themen interessieren und Sie unser Team, 
insbesondere unsere Schüler|innen, bei dieser Arbeit mit Ihrem 
ehrenamtlichen Engagement unterstützen wollen, dann würden 
wir uns riesig freuen. Lesen Sie mehr zu unserem Konzept unter 
www.ganztagsschule-mittelschule.de. Rufen Sie mich an 
unter der Tel 09134 9095983 oder senden Sie mir eine E-Mail 
an o�ene-ganztagsschule@diakonie-kiju.de.
                         Karin Bätz | Koordinatorin der OGTS

Evangelischer Kindergarten – 
Kennenlernnachmittag mit Elternbeiratswahl

Seit einigen Wochen läuft das neue Kindergartenjahr und die 
Kinder haben sich untereinander schon kennengelernt. Doch 
was ist mit den Eltern? Damit auch sie sich kennenlernen können, 
hat das Kindergarten-Team einen Kennenlernnachmittag mit 
dem Thema „Kleiner roter Apfel“ organisiert. Dafür haben die 
Kinder ein Lied und ein Fingerspiel vorbereitet und das Team 
spielte für alle das kleine Theaterstück „Bist du der rote Apfel?“. 
Anschließend wurde der neue Elternbeirat gewählt. Es war ein 
schöner und gemütlicher Nachmittag für uns alle. 

Wir (v.l. Stephanie, Swetlana, 
Tabea, Karina, Tanja, Vanessa, 
Yuliya, Simone und Natalie)
wünschen allen Kindern und 
ihren Eltern ein fröhliches und 
spannendes Kindergartenjahr 
und freuen uns auf die Zusam-
menarbeit mit dem frisch ge-
wählten Eltern

Alle Säugetiere, die mehr als 
drei Kilogramm wiegen, brau-
chen gleich lang zum Pinkeln: 
ungefähr 21 Sekunden.

Unnützes Wissen
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EDV-PC-Service
Computer · PC · UTM Firewall 

Einzelplatz   ·   Netzwerk 
 Hardware   ·   Software  

   

  Roland Giering, Dipl.-Ing. (FH) 
  Tel.  09126 / 5835    ·    Mobil   0151 / 548 598 46
  Humboldtstr. 8 · 90542 Eckental/Forth · www.edv-giering.de 

malen - lackieren - tapezieren
• Bodenbeläge • Trockenbau

• Verputzarbeiten • Altbausanierung

• Wärmedämmverbundsysteme

• Wohnraum- und Fassadengestaltung

• Beratung u.v.m.

Liegnitzer Str. 2a | 91077 Dormitz | edgar.pawlik@t-online.de
Mobil 0172/8196762 | Telefon 09134  7985 

Einkaufserlebnis in Neunkirchen am Brand

Großer Garagen�ohmarkt
A m  S o n n t a g ,  d e n 
10. Oktober von 10.00 
bis 16.00 Uhr. Wir laden 
Sie herzlich zu einem 
Sonntagsspaziergang 
mit besonderem Ein-
kaufserlebnis durch das 
Wohngebiet Neunkir-
chen West ein. Dieses 
wird begrenzt von der 
Forchheimer Straße im 
Nord - Os ten,  Fr ie d-
hofstrasse im Osten und 
der Erleinhofer Straße im 
Süden. Bunte Luftballons 
und Kreidezeichen wei-
sen sichtbar auf die Ver-
kaufsplätze hin.

Viele Neunkirchner haben sich angemeldet und ö�nen ihre 
Höfe, Garagen, Gärten oder Grundstücke für Sammler und 
Schnäppchenjäger. An über 40 Orten bieten sie Haushaltswaren, 
Spielsachen, Bücher, Kleidung und vieles mehr aus Garage und 
Keller zum Verkauf an. Viele Schätze wollen gefunden werden! 
Parkmöglichkeiten gibt es an der Grundschule Neunkirchen 
sowie am Park-and-Ride Parkplatz gegenüber von Netto. Teil-
nehmende Adressen und einen Lageplan zum Ausdrucken 
�nden Sie unter www.neunkirchen-am-brand.de.

v.l. Thomas H. Meyer | 1 Vorsitzender, Angelika Wittmann | REWE-Geschäfts-
führerin, Thomas Heinlein | 1. Kommandant

Die Freiwillige Feuerwehr Neunkirchen sagt 

DANKE

Die Spendenaktion zugunsten der Freiwilligen Feuerwehr Neun-
kirchen am Brand, welche vom REWE-Markt in Neunkirchen 
letztes Jahr gestartet wurde, ist nach einem Jahr Laufzeit im 
August ́ 21 außerordentlich erfolgreich beendet worden. Nach 
Abschluss der Spendenaktion ergab sich ein Gesamtbetrag von 
3.583,01 €. Der Erfolg der Spendenaktion hat die Erwartung der 
Feuerwehr Neunkirchen bei weitem übertro�en und auch die 
REWE Geschäftsführerin, Frau Wittmann, zeigte sich vom Erfolg 
dieser Spendenaktion überrascht.

Die Freiwillige Feuerwehr Neunkirchen bedankt sich recht 
herzlich bei allen REWE- Kunden|innen aus Neunkirchen um 
Umgebung, für ihre Zuwendungen, sowie bei Frau Angelika 
Wittmann, der REWE Geschäftsführerin, für diese Aktion. Einen 
Teil dieser Spende hat die Feuerwehr Neunkirchen bereits 
Anfang September weitergegeben, indem sie die Aktion der 
Feuerwehr Ebersbach für die Flutopfer in Rheinland-Pfalz und 
Nordrhein-Westfalen mit Geräten und Werkzeugen im Wert 
von 1.000 € unterstützt hat. Für den verbleibenden Betrag, 
sowie mit Zuwendungen von Fördermitgliedern, werden die 
aktiven Feuerwehrkräfte, sowie die Kinder- und Jugendfeuerwehr 
mit einheitlichen T-Shirts und Pullovern ausgestattet.

            Ihre Freiwillige Feuerwehr Neunkirchen am Brand
Thomas H. Meyer | 1. Vorsitzender, Thomas Heinlein | 1. Kommandant

Einladung des AFV Schwabachgrund e.V. 

Jahreshauptversammlung
Liebes Vereinsmitglied, liebe|r Angler|innen! Zu unserer Jahres-
hauptversammlung am Freitag, den 15. Oktober, um 19.30 Uhr, 
laden wir Sie recht herzlich in den Gasthof „Bürgerstuben“, Sude-
tenstr. 3 ein und geben die folgende Tagesordnung bekannt.
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1. Jahresbericht der Vorstandschaft | 2. Bericht des Kassenwartes 
| 3. Bericht der Kassenprüfer | 4. Bericht der Gewässerwarte | 5. 
Bericht der Jugendleiter | 6. Entlastung des Gesamtvorstandes 
| 7. Sonstiges, Wünsche und Anträge

Anträge zur Tagesordnung sind fristgerecht bei der Vorstand-
schaft in schriftlicher Form einzureichen. Es wird darauf auf-
merksam gemacht, dass Nichtanwesende an die Beschlüsse 
der Versammlung gebunden sind. Wir würden uns freuen, auch 
Sie an der Jahreshauptversammlung begrüßen zu können, und 
verbleiben mit freundlichen Grüßen und „Petri Heil“ 
                           Die Vorstandschaft | Paul Fleischmann Schriftführer

PS: Zur Vervollständigung bzw. Ergänzung unserer Bildergalerie 
schickt bitte Eure Bilder an info@schwabachgrund.de. Es wer-
den nur Bilder verö�entlicht, deren Zustimmung vorliegt!

Baad 9A  •  Neunkirchen am Brand  •  simon-mehl@t-online.de

Telefon 09134 7073198

Mehl Recycling GmbH & Co. KG

Gerne können Sie einen Beratungstermin mit uns vereinbaren.
Der Umwelt zuliebe produzieren wir hochwertige Recycling-Baustoff e in Form von Recyclingschotter und -sand. Gerne beraten wir Sie hierzu persönlich.

• Abbrucharbeiten und Gebäudeentkernung.

• Transporte und Lieferung von Schüttgütern jeder Art.

• Erdbau und Baggerarbeiten mit unserem modernsten Maschinen- und Fuhrpark.

Wir übernehmen für Sie...

TSV Neunkirchen am Brand
Macht alle mit! | Bring Dich ein für Deinen Verein!

Der TSV Neunkirchen ist dabei. Noch bis 13. November könnt 
ihr in der Netto Filiale Neunkirchen unseren Verein unterstützen.

Der Erlös kommt unserer Jugend Abteilung zu Gute z.B. für neue 
Volleybälle, eine Hochsprungstab für die Leichtathletik oder 
Handpratzen für das Takewondo Training.               Dankeschön

Faszination Mehrkampf
In den Sommerferien fand im Rahmen des TSV-Ferienprogramms 
ein zweitägiger Leichtathletikkurs unter dem Motto „Faszination 
Mehrkampf“ statt. Insgesamt 14 Kinder zwischen 6 und 11 Jahren 
nahmen daran teil. Am ersten Tag wurden die Disziplinen des 
Sieben- bzw. Zehnkampfes vorgestellt und von jedem Teilnehmer 
eingeübt. Beim Sprint ohne und mit Hürden, beim Weit-, Hoch- 
und Stabhochsprung, sowie dem Dreh- und Speerwurf und 
Kugelstoßen wurde deutlich, wie vielseitig die Leichtathletik ist. 
Trotz hochsommerlicher Temperaturen und viel Sonnenschein 
waren die Teilnehmer mit viel Freude und Begeisterung dabei.

Am nächsten Tag stand dann die Durchführung eines Acht-
kampfes auf dem Programm. Von der ersten Disziplin an war 
der sportliche Ehrgeiz aller geweckt. Wie bei einem Mehrkampf 
üblich wurde der Fairplay Gedanke von den Teilnehmern nicht 
vergessen. So wurde jeder angefeuert, untereinander geholfen 
und viele motivierende Worte gefunden. Der Höhepunkt war 
jedoch unbestritten der Stabhochsprung. Mit kürzeren Holz-
stäben über eine Zauberschnur in die Sandgrube scha�ten 
viele die �nale Höhe eines Meters. Am Ende durfte auch die 
übliche Siegerehrung nicht fehlen. Mit einer Urkunde und 
Medaille wurde jeder für die zweitägige Anstrengung belohnt.

Leichtathleten des TSV Neunkirchen
Mehrkampfwochenende in Hammelburg

Bereits zum dritten Mal nahmen TSV Leichtathleten an den 
Unterfränkischen Mehrkampfmeisterschaften in Hammelburg 
teil. Bei bestem Wetter stellten sich drei Athleten zum Saisonab-
schluss der besonderen Herausforderung eines Sieben- bzw. 
Zehnkampfes. Als einzige weibliche Vertreterin vom TSV absol-
vierte Anna Lauer ihren ersten Siebenkampf. Mit fünf neuen 
Bestleistungen konnte sie mehr als zufrieden sein. Besonders 
erwähnenswert war vor allem ihr beherztes 800 m Rennen. Mit 
2:40,25 min war sie die schnellste in ihrer Altersklasse. Am Ende 
erreichte sie mit 2.895 Punkten ein tolles Gesamtergebnis.

Ebenfalls seinen ersten Zehnkampf absolvierte Philipp Metter. 
Er konnte dabei in neun Disziplinen (!) eine neue Bestleistung 
erzielen. Seine besten Punktzahlen erreichte er im Hochsprung 
(1,50 m) und im Diskuswerfen (25,30 m). Mit insgesamt 2.900 
Punkten konnte er ebenfalls sehr zufrieden sein.

Bereits seinen vierten Zehnkampf absolvierte Lukas Drexler. Die 
besten Leistungen gelangen ihm im 100 m Sprint (12,38 s) und 
über die 110 m Hürden Distanz (17,61 s). Mit 4.517 Punkten konn-
te er leider nicht ganz seine persönliche Bestleitung in einem 
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Zehnkampf steigern. Dies lag 
vor allem an den schwereren 
Gewichten beim Kugelstoßen, 
Diskus- und Speerwerfen mit 
denen er zurechtkommen 
musste. Trotz aller Anstrengung 
waren sich am Ende alle einig, 
dass wir im nächsten Jahr wie-
der nach Hammelburg fahren 
und bis dahin intensiv trainie-
ren werden.

Ihre Adresse  für erstklassige Schokoladen
Heuwaagstr. 14   – Erlangen - Altstadt

STORATH
Coppeneur
ARTOF CHOCOLATE

Schokoladen aus aller Welt
von    fair trade    und    bio    bis    vegan

Mo – Fr       9–18 Uhr
      Sa         9–14 Uhr
Tel. 09131 / 970 46 34

  

K o m p e t e n z  &  Q u a l i t ä t  a m  B a u

>  I n n e n -  &  A u ß e n p u t z
>  F a s s a d e n r e n o v i e r u n g

>  W ä r m e d ä m m u n g
>  M a l e n  u n d  Ta p e z i e r e n

>  D a c h a u s b a u
>  Tr o c k e n -  &  F l i e ß e s t r i c h

>  B o d e n b e l ä g e

M ü h l ä c k e r s t r.  6
9 1 0 7 7  H e t z l e s

Te l .  0 91 3 4 .7 0  7 7  0 4 7
F a x  0 91 3 4 .7 0  7 3  8 4

m a l e n + s t u c k
K R A U S

1. Skiclub | Neunkirchen am Brand

Sportangebote
Montag | Turnen und Fitness für Kids mit Petra und Alexa | 18.00 
bis 19.00 Uhr | Halle 1; Mittelschule Neunkirchen
Montag | Fitness mit Uwe | 19.00 bis 20.00 Uhr | Halle 2; Mittel-
schule Neunkirchen
Dienstag | Pilates mit Petra | 17.45 bis 18.45 Uhr (ganzjährig) | 
Feuerwehrhaus Neunkirchen (bei gutem Wetter Sportplatz 
Grundschule Neunkirchen) 
Mittwoch | Dance Fitness für Teenager und Erwachsene mit 
Simona | 19.00 bis 20.00 Uhr | Halle 3; Mittelschule Neunkirchen
Mittwoch |  Inlineskaten mit Dieter und Team | 17.00 bis 18.00 
Uhr (noch bis 27. Oktober) | Multifunktionsplatz Neunkirchen 
(gegenüber Netto)
Kontakt | Familie Fießer | Tel 09134 906681

Veranstaltungen | Synagoge Ermreuth
Das Ende vom Lied

Liebeslyrik von Mascha Kaléko, gelesen von Schauspielerin 
Michaela Domes, umrahmt mit hebräischen Psalmen, Liebes- 
und Lebensliedern von Helen Jordan. Mascha Kaléko (1907-1975) 
verö� entlicht zunächst Gedichte in Zeitungen, bevor sie 1933 
mit dem Lyrischen Stenogrammheft ihren ersten großen Erfolg 
feiern kann. 1938 emigriert sie in die USA, 1959 siedelt sie von 
dort nach Israel über. Mascha Kaléko zählt zu den bedeutends-

Ermreuth

ten deutschsprachigen 
Lyrikerinnen des 20. Jahr-
hunder ts .  Zu Gehör 
kommt eine Auswahl von 
Kalékos großartigen, me-
lancholischen und hei-
teren Gedichten, umrahmt 
mit passenden englischen 
und hebräischen Liedern.

Theaterfreunden aus der 
Region ist die rotblonde 
Nürnbergerin Michaela 
Domes längst als ein-
dringlich-markante Bühnendarstellerin ein Begri� . Die mehr-
fach preisgekrönte Schauspielerin ist seit Mitte der 80er Jahre 
Sprecherin beim Bayerischen Rundfunk und seit 2003 als 
freischaffende Künstlerin im Großraum Nürnberg und als 
Kulturmanagerin tätig. 

Helen Jordan nennt ihre Musik Gospel-Blues und Sacro-Folk und 
besticht auch in diesem Genre mit ihrer tiefen Altstimme, einer 
musikalischen Bandbreite und dem chanson-eigenen warmen 
Timbre. Keine unnötigen Phrasen oder Dramatik sondern Natür-
lichkeit und charmante O� enheit sind ihre Markenzeichen. 

Sonntag, 10. Oktober | 18.00 Uhr | Eintritt 15 € | Kartenreser-
vierung unter Tel 09134 70541 | Es gelten die neuen Bestim-
mungen zur Corona-Pandemie.

„Ja, du weißt es, teure Seele“
Liederabend mit Werken von Schu-
bert, Schumann, Strauss, Wolf und 
Brahms. Mit Gertrud Demmler-
Schwab/Sopran, Jacub Eisa/Bass  und 
Anna Sutyagina/Klavier.

Sonntag, 24. Oktober | 18.00 Uhr | 
Eintritt 15 | € | Kartenreservierung 
unter Tel 09134 70541 | Hier gelten 
auch hier die G3-Vorschriften zur 
Corona-Pandemie.

Die Royal Navy benutzt Britney-
Spears-Songs, um somalische 
Piraten abzuschrecken. 

Unnützes Wissen
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Kleinsendelbach

Industriestr. 5
Tel.: 09133 - 47550

91083 Baiersdorf
www.vw-baumann.de

- Neuwagen - Unfallreparaturen
- Gebrauchtwagen - Leihwagenservice
- EU-Fahrzeuge - Stoßdämpferprüfstand
- Inspektion - Achsvermessung
- Express Service - Autoglasreparatur
- Reifenservice - Waschanlage

Unsere Leistungen:

Karosseriearbeiten und Lackiererei für alle Fabrikate!

HARTNERAUTOHAUS Gm
bH

Äußere Nürnberger Str. 41
Tel. 09191 - 72820 

91301 Forchheim
www.autohaus-hartner.de

Service

Industriestr. 5
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91083 Baiersdorf
www.vw-baumann.de
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NEU bei uns:
Karosseriearbeiten und Lackiererei für alle Fabrikate!
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91301 Forchheim
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Förderverein Sport Kleinsendelbach e.V.

Mitgliederversammlung
Der Förderverein Sport Kleinsendelbach e.V. lädt alle Mitglieder 
des Vereins herzlich zur Mitgliederversammlung am Montag, 
18. Oktober, um 19.00 Uhr ins Sportheim Kleinsendelbach ein.
Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen.
           Hildegund Fischer | 1. Vorsitzende

König�schen | Fischereiverein Kleinsendelbach

Der Fischerkönig vom Baggersee!
Ganz nach diesem Motto fand das diesjährige Königs�schen 
des Fischereivereins Kleinsendelbach statt. Ab 5.00 Uhr durfte 
unsere Jugend als erstes ihr Talent und Können unter Beweis 
stellen. Unser Jugendleiter Norbert Höger, hielt das Jugendkö-
nigs�schen an unserem Vereinsgewässer, dem Baggersee ab. 
Urlaubs- und ferienbedingt scha�ten es nur 5 unserer Jugend-
lichen, zum Fischen zu erscheinen. Eine kleine aber feine Trup-
pe mit feinen Fängen. 

Wir dürfen unserem neuen Jugend�scherkönig, Andre Persau, 
gratulieren, dessen Fang, ein Karpfen, sage und schreibe 4.720 
Gramm auf die Waage brachte. Die restliche Jugend machten 
ihm den Sieg schwer und legten mit
2. Platz Lukas Knoll mit 3.060 gr./Karpfen
3. Platz Ben Höger mit 1.820 gr./Karpfen
4. Platz Jonathan Seitz mit 1.320 gr./Karpfen nach. 
Wir beglückwünschen alle Teilnehmer und ihr könnt sehr stolz 
auf euch sein.

Seniorenkreis Hetzles und Honings

Senioren Nachmittag
Liebe Senioren|innen aus Hetzles und Honings,
nach der Sommerpause kommen wir am Mittwoch, den 20. 
Oktober, um 15.00 Uhr, beim Mendlwirt, wieder zusammen. 
Mit Ka�ee und Kuchen oder einem Glas Bier/Wein wollen wir 
uns zwanglos unterhalten. Wir freuen uns, Sie/Euch wiederzu-
sehen. Gerne begrüßen wir auch neue Gesichter!
                   Euer Senioren-Team

Eine Woche später durften die Erwachsenen am heimischen 
Fluss sowie an den Baggerseen beweisen, ob sie auch so gut 
sind wie die Jugend. Norbert Höger wurde zum neuen Fischer-
könig gekrönt, mit einem Karpfen der 4.480 Gramm auf die 
Waage brachte. 
2. Platz Manfred Sachmann mit einer Barbe mit 3.600 gr.
3. Platz Erwin Höger mit einem Karpfen mit  3.360 gr.
Das Abwiegen fand unter Berücksichtigung der Corona Regeln 
an der Mehrzweckhalle in Kleinsendelbach statt. Für Essen und 
Trinken hatte Willi Gierisch wieder bestens gesorgt. Herzlichen 
Dank an allen Fischern und Helfern!

Hetzles

Uttenreuth

Ev.-Luth. Pfarramt | Uttenreuth
Kinderbibeltage in Uttenreuth

Mit dem Thema „Theodor will’s wissen – Die 
Schöpfung“ �nden am Freitag, 15. Okto-
ber | 15.30 bis 18.30 Uhr und Samstag, 
den 16. Oktober | 10.00 bis 17.00 Uhr 
im Esperhaus und der Matthäuskirche 
die Kinderbibeltage statt. Gemeinsam 
erleben wir Gottes Schöpfungsge-
schichte, erspüren und bewundern den 
Himmel, das Wasser, die Erde, die P�an-
zen und die Tiere. Gemeinsames Nach-
denken, Singen, Basteln und Spielen sollen 
auch wieder dazu gehören. Die Gruppenarbeiten 
�nden im Esperhaus und auf den umliegenden Frei�ächen statt 
– unter Einhaltung der aktuellen Coronaregeln. Zum Abschluss-
gottesdienst am Samstag um 17.00 Uhr in St. Kunigunde sind 
auch Eltern und Geschwister herzlich eingeladen. Aktuell gelten 
auch hier 3G-Regel und Maskenp�icht.

Bild Schöpfung Lucia Harriers
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Ab sofort sind wir rund 
um die Uhr für Sie da!
Mit unserem neuen Online-Shop.

Besuchen Sie uns unter 
shop.mohren-apotheke-erlangen.de
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Wir freuen uns wieder über Kuchenspenden und suchen noch 
helfende Hände für die Küche. Nähere Informationen gibt es 
bei den Mitgliedern des Teams sowie unter www.ej-uttenreuth.
de/kinderbibeltag. Anmeldung und Nachfragen gern per Mail 
an kibita@ej-uttenreuth.de oder bei Monika Härer Tel 09131 
502846 und Judith Weberbeck Tel 09131 440829.

Cello in Concert Überall!
Am Sonntag, den 10. Oktober, 
spielt und erläutert Christoph 
Steiner-Heinlein (Violoncello) 
um 17.00 Uhr in der Matthäus-
kirche in Uttenreuth Werke von 
J. S. Bach, B. Britten, P. Glass, H. 
I. F. Biber und anderen.

Christoph Steiner-Heinlein er-
hielt seine musikalische Ausbil-
dung bei Annemarie Dengler-
Speermann an der Hochschu-
le für Musik Würzburg. Weitere 
Impulse gaben Meisterkurse 
bei Cellisten wie Bernard Green-
house oder Pieter Wispelwey. 
In seinen Konzerten widmet er 
sich vorwiegend selten gespie-
lter Literatur für Violoncello solo und erläutert diese dem Publi-
kum auch unterhaltsam. Der Eintritt ist frei, um Spenden wird 
gebeten. Ein 3G-Nachweis ist erforderlich.

Hole Altmetall (Schrott) kostenlos!
Kupfer, Alu, Messing usw. gegen Bezahlung.

Fa. RL, Telefon 01 60 / 92 87 52 76

Foto: Sandra Steiner

Gschichtla, Gedichtla und Liedla in Uttenreuth

Allmächd frängisch
Allmächd frängisch am Freitag, 22. 
Oktober, um19.00 Uhr, in der Gast-
stätte Rundblick Breslauer Str. 41. 
Einlass ab 18.00 Uhr Eintritt 5 €.

Gschichtla, Gedichtla und Liedla. Vor-
gestellt vom Raithel‘s Mathias, einem 
Franken aus Leidenschaft! Anmel-
dung bzw. Reservierung bitte unter 
Tel 09131 51103. Der Einlass erfolgt 
unter Beachtung der 2G-Regel. Die 
Gaststätte Rundblick kontrolliert als 
Veranstalter deren Einhaltung!

Querbeetsingsn | Uttenreuth

Wir müssen umplanen
Änderung der Veranstaltungsorte für die folgenden Termine.
1. Termin | Freitag 5. November und  
2. Termin | Freitag 3. Dezember |  je 18.00  Uhr | im Esperhaus 
Uttenreuth, Esperstr. neben der Ev. Kirche.

Es gelten die 2 G Regeln. Singbücher gibt es unter anderem 
in der Buchhandlung Witthuhn in Uttenreuth. Sind dort vor-
rätig. Mit freundlichen Grüßen.            Maximiliane Braumann

In Uttenreuth haben die Herzsportler endlich Platz | Foto@Corinna Russow/
HKI Erlangen

Kreislauf-Initiative | Uttenreuther Fitness Forum

Herzsport 

In Uttenreuth gibt es seit September 2021 ein neues Herzsport-
Angebot. Das ermöglicht eine Kooperation zwischen der 
Herz-Kreislauf-Initiative Erlangen und dem Uttenreuther Fitness 
Forum. Bewegung ist das beste, das ein Mensch für seine 
Herzgesundheit tun kann – auch, wenn bereits eine Herz-
Kreislauf-Erkrankung besteht. 

Bild Schö pfung Lucia Harriers
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Marlo�stein

Immobilienpreis
finden ist einfach.

               

S Stadt- und Kreissparkasse
       Erlangen Höchstadt Herzogenaurach

Sie möchten verkaufen?

Jetzt kostenlos innerhalb 
weniger Minuten den Wert
Ihrer Immobilie ermitteln: 

sparkasse-erlangen.de/preisfinder

sparkasse-erlangen.de/
preisfinder

Seit September 2021 ermöglicht eine Kooperation der Herz-
Kreislauf-Initiative Erlangen (HKI) und des Uttenreuther Fitness 
Forums (UFF) den Herzsport in Uttenreuth. 

Der bisher genutzte Gymnastikraum des Hallerhofs in Bucken-
hof war für die Gruppe zu klein, die Übungen  konnten nur sehr 
beengt durchgeführt werden. „Deshalb freuen wir uns, dass die 
Kooperation mit dem Uttenreuther Fitness Forum einen Umzug 
in den wesentlich größeren Gymnastikraum ermöglicht hat“,  
erklärt Werner Russow, Vorstandsvorsitzender der HKI. „Hier 
füllen wir zwar den Raum, aber wir haben noch viel Platz für 
Bewegungen“, ergänzt Olivia Ronimi-Göbel, Vorsitzende des 
Gesundheitssportvereins UFF  und Übungsleitung bei der HKI. 
Interessierte können sich gerne an die Geschäftsstelle der HKI 
wenden | Tel 09131 6102983. Mehr Informationen  unter www. 
hki-erlangen.de und www. u�ev.de.

Ansprechpartner | HKI Erlangen - Werner Russow, 1. Vorsitzender, 
Tel 09131 602787 | UFF e. V. - Olivia Ronimi-Göbel, 1. Vorsitzen-
de, Tel 09131 9189619

Kinderhaus-P��kus | Marlo�stein
Festwoche zum 25. Geburtstag

Vor 25 Jahren – am 1. 
September 1996 wurde 
in Marlo�stein der „Ge-
meindliche Kindergar-
ten“ erö�net. Seit dieser 
Zeit sind einige Jahre 
vergangen und viele, 
viele Kinder gingen in 
unserem sehr schönen 
Haus ein und aus. Vor 
neun Jahren kam unsere Kinderkrippe dazu und nun spielen, 
lachen, lernen, forschen, singen, tanzen bis zu 62 Kinder bei uns.

Da wir aufgrund der aktuellen Pandemielage kein größeres Fest 
feiern können, ist in der Woche vom 11. bis 15. Oktober eine 
„Festwoche“ mit den Kindern geplant. Am Montag, den 11. 
Oktober starten wir mit dem Schmücken und Gestalten unseres 
Geburtstags-Baumes. Und dazu sind nicht die derzeitigen 
„P��kusse“ aufgefordert, sondern die ganze Gemeinde:

Liebe Marlo�steiner Bürger, liebe ehemaligen P��kusse, liebe 
Freunde unseres Kinderhauses. Vor unserem Kinderhaus steht 
am Rondell des Parkplatzes eine wunderschöne Kastanie, unser 
„Geburtstagsbaum“, der mit vielen guten Wünschen, lieben 
Grüßen, bunten Bildern, Geschichten, Erinnerungen, Schmuck 
und Kunstwerken geschmückt werden soll. Bitte kommt ab 
dem 8. Oktober vorbei und helft mit, diesen Baum zu unserem 
„P��kus-Geburtstagsbaum“ werden zu lassen. Die „Geburts-
tagsgeschenke“ können direkt an den Baum gehängt oder in 
einem bereitgestellten Korb gelegt werden. Bitte darauf achten, 
dass die Dinge „wetterfest“ sind. Wir freuen uns auf eure Wün-
sche, ganz lieben Dank und herzliche Grüße!
           Alle P��kus Kinder und das Team

Den Schafen auf der Spur

Jedes englische Postamt erhält einen Zuschuss zur 
Ernährung einer Katze, die amtlich als Mäusefänger 
zum Schutz von Postgut vorgesehen ist.

Unnützes Wissen

Hurra, jetzt beginnt also unser „Schafprojekt!“ In diesem Sinne 
machten wir uns am 16. September auf den Weg zu den Wald-
schafen der Arche Bauernhof Erlangen-Stadt und Land e.V. bei 
Marlo�stein. Christine, eine Mitarbeiterin der Arche emp�ng 
uns ganz herzlich und wir setzten uns erst einmal ganz gemüt-
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lich in einen Kreis auf dem Lagerfeuerplatz. Dort erfuhren wir 
so einiges über die Schafe. Nach einer Stärkung für uns, bereiteten 
wir gemeinsam das Essen für die Schafe vor, nämlich Möhren, 
die von den Kindern klein geschnitten und in Eimer gefüllt 
wurden. Vollbepackt mit ganz viel Futter ging es nun zu den 
weiblichen Schafen. Nach einer kurzen Besprechung der Regeln 
im Umgang mit den Schafen gingen alle Kinder ins Gehege. 
Ganz langsam liefen die Kinder und die Schafe aufeinander zu 
und beschnupperten sich. Nach dieser Begrüßung und kurzer 
Kennenlernrunde fütterten die Kinder die Schafe aus einer 
Schüssel oder die ganz Mutigen aus der � achen Hand.

Zum Schluss lernten wir noch die männlichen Schafe kennen 
und auch diese wurden von unseren Kindern gefüttert. Es war 
toll zu sehen, wieviel Freude die Schafe den Kindern ins Gesicht 
gezaubert haben und wie selbstverständlich manche sich in 
eine Herde von Schafen stellten und sie fütterten. Wir sagen 
jetzt schon vielen Dank für die tollen Erlebnisse und freuen uns 
schon sehr auf die nächsten Besuche bei den Waldschafen.

Spardorf

Lebenshilfe Erlangen ermöglicht Teilhabe 
für Menschen mit schwerer Behinderung

Neue Förderstätte in Spardorf 
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Beratungsstelle 
Eckental-Brand

Schlehenstr. 6
90542 Eckental
Telefon 0 91 26 - 298 40-23
Fax 0 91 26 - 298 40-10

Petra Hofmann 
Beratungsstellenleiterin 
gepr. Bilanzbuchhalterin teilzertifiziert

E-Mail: petra.hofmann@vlh.de

Beratungsstelle 
Erlangen

Kneippstr. 3
91056 Erlangen
Telefon 09 11 - 569 83 41 
Fax 09 11 - 569 83 42

Veranstaltungshinweis | Kulturkreis Buckenhof 

Filmvorführung
Ralf Macholdt, Ein Jahr im Revier Burg-
stall und Burgwald | Ralf Macholdt, in 
Buckenhof bekannt und beliebt als Pa-
ketbote, ist auch Jäger und Natur� lmer. 
Am Donnerstag, 21. Oktober, um 19.30 
Uhr im Großen Saal des Hallerhofes zeigt 
er seinen preisgekrönten Film „Ein Jahr 
im Revier Burgstall und Burgwald“. Da 
die Teilnehmerzahl gemäß der gel-
tenden Infektionsschutzverordnung auf 
50 Teilnehmer|innen begrenzt ist, bitten 
wir um Voranmeldung bei L. Grahn | lwfg@gmx.de. Bei einer 
7-Tage-Inzidenz über 35 gilt darüber hinaus die 3G-Regel. Bitte 
eine geeignete Mund-Nase-Bedeckung mitführen.

GUTTENBERGER
Bodenbeläge

Verkauf & Verlegung
www.maler-guttenberger.de   0 91 34 / 92 99

Buckenhof

Der Hof des Buckenhofer Weg 1 in Spardorf füllt sich: Viele 
Gäste sind gekommen, um bei einem Frühschoppen gemein-
sam mit der Lebenshilfe Erlangen die neue Förderstätte einzu-
weihen. „Wir sind sehr glücklich, nicht nur wegen der tollen 
Räume, sondern auch weil wir hier mittendrin sind“, sagt Ein-
richtungsleiterin Heike Zitzelsberger auf die Frage von Ober-
bürgermeister Janik, wie es denn so laufe. In dem Gebäude der 
Gewobau be� nden sich neben der Förderstätte auch Personal-
wohnungen des Universitätsklinikums und gleich gegenüber 
liegt ein großes Einkaufszentrum. Erst im Juli ist die Einrichtung, 
die zu den Regnitz-Werkstätten gehört, bezogen worden. Dort 
erleben Erwachsene mit schwerer Behinderung gesellschaftliche 
Teilhabe. „Alle sind begeistert und mitunter aufgeblüht“, erzählt 
ein Förderstätten-Mitarbeiter. Die Angehörigen unter den Gästen 
können das nur bestätigen und sind voll des Lobs. 

Ein neues Domizil war dringend notwendig geworden, da das 
Gebäude in Bruck nicht mehr den Anforderungen entsprach 
und zu klein geworden war. In den großzügigen und hellen 
Gemeinschaftszimmern, Werk-, Bewegungs- und Therapie-
Räumen bieten sich viele Beschäftigungsmöglichkeiten. Davon 

konnte man sich bei Rundgängen in kleinen Gruppen ein Bild 
machen. Dieses Angebot wurde interessiert angenommen. 
Dem Team um Heike Zitzelsberger ist es ein großes Anliegen, 
den Menschen mit schwerer Beeinträchtigung eine hohe Le-
bensqualität und Chancen auf persönliche Entfaltung zu bieten. 
„Wir sehen hier jeden Tag, dass unseren Klientinnen und Klienten 
mit hohem Hilfebedarf durch Unterstützung – ohne sie zu 
bevormunden –  ihr Leben gestalten können“, so Zitzelsberger. 
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Region

Fachbetrieb der Dachdeckerinnung  ·  Inhaber: Roland Ruppert

NEUEINDECKUNGEN • UMDECKUNGEN
FLACHDACHISOLIERUNGEN
BLECHARBEITEN AM DACH

Orchideenstraße 32  ·  90542 Eckental-Brand
Telefon (0 91 26) 99 11  ·  Telefax (0 91 26) 47 91

www.dachdeckerei-zirm.de

Fahrgastverband Pro Bahn zeichnet 
BI Schwabachtal aus

Die StUB aufs Gleis setzen
Unsere Bürgeriniti-
ative wurde ge-
meinsam mit OB 
Florian Janik und 
Staatsminister Joa-
chim Herrmann für 
die langjährigen 
Verdienste um die 
Stadt-Umland-Bahn 
ausgezeichnet. Der 
bayerische Landes-
preis geht unter 
dem Motto „Die 
StUB aufs Gleis setzen“ an Akteure aus dem Umfeld der Allianz-
pro-StUB, einem Bündnis für die Stadt-Umland-Bahn Nürnberg 
– Erlangen – Herzogenaurach. Dr. I�änder schreibt in der Pres-
semitteilung: „Wenn man Bürgerinitiative hört, denkt man immer 
‚dagegen‘ oder ‚NIMBY‘ (Not in my Backyard). Die BI Schwabachtal 
zeigt, dass es auch konstruktives BIs gibt, die sich für Projekte 
einsetzen“, lobt Dr. Lukas I�änder, Mitglied des Bundesvorstands 
und des bayerischen Landesvorstands von PRO BAHN. Hans-
Thomas Benz konnte für den Vorstand die Urkunde bei einer 
kleinen Feier in Nürnberg entgegennehmen. Mehr dazu auf 
unserer website www.bi-schwabachtal.de.

Preisverleihung an die BI Schwabachtal. v.l. Matthias 
Kurzeck (VCD), Dr. Lukas I�änder (PRO BAHN Bayern), 
Hans-Thomas Benz (BI Schwabachtal), Detlef Neuß (PRO 
BAHN). Bild@PRO BAHN

Zwei Reparatur-Cafés | Transition Forchheim

Klima-Aktionswoche setzt Akzente 
Die vom Landratsamt in der Zeit vom 8. bis 17. Oktober veran-
staltete Klima-Aktionswoche möchte nicht nur für das Thema 
Klimawandel sensibilisieren, sondern auch Möglichkeiten bieten, 
was jede|r tun kann, um einen Beitrag zum Klimaschutz zu leisten. 
Unter den vielfältigen Angeboten ist auch das Reparatur-Café 

vertreten. Organisiert 
und durchgeführt von 
Transition Forchheim in 
Kooperation mit dem 
Bürgerzentrum und der 
Naturstrom AG können 
Bürger|innen defekte 
Geräte bringen und die-
se von ehrenamtlichen 
Helfer|innen reparieren 
lassen. Und während normalerweise nur ein Termin im Monat 
angeboten wird, gibt es im Oktober in der Klimawoche gleich 
zwei: am Dienstag, den 12. Oktober von 15.00 bis 18.00 Uhr bei 
Pack mer’s in der Haidfeldstraße und am Samstag, den 16. Ok-
tober von 15.00 bis 18.00 Uhr im Pfarrzentrum Verklärung Chri-
sti in der Jean-Paul-Str. 4. Für beide Termine ist eine vorherige 
Anmeldung per Mail unter info@transition-forchheim.de oder 
unter Tel 0151 20561261 erforderlich. Weitere Infos zu Transition 
Forchheim gibt’s unter www.transition-forchheim.de und Infos 
zur Klimawoche unter www.klimawoche-forchheim.de.

Bild einer der toten Krähen auf dem Feld 
zwischen Gosberg und Pinzberg. / © PETA 
Deutschland e.V. 

Tote Krähen auf Feld zwischen Gosberg 
und Pinzberg aufgehängt

Verbot der „Vergrämungsmethode
Grausame Abschreckungs-
maßnahme: Auf einem Feld 
zwischen Gosberg und 
Pinzberg im Landkreis 
Forchheim hat ein Bauer 
mehrere tote Krähen zur 
„Vergrämung“ ihrer leben-
den Artgenossen aufge-
hängt. Die Vögel wurden 
„strategisch“ zur Abschre-
ckung platziert. Ein Whist-
leblower wandte sich mit Fotos an PETA. Die Tierrechtsorgani-
sation hat das Veterinäramt des Landkreises Forcheim gebeten, 
zu prüfen, ob ein Verstoß gegen das Landesjagdgesetz vorliegt. 
Die Rabenkrähe gehört zu den geschützten Vogelarten. Zwar 
ist die Tötung in Bayern im Rahmen der Jagdausübung zwischen 
dem 16. Juli und dem 14. März aufgrund einer Ausnahmege-
nehmigung in der Bayer.Jagdverordnung unter bestimmten 
Voraussetzungen erlaubt. Derzeit sind die Tiere jedoch geschützt, 
insbesondere weil sie auch Nachwuchs zu versorgen haben, 
der ohne ihre Fürsorge qualvoll stirbt. Im Jahr 2019/20 hat die 
Jägerschaft allein in Bayern 91.859 Krähen und Elstern getötet.  

„Die Bilder der toten Krähen schockieren jeden Menschen, dem 
Tiere am Herzen liegen. Diese sogenannte Vergrämungsme-
thode mit den geschundenen Körpern toter Tiere muss umge-
hend verboten und der Landwirt zur Rechenschaft gezogen 
werden. Zudem sollte uns spätestens die Coronakrise gelehrt 
haben, dass es verantwortungslos ist, tote Wildtiere zum Ver-
wesen auf einem Acker aufzuhängen“, so Nadja Michler, Fach-
referentin für Wildtiere bei PETA. „Es ist immer wieder erschre-
ckend zu erleben, wie manche Menschen mit fühlenden Lebe-
wesen umgehen, weil diese genauso Leid und Schmerz emp-
�nden wie wir.“

„Vergrämungsmethoden“ mit toten Tieren sollten nach Au�as-
sung von PETA vom Landratsamt untersagt werden, zumal hier 
auch eine Belästigung der Allgemeinheit gemäß Ordnungswid-
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rigkeitengesetz vorliegen könnte. Angebliche Ernteschäden, 
die jedoch wissenschaftlich unbewiesen sind, dienen bei der 
Jagd auf Krähen als Vorwand. Anerkannte Wildbiologen bestä-
tigen, dass die Jagd aus ökologischer Sicht nicht notwendig ist. 
Dem renommierten Biologen Prof. Dr. Josef Reichholf zufolge 
regulieren sich im Wald wohnende Tierpopulationen durch 
Umweltein�üsse selbst, beispielsweise durch die Witterung, 
Nahrungsverfügbarkeit oder Krankheiten. Der Kanton Genf – in 
dem die Hobbyjagd seit über 40 Jahren verboten ist – ist nur 
ein Beispiel dafür. Hier darf sich die Natur fast gänzlich selbst 
regulieren. Die Folge: eine hohe Artenvielfalt und gesunde, 
stabile Wildtierpopulationen.

PETAs Motto lautet: Tiere sind nicht dazu da, dass wir an ihnen 
experimentieren, sie essen, sie anziehen, sie uns unterhalten 
oder wir sie in irgendeiner anderen Form ausbeuten. Die Or-
ganisation setzt sich gegen Speziesismus ein – eine Weltan-
schauung, die den Menschen als allen anderen Lebewesen 
überlegen einstuft.           www.peta.de

www.hirsch-boschservice.de

auf den BOSCH Listenpreis

40% Rabatt

BOSCH Wischerwochen

bis 31.Oktober 2021
Markus Hirsch e.K.

91080 Uttenreuth
Erlanger Str. 33

� 09131-57088 � 09131-501789

� uttenreuth@hirsch-boschservice.de

91315 Höchstadt / Aisch
Schwarzenbacher Ring 4

� 09193-7700 � 09193-1500

� hoechstadt@hirsch-boschservice.de

Maßnahmen zur Nahwärmeversorgung 

Vollsperrung bei Gräfenberg
Die FO 14 in Gräfenberg, Kasberger Str. 4 – 30, wird aufgrund 
von Maßnahmen zur Nahwärmeversorgung bis zur Beendi-
gung der Bauarbeiten, längstens bis 21. Dezember, für den 
Durchgangsverkehr vollständig gesperrt. Die Umleitung 
verläuft über Guttenburg, Walkersbrunn und Kasberg sowie 
analog für die Gegenrichtung. Die Zufahrt der Anwohner 
und Anlieger zu ihren Grundstücken ist auch während der 
Bauarbeiten gewährleistet.

ÖPNV Umleitung Buslinien
Aufgrund der Vollsperrung müssen die Buslinien 217, 219, 
222, 223, 226 und 272 großräumige Umleitung fahren, und 
verkehren nach Baustellenfahrplänen. Diese sind unter www.
vgn.de/netz-fahrplaene/linien/ abrufbar. Mit Verspätungen 
und Behinderungen vor allem im Schülerverkehr ist trotzdem 
zu rechnen. Fahrgäste werden gebeten sich rechtzeitig im 
Internet über die geänderten Fahrzeiten in den Baustellen-
fahrplänen zu informieren und auch die Hinweise an den 
Haltestellen zu beachten.            Pressestelle Forchheim

Erweitertes Kursangebot | Budoclub Eckental

Aikido Stock- & Schwertkampf
Vor genau zwei Jahre startete Aikido-Meister Klaus Mayer mit 
dem ersten Aikido-Anfängerkurs im Budo-Club.  Trotz Pandemie 
ist es gelungen eine Aikido-Gruppe aufzubauen, die nun jeden 
Montag um 20.00 Uhr in der Turnhalle in Eschenau Selbstver-
teidigung trainiert. Frauen und Männer ab 16 Jahren können 
die harmonische japanische Kampfkunst in Eckental erlernen.

Am Montag, den 4. Oktober, startete ein neuer Aikido-Kampf-
kunst Anfängerkurs, bei dem neben Atemübungen, die das 
Selbstbewusstsein stärken und in Stresssituationen für eine gute 
Standfestigkeit sorgen (auch für Schule und Beruf hilfreich) auch 
Wurf- und Hebeltechniken gezeigt werden, die besonders gut 
zur Selbstverteidigung geeignet sind. Wegen der großen Nach-
frage bietet der Budo-Club zum ersten Mal den beliebten 

Stock- und Schwert-
kampf-Kurs nun auch 
Indoor an. Jeweils 
donnerstags um 20.00 
Uhr können Anfänger 
ab dem 7. Oktober 
den Umgang mit 
einem Holzstock und 
-schwert in einem 
10-wöchigen Kurs er-
lernen. Entspannungs-
übungen, Gymnastik und typische Aikido-Bewegungsabläufe 
(25er Kata) zur Verbesserung der Beweglichkeit und Muskelkräf-
tigung sind Teile des Kurses. Die Anmeldung zu den Kursen 
erfolgt über unsere Anmeldeformulare auf www.aikido-Kampf-
kunst.de oder einfach per Email an aikido@bc-eckental.de.

BRK | Heroldsberg

Blutspendetermin
Blutspenden in Heroldsberg die-
ses Mal am Mittwoch, den 27. 
Oktober im Bürgersaal – Eingang 
Partnerschaftsplatz  – Hauptstra-
ße 104 von 16.00 bis 20.30 Uhr. 
Bitte Termin reservieren! 
 Detlef-Lutz Pertek BRK Heroldsberg, 

Blutspendeorganisation

SPENDE
BLUT

Büroklammern
gibt´s im Laden.

Blut nicht
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Malteser Hilfsdienst e.V., IBAN: DE 1037 0601 2012 0120 0012, 
Stichwort: „Nothilfe in Deutschland“ oder unter

    www.malteser-spenden.de

Jetzt sp
enden!

Hochwasser in Deutschland 
Tausende Betroffene brauchen Ihre Hilfe

Regionale Vereine

WIR SIND FILM e.V.
Was uns ausmacht

Der Begri�  Verein hat laut Wikipedia folgende Bedeutung: 
„Eins werden“ und etwas „zusammenbringen“. Genau das tun 
wir! Kurz gesagt wir verfolgen nur ein Ziel: Der WIR SIND 
FILMe.V. möchte jedem Interessierten, bei hauseigenen Pro-
jekten, einen Einblick in die gesamte Filmproduktion geben 
und seine Mitglieder dabei fördern und fordern. - Wir passen 
einfach in keine Schublade und darauf sind wir Stolz!

Und Bitte
2017 gründeten wir den WIR SIND FILM e.V., um mit regionalen 
sowie internationalen Filmemachern und Filmbegeisterten 
auf partnerschaftlicher Ebene, gemeinsame Filmprojekte zu 
realisieren. Wir sind ein o� ener, bunter, familiärer, fantasiereicher 

Kreis aus kreativen Köpfen, der sich selbst und andere gerne 
an die schöpferischen Grenzen bringt! Dabei möchten wir 
allen Personen jeglicher Fasson und Quali� kation, die Mög-
lichkeiten erö� nen, ihre Fähigkeiten und Talente im Bereich 
des Films vor oder hinter der Kamera Ausdruck zu verleihen.

Dreharbeiten
Immer einzigartig, selbstverständlich mit einer gewissen 
Routine, aber nie langweilig. Egal ob an geschichtsträchtigen, 
geschäftlichen oder einfach außergewöhnlichen Orten, wir 
sind immer auf der Suche nach interessanten Kulissen für 
unsere Projekte! Dabei variiert natürlich, je nach Bedarf, die 
Anzahl der Mitwirkenden. - Ganz wichtig für uns: Es muss 
authentisch sein! Von der Basisbesetzung mit 3 Personen bis 
hin zum großen Filmset mit 80 und mehr Leuten. Wir legen 
sehr viel Wert darauf, dass sich jeder im Team wohlfühlt und 
gut versorgt ist. Dabei bieten wir unter anderem ein liebevoll 
zusammengestelltes Catering, herzliche Gespräche und immer 
die Möglichkeit sich selbst mit einzubringen.

Vereinsarbeit
Wie es schon unser Name erahnen lässt, ist der Schwerpunkt 
unserer Vereinsarbeit alles rund um das Thema Film. Dabei 
können alle Facetten der Film- und Serienentwicklung selbst 
durchlaufen oder hautnah miterlebt werden! Jeder Abschnitt 
der Filmentstehung bietet seinen eigenen Reiz. Angefangen 
bei der ersten, groben Projektidee und Ausarbeitung des Dreh-
buchs, über Location Scouting, Casting, Requisitenbescha� ung 
und allen Arbeiten am Set wie z. B. Make-up, Catering, Ton 
angeln, Kameraführung, bis hin zum Schnitt, der Nachvertonung 
und Pressearbeit mit Eventplanung und Umsetzung.

Veranstaltungen
Neben den vereinsüblichen Mitgliederversammlungen ver-
suchen wir auch immer etwas mit und für den „WIR SIND 
FILM“ e. V. und alle Filminteressierten auf die Beine zu stellen. 
Von kleinen Aus� ügen, gemütlichen Grillfesten, zu denen 
jeder etwas beisteuert, bis hin zu großen Filmpremieren mit 
Bar, Foodtrucks und Presse, bei denen die gemeinsam pro-
duzierten Werke stolz und in einem ganz besonderen Rahmen 
präsentiert werden. 

Technik
Dank unserem Sponsor und Unterstützer SOPPFILMS verfügen 
wir über einen „Fuhrpark“ an professionellem Equipment. Wir 
nutzen Filmkameras, wie sie auch bei Net� ix-Produktionen 
zum Einsatz kommen. Unterschiedliche Drohnen und Studi-
omikros und eine hoch professionelle Postproduktionsaus-
rüstung sowie die aktuellen Bearbeitungsprogramme runden 
das Portfolie ab. Wir sind somit perfekt gerüstet für kleine und 
große Projekte - vielleicht ja auch bald mit Dir? + 
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Leserbrief

Vorsicht beim Vogelfutterkauf?!
Denn nicht nur, dass es von 
Vögeln gefressen, sondern, 
dass wie am 16. September, 
kurz vor 19.00 Uhr geschehen, 
ein 4-köp�ges Polizeiaufge-
bot vor unserer Türe stehen 
könnte. Ein Polizeiaufgebot, 
ähnlich einer Großrazzia – so 
kam es uns vor. Grund: sie 
hatten 4 Nutz-Hanfp�anzen 
entdeckt – 1 davon in un-
serem Garten und waren 
gekommen, diese zu beschlagnahmen. Wir hätten gerne un-
sere erstaunten Gesichter gesehen, als wir aufgefordert wurden, 
diese herauszureißen und der Polizei zu übergeben.

Um die P�anze, als Futter für Vögel und Bienen zu retten, bat 
ich darum, dass nur ein Teil der P�anze zur Untersuchung auf 
THC-Gehalt entfernt und mitgenommen wird. Nein, die ganze 
P�anze musste beschlagnahmt werden! Da nach langem Hin- 
und Her, die Hanfp�anze nicht in den Pkw passte, kam ca. 1 Std. 
später noch ein weiterer Polizist mit einem Bus angefahren um 
die Hanfp�anzen sicher zu stellen.

Bekannt ist, dass häu�g Hanfsamen von Nutz-Hanf, als reich-
haltige Nahrung für Vögel im Vogelfutter enthalten sind und u. 
U. im Garten, als P�anzen aufgehen können. Nun muss man 
wissen, dass im Besonderen diese P�anzen nicht genutzt wer-
den können, da der THC-Gehalt von Nutz-Hanf Samen, viel zu 
gering für medizinische Zwecke, ist! Wir ließen sie daher stehen 
und freuten uns täglich über Stieglitze, Distel�nk, Sperlinge, 
Schmetterlinge, Hummeln und Bienen, die die Hanfp�anzen 
über alles lieben.

Und doch: wir sehen uns einem Strafverfahren ausgesetzt, das 
die Verhältnismäßigkeit nicht erkennen lässt und uns Steuer-
zahler ob dem Unverhältniss, mäsig großen Polizeiaufgebot, 
bestehend aus 4 Polizisten und zwei Fahrzeugen, viel Geld 
kosten wird. Ganz davon abgesehen, dass das Strafverfahren, 
Staatsanwalt wie Gericht beschäftigen und in der Regel einge-
stellt werden wird. Mit 63 Jahren, bin ich erstmals Beschuldigter 
in Sachen Hanfanbau geworden. Hanf 
habe ich jedoch nie angebaut, ge-
schweige denn, ausgesät. Bin Nicht-
raucher und habe zu Lebzeiten keine 
Drogen konsumiert.

An dieser Stelle wünsche ich mir 
eine Änderung, der unsäglichen 
Gesetzeslage und hoffe, dass dies 
wenn es sein muss, ein Volksent-
scheid, (endlich) auf den Weg brin-
gen wird. Gerne nehmen wir Mei-
nungen und Anregungen, nicht 
nur von Garten- und Tierfreunden 
entgegen und würden uns über 
einen Austausch über solcher und 
ähnliche Erfahrungen, freuen. Für 
den Kontakt ist unsere Mailadresse 
beim Verlag hinterlegt.
Mit freundlichen Grüßen.                         
Familie Meier

Nachhaltigkeit
In der Filmentwicklung und besonders am Set sorgen wir 
dafür, dass wir mit unseren Ressourcen sparsam umgehen. 
Sei es durch Up- und Recylcling von Kostümen und Requisiten, 
Käufe in Second Hand Shops und bei Gebrauchtwarenmär-
kten, Mehrweggeschirr für das Catering, möglichst kurze 
Anfahrtswege sowie Fahrgemeinschaften. Wir möchten un-
seren Beitrag zum Schutz der Umwelt leisten und sind immer 
wieder auf der Suche nach Mitteln und Wegen, noch besser 
mit den uns gegebenen Mitteln und Reserven zu haushalten.

Miteinander
Es ist uns nicht egal, wo Du herkommst. Welchen kulturellen 
Hintergrund Du besitzt. Welche religiösen Überzeugungen 
Du hast. Mit welchem Geschlecht Du Dich identi�zierst. Den 
wievielten Geburtstag Du gefeiert hast. Welche Bildung Du 
genossen hast. In welche Schublade Du nicht passt. Denn 
wir sind neugierig. Wir wollen 
Dich kennenlernen! Wir wollen 
von und mit Dir lernen. Weit 
über den Tellerrand hinaus. Wir 
wollen neue Erfahrungen ma-
chen und heißen jeden in un-
serer Filmfamilie willkommen!

Kontakt WIR SIND FILM e.V. 
Christian Kern 1. Vorsitzender

Stettiner Straße 1
91080 Uttenreuth 
Tel 01516 4592224

post@wir-sind-�lm.de | 
www.wir-sind-�lm.de
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Verantwortlich für den Inhalt: Jennifer Endreß. Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Produkte aus dem Automaten sind vom Angebot ausgenommen.

Mit dem Kauf von Winkelmann Produkten
unterstützen Sie die Aufzucht von männ-
lichen Küken! Eier, Fonds, Fertiggerichte 
Bio, regional und tierfreundlich!

1 Herz für Gockel!

Schäuferle mit Schwarte  . . . .100 g –,59
Eschenauer Bratwurst . . . . . . . .100 g 1,29

Schweinefilet . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,39
Schweinerippchen . . . . . . . . . . . . .100 g –,79
Schweinekotelett  . . . . . . . . . . . . . .100 g –,99
Schweineleber  . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g –,79
Roastbeef  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 2,49
Tafelspitz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,79
Schweineschulter . . . . . . . . . . . . . .100 g –,99
Gyrospfanne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,09

IDEAL ZUM GRILLEN

Schweinehalssteaks eingelegt

8 versch. Sorten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,19

Spareribs eingelegt  . . . . . . . . . . . . . .100 g –,99

Schmetterlingssteaks 
eingelegt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,29

Lammkotelett eingelegt  . . . . . . . .100 g 1,99

Rindersteaks eingelegt . . . . . . . . . .100 g 1,89

Wacholderschinken . . . . . . . . . . .100 g 1,79
Zigeunerbraten . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,49
Schinken roh  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,79
Hausmacher Stadtwurst  . . . . .100 g 1,19
Mettwurst grob . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,19
Preßsack rot und weiß  . . . . . . . . . . .100 g –,99

Salami Südtiroler Art . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,69
Landjäger . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,29
Göttinger . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,19
Krakauer gekocht. . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,09
Weißwurst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,09
Putenwienerle. . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,29
Putenaufschnitt . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,29
Putenleberwurst grob und fein  .100 g 1,19
Hausmacher Stadtwurstsülze 100 g 1,09
Pfefferbeißer, Bauernbratwurst
Polnische, Knoblauchringe . .100 g 1,29

OBST & GEMÜSE

Dtsch. Hokkaido Kürbis Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . . . . . . . . . kg 1,49

Dtsch. Strauchtomaten Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . . . . . . . . . kg 2,99

Dtsch. Minigurken Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . 300 g-Schale 1,49
kg = 4,97

Dtsch. Feldsalat Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . 150 g-Schale 1,49
100 g = –,99 

Dtsch. Fenchel Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . . . . . . . . . kg 1,99

Dtsch. Paprika Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . . . . . . . . . kg 4,99

Pflaumen blau/schwarz Kl. 1 . . . . . . . kg 2,99

Brombeeren Kl. 1 . . . . . . . . 125 g-Schale 2,09
100 g = 1,67

FLEISCH UND WURST

Qualität und Vielfalt seit 1865
Lebendvieh vom Fränkischen Bauernhof 
Schneider aus Külbingen handwerklich 
verarbeitet in Ihrer Metzgerei Endreß.

Qualität und Vielfalt seit 1865
Lebendvieh vom Fränkischen Bauernhof 

KÜHLREGAL

Rewe Orangensaft gekühlt
mit Fruchtfleisch. . . . . . . . . . . . . 1 Ltr. statt 1,59 1,29

Berchtesgadener Land Bergbauern
Milch 1,5%  . . . . . . . . . . . . . . . 1 Ltr. statt 1,09 –,99

Berchtesgadener Land Bergbauern
Milch 3,5%  . . . . . . . . . . . . . . . 1 Ltr. statt 1,19 1,09

Rewe Bio Körniger Frischkäse
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .200 g statt –,99 –,85

100 g = –,43

Landliebe Naturjoghurt
3,8%  . . . . . . . . . . . . . . . . 500 g zzgl. Pf. statt 1,39 –,99

kg = 1,98

Berchtesgadener Buttermilch
mit Flocken  . . . . . . . . . . . . . . . .500 ml statt –,79 –,66

Ltr. = 1,32

Frankenland Quark aus Franken
20% . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .250 g statt –,85 –,66

 100 g = –,26

Obstgarten Quark
versch. Sorten . . . . . . . . . . . . . . .125 g statt –,49 –,43

100 g = –,34

Dr. Oetker Creme Fraîche natur
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .150 g statt –,99 –,88

 100 g = –,59

Echt Franken Sahne  .200 ml statt –,79 –,74
 100 ml = –,37

Rama  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 g statt 1,79 1,55
kg = 3,10

Berchtesgadener Land Bergbauern 
Butter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250 g statt 2,49 2,33

100 g = –,13

Goldsteig Mozzarella Bambini
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 g statt 1,49 1,22

100 g = –,98

Krone Forellenfilet ASC
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 g statt 2,19 1,95

100 g = 1,56

GETRÄNKE

Rotkäppchen Sekt
versch. Sorten . . . . . . . . . . . . . 0,75 Ltr. statt 3,99 2,69

Ltr. = 3,59

Valensina Säfte v.S.. . . . 1 Ltr. statt 1,59 –,99

Kulmbacher Edelherb Premium Pils
 . . . . . . . . . . . . . . . 20 x 0,5 Ltr. zzgl. Pf. statt 12,99 11,11

Ltr. = 1,11

Kuchlbauer Weisse
 . . . . . . . . . . . . . . . 20 x 0,5 Ltr. zzgl. Pf. statt 14,4912,99

Ltr. = 1,30

Mönchshof Original Pils
 . . . . . . . . . . . . . . . 20 x 0,5 Ltr. zzgl. Pf. statt 14,4911,99

Ltr. = 1,20

Residenz Quelle Mineralwasser
versch. Sorten. . . . . 12 x 1 Ltr. zzgl. Pf. statt 5,79 4,99

Ltr. = –,93

Rhönsprudel Mineralwasser 
versch. Sorten . . . 12 x 0,7 Ltr. zzgl. Pf. statt 4,89 4,44

Ltr. = –,53

Ramazzotti Amaro
30% . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 700 ml statt 12,99 11,49

Ltr. = 16,41

TIEFKÜHLKOST

Dr. Oetker Die Ofenfrische Pizza
versch. Sorten . . . . . . . . .385 g - 435 g statt 2,99 1,79

kg = 4,65 - 4,11

McCain Chef Frites  . . . . . 750 g statt 2,29 1,89
kg = 2,52

Iglo 15 Fischstäbchen 450 g statt 3,49 2,99
kg = 6,64

Iglo Rahmspinat . . . . . . . 750 g statt 2,09 1,87
kg = 2,49

Rewe Bio TK Junge Erbsen
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 450 g statt 1,29 1,25

kg = 2,78

Rewe TK Erdbeeren. . . 500 g statt 2,29 1,99
kg = 3,98 

LEBENSMITTEL

Mars Balisto v. Sorten. 166,5 g statt 1,79 1,49
100 g = –,90

Mars M&Ms v.S.  . .128 g - 150 g statt 1,99 1,49
100 g = 1,16 - –,99

Milka Schokolade Großtafeln

versch. Sorten . . . . . . . . .270 g - 300 g statt 2,99 1,89
kg = 7,00 - 6,30

Thomy Sonnenblumenöl
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 750 ml statt 2,29 1,59

Ltr. = 2,12

Develey Senf Mittelscharf 

im Glas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250 ml statt 1,29 –,89
100 ml = –,36

Mildessa Sauerkraut oder Rotkohl
versch. Sorten . . . . . . . . . . . . . . . 400 g statt 1,49 –,99

kg = 2,48

Kraft Tomatenketchup
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 ml statt 1,79 1,55

Ltr. = 3,10

Mutti Bio Tomaten gehackt
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 400 g statt 1,59 1,44

kg = 3,60

Hengstenberg Balsamico Essig Bianco
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 ml statt 2,79 2,29

Ltr. = 4,58

Kölln Blütenzartflocken
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 g statt 1,29 1,15

kg = 2,30

Südzucker Backzucker
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 kg statt 1,49 1,33

Frankengold Dinkelmehl
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 kg statt 1,79 1,66

KÄSE

Holländischer Gouda mittelalt
mind. 48% Fett i. Tr.. . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,07

Leerdamer Original
mind. 45% Fett i. Tr.. . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,19

Appenzeller Extra
mind. 45% Fett i. Tr.. . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 2,89

BIO
PRODUKTE

Teutoburger Bioland Rapskernöl
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,5 Ltr. statt 7,69 7,44

Ltr. = 14,88

Byodo Feinkostsaucen versch. Sorten

z.B. Knoblauch Sauce  . . .250 ml  statt 3,29 2,95
100 ml = 1,18

Berchtesgadener Land Bio H-Milch
3,5%  . . . . . . . . . . . . . . . 1 Ltr.-Pack statt 1,19 1,15

Roggenkamp Eiscreme versch. Sorten

Tiefkühlkost . . . . . . . . . . . . 500 ml statt 5,79 5,44
Ltr. = 10,88

Rabenhorst Vitesse Mini
versch. Sorten  . . . . . . . . . . 125 ml statt –,99 –,88

100 ml = –,70

Andechser Natur Sahne
30%  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 g statt 1,19 –,99

100 g = –,50

Rapunzel Kokosmilch
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 400 ml statt 2,79 2,45

 Ltr. = 6,13 

JA!
PRODUKTE

Ja! Wildpreiselbeeren
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 400 g statt 1,29 1,19

kg = 2,98

Ja! Emmentaler gerieben
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250 g statt 1,59 1,33

 100 g = –,53

Ja! H-Milch 1,5%. . . . 1 Ltr. statt –,72 –,62

Ja! Mozzarella  . . . . . 125 g statt –,59 –,54
100 g = –,43

Ja! Quark 40%  . . . . . . 250 g statt –,55 –,49
 100 g = –,20

Ja! Butter  . .250 g statt 1,35 1,29
100 g = –,52

Milka
Schokolade
versch. Großtafeln

270 g - 300 g

statt 2,99

kg = 7,00 - 6,30

Kulmbacher 
Edelherb 
Premium Pils
20 x 0,5 Ltr. zzgl. Pf.

statt 12,99

Ltr. = 1,11

Rotkäppchen
Sekt 
versch. Sorten

0,75 Ltr.

statt 3,99

Ltr. = 3,59

6,80

Thomy
Sonnenblumenöl 
750 ml 

statt 2,29

Ltr. = 2,12

Dr. Oetker
Die Ofenfrische 
Pizza 
versch. Sorten

385 g - 435 g

statt 2,99

kg = 4,65 - 4,11
AUCH ZUM 

MITNEHMEN

BISTRO

Schweinelende 
in Pilzrahmsauce
mit Beilage

2,691,591,79 1,89 11,11

Angebote gültig vom 06.10. bis 12.10.21
Öffnungszeiten:  Mo - Fr  8 - 20 Uhr · Sa  7:30 - 20 Uhr

Endreß  Mark t  e .K . ·  Te le fon  09126 2788-65

Eschenauer Hauptstraße 14 · 90542 Eckental-Eschenau

www.endress-markt.de
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Verantwortlich für den Inhalt: Jennifer Endreß. Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Produkte aus dem Automaten sind vom Angebot ausgenommen.

Mit dem Kauf von Winkelmann Produkten
unterstützen Sie die Aufzucht von männ-
lichen Küken! Eier, Fonds, Fertiggerichte 
Bio, regional und tierfreundlich!

1 Herz für Gockel!

Schäuferle mit Schwarte  . . . .100 g –,59
Eschenauer Bratwurst . . . . . . . .100 g 1,29

Schweinefilet . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,39
Schweinerippchen . . . . . . . . . . . . .100 g –,79
Schweinekotelett  . . . . . . . . . . . . . .100 g –,99
Schweineleber  . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g –,79
Roastbeef  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 2,49
Tafelspitz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,79
Schweineschulter . . . . . . . . . . . . . .100 g –,99
Gyrospfanne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,09

IDEAL ZUM GRILLEN

Schweinehalssteaks eingelegt

8 versch. Sorten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,19

Spareribs eingelegt  . . . . . . . . . . . . . .100 g –,99

Schmetterlingssteaks 
eingelegt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,29

Lammkotelett eingelegt  . . . . . . . .100 g 1,99

Rindersteaks eingelegt . . . . . . . . . .100 g 1,89

Wacholderschinken . . . . . . . . . . .100 g 1,79
Zigeunerbraten . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,49
Schinken roh  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,79
Hausmacher Stadtwurst  . . . . .100 g 1,19
Mettwurst grob . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,19
Preßsack rot und weiß  . . . . . . . . . . .100 g –,99

Salami Südtiroler Art . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,69
Landjäger . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,29
Göttinger . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,19
Krakauer gekocht. . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,09
Weißwurst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,09
Putenwienerle. . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,29
Putenaufschnitt . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,29
Putenleberwurst grob und fein  .100 g 1,19
Hausmacher Stadtwurstsülze 100 g 1,09
Pfefferbeißer, Bauernbratwurst
Polnische, Knoblauchringe . .100 g 1,29

OBST & GEMÜSE

Dtsch. Hokkaido Kürbis Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . . . . . . . . . kg 1,49

Dtsch. Strauchtomaten Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . . . . . . . . . kg 2,99

Dtsch. Minigurken Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . 300 g-Schale 1,49
kg = 4,97

Dtsch. Feldsalat Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . 150 g-Schale 1,49
100 g = –,99 

Dtsch. Fenchel Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . . . . . . . . . kg 1,99

Dtsch. Paprika Kl. 1

aus dem Knoblauchsland . . . . . . . . . . . . . . . kg 4,99

Pflaumen blau/schwarz Kl. 1 . . . . . . . kg 2,99

Brombeeren Kl. 1 . . . . . . . . 125 g-Schale 2,09
100 g = 1,67

FLEISCH UND WURST

Qualität und Vielfalt seit 1865
Lebendvieh vom Fränkischen Bauernhof 
Schneider aus Külbingen handwerklich 
verarbeitet in Ihrer Metzgerei Endreß.

Qualität und Vielfalt seit 1865
Lebendvieh vom Fränkischen Bauernhof 

KÜHLREGAL

Rewe Orangensaft gekühlt
mit Fruchtfleisch. . . . . . . . . . . . . 1 Ltr. statt 1,59 1,29

Berchtesgadener Land Bergbauern
Milch 1,5%  . . . . . . . . . . . . . . . 1 Ltr. statt 1,09 –,99

Berchtesgadener Land Bergbauern
Milch 3,5%  . . . . . . . . . . . . . . . 1 Ltr. statt 1,19 1,09

Rewe Bio Körniger Frischkäse
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .200 g statt –,99 –,85

100 g = –,43

Landliebe Naturjoghurt
3,8%  . . . . . . . . . . . . . . . . 500 g zzgl. Pf. statt 1,39 –,99

kg = 1,98

Berchtesgadener Buttermilch
mit Flocken  . . . . . . . . . . . . . . . .500 ml statt –,79 –,66

Ltr. = 1,32

Frankenland Quark aus Franken
20% . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .250 g statt –,85 –,66

 100 g = –,26

Obstgarten Quark
versch. Sorten . . . . . . . . . . . . . . .125 g statt –,49 –,43

100 g = –,34

Dr. Oetker Creme Fraîche natur
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .150 g statt –,99 –,88

 100 g = –,59

Echt Franken Sahne  .200 ml statt –,79 –,74
 100 ml = –,37

Rama  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 g statt 1,79 1,55
kg = 3,10

Berchtesgadener Land Bergbauern 
Butter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250 g statt 2,49 2,33

100 g = –,13

Goldsteig Mozzarella Bambini
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 g statt 1,49 1,22

100 g = –,98

Krone Forellenfilet ASC
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 g statt 2,19 1,95

100 g = 1,56

GETRÄNKE

Rotkäppchen Sekt
versch. Sorten . . . . . . . . . . . . . 0,75 Ltr. statt 3,99 2,69

Ltr. = 3,59

Valensina Säfte v.S.. . . . 1 Ltr. statt 1,59 –,99

Kulmbacher Edelherb Premium Pils
 . . . . . . . . . . . . . . . 20 x 0,5 Ltr. zzgl. Pf. statt 12,99 11,11

Ltr. = 1,11

Kuchlbauer Weisse
 . . . . . . . . . . . . . . . 20 x 0,5 Ltr. zzgl. Pf. statt 14,4912,99

Ltr. = 1,30

Mönchshof Original Pils
 . . . . . . . . . . . . . . . 20 x 0,5 Ltr. zzgl. Pf. statt 14,4911,99

Ltr. = 1,20

Residenz Quelle Mineralwasser
versch. Sorten. . . . . 12 x 1 Ltr. zzgl. Pf. statt 5,79 4,99

Ltr. = –,93

Rhönsprudel Mineralwasser 
versch. Sorten . . . 12 x 0,7 Ltr. zzgl. Pf. statt 4,89 4,44

Ltr. = –,53

Ramazzotti Amaro
30% . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 700 ml statt 12,99 11,49

Ltr. = 16,41

TIEFKÜHLKOST

Dr. Oetker Die Ofenfrische Pizza
versch. Sorten . . . . . . . . .385 g - 435 g statt 2,99 1,79

kg = 4,65 - 4,11

McCain Chef Frites  . . . . . 750 g statt 2,29 1,89
kg = 2,52

Iglo 15 Fischstäbchen 450 g statt 3,49 2,99
kg = 6,64

Iglo Rahmspinat . . . . . . . 750 g statt 2,09 1,87
kg = 2,49

Rewe Bio TK Junge Erbsen
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 450 g statt 1,29 1,25

kg = 2,78

Rewe TK Erdbeeren. . . 500 g statt 2,29 1,99
kg = 3,98 

LEBENSMITTEL

Mars Balisto v. Sorten. 166,5 g statt 1,79 1,49
100 g = –,90

Mars M&Ms v.S.  . .128 g - 150 g statt 1,99 1,49
100 g = 1,16 - –,99

Milka Schokolade Großtafeln

versch. Sorten . . . . . . . . .270 g - 300 g statt 2,99 1,89
kg = 7,00 - 6,30

Thomy Sonnenblumenöl
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 750 ml statt 2,29 1,59

Ltr. = 2,12

Develey Senf Mittelscharf 

im Glas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250 ml statt 1,29 –,89
100 ml = –,36

Mildessa Sauerkraut oder Rotkohl
versch. Sorten . . . . . . . . . . . . . . . 400 g statt 1,49 –,99

kg = 2,48

Kraft Tomatenketchup
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 ml statt 1,79 1,55

Ltr. = 3,10

Mutti Bio Tomaten gehackt
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 400 g statt 1,59 1,44

kg = 3,60

Hengstenberg Balsamico Essig Bianco
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 ml statt 2,79 2,29

Ltr. = 4,58

Kölln Blütenzartflocken
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 g statt 1,29 1,15

kg = 2,30

Südzucker Backzucker
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 kg statt 1,49 1,33

Frankengold Dinkelmehl
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 kg statt 1,79 1,66

KÄSE

Holländischer Gouda mittelalt
mind. 48% Fett i. Tr.. . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,07

Leerdamer Original
mind. 45% Fett i. Tr.. . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 1,19

Appenzeller Extra
mind. 45% Fett i. Tr.. . . . . . . . . . . . . . . . .100 g 2,89

BIO
PRODUKTE

Teutoburger Bioland Rapskernöl
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,5 Ltr. statt 7,69 7,44

Ltr. = 14,88

Byodo Feinkostsaucen versch. Sorten

z.B. Knoblauch Sauce  . . .250 ml  statt 3,29 2,95
100 ml = 1,18

Berchtesgadener Land Bio H-Milch
3,5%  . . . . . . . . . . . . . . . 1 Ltr.-Pack statt 1,19 1,15

Roggenkamp Eiscreme versch. Sorten

Tiefkühlkost . . . . . . . . . . . . 500 ml statt 5,79 5,44
Ltr. = 10,88

Rabenhorst Vitesse Mini
versch. Sorten  . . . . . . . . . . 125 ml statt –,99 –,88

100 ml = –,70

Andechser Natur Sahne
30%  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 g statt 1,19 –,99

100 g = –,50

Rapunzel Kokosmilch
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 400 ml statt 2,79 2,45

 Ltr. = 6,13 

JA!
PRODUKTE

Ja! Wildpreiselbeeren
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 400 g statt 1,29 1,19

kg = 2,98

Ja! Emmentaler gerieben
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250 g statt 1,59 1,33

 100 g = –,53

Ja! H-Milch 1,5%. . . . 1 Ltr. statt –,72 –,62

Ja! Mozzarella  . . . . . 125 g statt –,59 –,54
100 g = –,43

Ja! Quark 40%  . . . . . . 250 g statt –,55 –,49
 100 g = –,20

Ja! Butter  . .250 g statt 1,35 1,29
100 g = –,52

Milka
Schokolade
versch. Großtafeln

270 g - 300 g

statt 2,99

kg = 7,00 - 6,30

Kulmbacher 
Edelherb 
Premium Pils
20 x 0,5 Ltr. zzgl. Pf.

statt 12,99

Ltr. = 1,11

Rotkäppchen
Sekt 
versch. Sorten

0,75 Ltr.

statt 3,99

Ltr. = 3,59

6,80

Thomy
Sonnenblumenöl 
750 ml 

statt 2,29

Ltr. = 2,12

Dr. Oetker
Die Ofenfrische 
Pizza 
versch. Sorten

385 g - 435 g

statt 2,99

kg = 4,65 - 4,11
AUCH ZUM 

MITNEHMEN

BISTRO

Schweinelende 
in Pilzrahmsauce
mit Beilage

2,691,591,79 1,89 11,11

Angebote gültig vom 06.10. bis 12.10.21
Öffnungszeiten:  Mo - Fr  8 - 20 Uhr · Sa  7:30 - 20 Uhr

Endreß  Mark t  e .K . ·  Te le fon  09126 2788-65

Eschenauer Hauptstraße 14 · 90542 Eckental-Eschenau

www.endress-markt.de
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Feser-Biemann Erlangen GmbH
Bunsenstraße 72
91058 Erlangen

Felix-Klein-Straße 76
91058 Erlangen

Schallershofer Straße 78
91056 Erlangen

Feser-Biemann - Ihr Unfallspezialist in Erlangen

Wir sind Vertragspartner für die Marken Volkswagen, 
Volkswagen Nutzfahrzeuge, Audi, SEAT, CUPRA und 
ŠKODA und bieten Ihnen Service vom zertifizierten 
Vertragshändler nach den neuesten Standards mit 
Rent-a-car Mietwagenstation an.

in Ihrer
Nähe!3x

www.feser-graf.de

An folgenden Standorten sind wir für Sie da:

Unsere Serviceleistungen: 

•  Unfallinstandsetzung
•  Aluminiumstützpunkt
•  Fahrzeuglackierung
•  Scheibenreparatur / Scheibentausch
•  Dellendrücken
•  Smart Repair

 +
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 Klimaschutz –  Verkehr –

Umdenken und die GVS Rosenbach

Unser Klima verändert sich bereits heute in besorgniserregender 
Geschwindigkeit. Wir spüren und sehen diese Klimaveränderung 
bereits jetzt. Dass es schlimmer kommt, als jetzt schon unver-
meidlich ist, können wir nur dann innerhalb der nächsten 30 
Jahren erfolgreich verhindern, wenn wir so schnell wie möglich 
unseren CO2-Ausstoß deutlich reduzieren und mittelfristig kli-
maneutral werden. Zwar haben Maßnahmen bei uns vor Ort 
weltweit gesehen nur marginale Auswirkungen, aber so, wie wir 
fordern und ho� en, dass sich weltweit ein Umdenken durchsetzt, 
müssen wir auch unsere Gewohnheiten überdenken und unseren 
Beitrag zur Lösung dieses existenziellen Problems leisten. Dazu 
gehört die Tatsache, dass bisher fast jede Autofahrt CO2-Ausstoß 
bedeutet und jede durchs Rad oder ÖPNV ersetzte Autofahrt CO2 
einspart. Der Umstieg aufs Fahrrad wird daher von Politik, Medi-
en und weiten Teilen der Gesellschaft positiv betrachtet und 
gefördert. Aber separate Fahrradwege sind kostenintensiv, haben 
eine lange Planungs- und Bauphase,  verbrauchen zusätzliche - 
meist landwirtschaftliche - Flächen und sind am Ende nicht selten 
für fahrradfahrende Berufspendler nicht attraktiv, wenn sie länger 
sind als die normale Straße. Für Fahrradfahrer ist die Strecke von 
Neunkirchen nach Erlangen über Dormitz  seit dem Bau der 
neuen Brücke am Ortseingang Dormitz deutlich gefährlicher 
geworden. Der Fahrradweg kreuzt am Ortseingang auf Höhe des 
Ortsschildes die Fahrbahn und wird dann zusammen mit den 
Autos über die Brücke geführt. 

Das war für uns der Anlass, kurzfristig für die Schüler aus Neun-
kirchen, die besonders vor den Sommerferien und in den ersten 
Wochen nach Corona sehr häu� g per Fahrrad in die weiterfüh-
renden Schulen nach Erlangen fahren, nach einer ungefährliche-
ren Alternative zu suchen. So reichten wir den Antrag für eine 
Fahrradstraße für die GVS Rosenbach ein. Dabei haben Fahrräder 
die Vorfahrt und es gilt eine Höchstgeschwindigkeit von Tempo 
30. Ob ein Zusatzzeichen dafür sorgt, dass es nur für motorisierte 
Anlieger frei ist oder für alle KFZ war Gegenstand der Diskussion. 

Unser Vorschlag war dies auf begrenzte Zeit auszutesten, da die 
GVS Rosenbach durch ihre Streckenführung und die erlaubte 
Geschwindigkeit in der gemeinsamen Nutzung von Fahrradfah-
rern und Autofahrern tatsächlich oftmals gefährlich und in der 
Dunkelheit für den Radverkehr eigentlich kaum zumutbar ist. 
Gleichzeitig bildet die GVS Rosenbach mit der GVS nach Utten-
reuth die kürzeste Verbindung von Neunkirchen nach Erlangen 
und eignet sich in Zeiten von E- Bikes trotz der Steigungen als 
attraktive Strecke für Fahrradfahrer. Auch von Rosenbach nach 
Neunkirchen. Wir sehen hier neue Möglichkeiten z.B einen at-
traktiven Fahrrad-Nahtourismus aus dem Großraum Erlangen 
nach Rosenbach und Neunkirchen zu fördern oder die Option 
für Eltern den Kindertransport zum Waldkindergarten öfter per 
Fahrrad zu erwägen. Leider war dieser Vorschlag für viele un-
denkbar.  Wir ho� en aber, dass wir zumindest einen Denkanstoß 
geben konnten, dass mit dem Ruf nach mehr Fahrradfahren der 
Straßenraum nicht gleichzeitig unbegrenzt ausgeweitet werden 
kann.  Wünschenswert wäre eine sinnvolle und rücksichtsvolle 
Aufteilung des vorhandenen Raumes. 
                                           Die Grüne Fraktion Neunkirchen am Brand

Wissenswertes

Gemeinsam für die Natur
Fortbildung und Erfahrungsaustausch für 

Bayerns Naturpark-Ranger

40 Rangerinnen und 
Ranger aus den baye-
rischen Naturparken 
trafen sich vom 15. bis 
17. September zur Jah-
restagung im Baye-
rischen Wald. Darunter 
auch die vier Range-
rinnen und Ranger aus 
dem Naturpark Frän-
kische Schweiz – Fran-
kenjura. Sie tauschten 
sich über ihre Aufgaben 
im Naturschutz, Erholung, Monitoring und Bildung aus und 
entwickelten gemeinsam Ideen für ihre Arbeit als Mittler 
zwischen Mensch und Natur. In lebhaften Gesprächen wurden 
unter anderem Artenschutzprojekte, Aktionen mit Kindergär-
ten und Schulklassen, Besucherlenkung und Führungen vor-
gestellt und gemeinsam weiterentwickelt. Roter Faden durch 
die Diskussionen: das Einbeziehen der Menschen, die in den 
Naturparken wohnen und arbeiten oder sie als Gast besuchen.

Mit einer Führung durch die „NaturparkWelten“ im Grenzbahn-
hof Bayerisch Eisenstein und einer abschließenden Exkursion 
vom Großen Arbersee nach Bayerisch Eisenstein brachten die 
Ranger des Naturparks Bayerischer Wald ihren Kolleginnen und 

Die bayerischen Naturpark-Rangerinnen und 
-Ranger auf Exkursion im Bayerischen Wald. 
Bildautor: Birgitta Hohnheiser
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Eckentaler Metzgermarkt

Metzgerei- und Küchen-
bedarf in Profi-Qualität

für Metzgereien, Vereine, 
Partyservice, Landwirtschaft 

und Haushalt

Dahlienstraße 27 · 90542 Eckental
Tel. 0 91 26-274 88 38 · Fax 274 88 39
Mo. - Fr. 7 - 17 Uhr und Sa. 7 - 12 Uhr

Eckentaler Metzgermarkt

Metzgerei- und Küchen-
bedarf in Profi-Qualität

für Metzgereien, Vereine, 
Partyservice, Landwirtschaft 

und Haushalt

Dahlienstraße 27 · 90542 Eckental
Tel. 0 91 26-274 88 38 · Fax 274 88 39
Mo. - Fr. 7 - 17 Uhr und Sa. 7 - 12 Uhr

Papier
Gelber Sack

Restmüll
Biomüll

M ü l l k a l e n d e r
Bürgertelefon für Müllfragen 
im Landkreis ERH: (0 91 31) 79 61 70
Wertstoffhof Eschenau: (0 91 26) 91 04

Informationen im 
Landkreis Forchheim: 
(0 91 91) 865 05

Eschenau MO  16.4.  MI 18.4.
Eckenhaid / Forth MO  16.4.  FR 13.4.
Brand DI  17.4.  MI 18.4.
Oberschöllenbach MO  16.4.  DO 19.4.
Unterschöllenbach DI  17.4.  DO 19.4.
Benzend., Herpersd., Ebach, Illhof MO  16.4.  FR 13.4.
Frohnhof, Mausgesees, Oedhof
Heroldsberg A / Stettenberg DI  17.4.  FR 20.4.
Heroldsberg B DI  17.4.  DO 19.4.
Groß- / Kleingeschaidt DI  17.4.  DO 19.4.
Kalchreuth DI  17.4.  DO 19.4.
Gaber- / Minderleinsmühle MI  18.4.  DO 19.4.
Käswasser, Röckenhof MI  18.4.  DO 19.4.
Igensdorf DO  12.4.1  FR 20.4.2

Igensdorf DO  12.4.  DO 26.4.3

1 mit Singletonne 2 Gelber Sack
  3 Papiertonne
Die Einteilung der Gebiete Heroldsberg A/B entnehmen Sie bitte der wochen-
blatt-Ausgabe 11/2018. Angaben ohne Gewähr

llllllllllll

Landkreis ERH
Gartenabfallsammlung
Am Donnerstag, 12. April, 

können Sie Ihre Gartenabfälle in 
Forth am Parkplatz beim Fried-
hof von 12.30 bis 14.30 Uhr an-
liefern.

Die Anlieferung ist für die Nut-
zer einer Biotonne kostenlos. 
Wenn Sie einen Gebührennach-
lass für die Kompostierung im 
eigenen Garten erhalten, kön-
nen Sie bei den Sammlungen 
keine Gartenabfälle abgeben. 
Die Menge ist auf 3 Kubikme-
ter begrenzt. Biomüll bzw. Al-
tholz werden nicht angenom-
men. Zusätzlich besteht jederzeit 
die Möglichkeit, Gartenabfälle 
im Recyclinghof Eckental abzu-
geben.

www.erlangen-hoechstadt.de

lllllllllllllllllllllllll

Landkreis Forchheim:
Info-Offensive Klimaschutz

Optimierung von Photovoltaik-Anlagen
Beim Vortrag „Photovoltaik 2.0 – Instandhaltung, Überwachung 

und Optimierung von Bestandsanlagen“, den der Arbeitskreis In-
fo-Offensive Klimaschutz des Landratsamtes in Kooperation mit der 
Volkshochschule am Donnerstag, 12. April, um 19.30 Uhr in der 
Raiffeisenbank Gräfenberg am Marktplatz 8, anbietet, gibt es aus-
führliche Informationen rund um dieses Thema. Photovoltaik ist eine 
seit Jahren bewährte Technik zur Stromerzeugung auf dem eigenen 
Hausdach. Während bei den ersten Photovoltaikanlagen die hohen 
EEG-Einspeisevergütungen von Bedeutung waren, steht nun der Ei-
genverbrauch des selbst erzeugten Stromes im Mittelpunkt.

Der Vortrag richtet sich an Betreiber von Photovoltaikanlagen und 
klärt, wie sich feststellen lässt, ob die eigene PV-Anlage voll funkti-
onsfähig ist, welche Probleme hinsichtlich der Leistungsfähigkeit auf-
treten können und wie sich diese beheben lassen. Es werden mögliche 
Optimierungsmaßnahmen zu einer Steigerung der Eigenverbrauchs-
quote sowie der Nutzen eines Batteriespeichers vorgestellt. Bei be-
stehenden PV-Anlagen stellt sich für den Betreiber auch die Frage, ob 
die Module und Wechselrichter noch einwandfrei funktionieren oder 
die Anlage optimiert, erweitert oder mit einem modernen Energiema-
nagement zur Anlagensteuerung und -überwachung ausgerüstet wer-
den sollte. Der erzeugte Strom kann für den Haushalt oder für das Auf-
laden eines Elektroautos verwendet werden. Durch die Auswahl des 
richtigen Energiemanagements lässt sich der Eigenverbrauch senken 
und dadurch die Unabhängigkeit steigern. Die Anlagenbesitzer entge-
hen so zukünftigen Preissteigerungen und leisten zudem einen Bei-
trag zum Klimaschutz.

Im Rahmen des Vortrags können Fragen gestellt werden, alle Inte-
ressierten sind zum Vortrag herzlich eingeladen, der Eintritt ist frei. 

Weitere Informationen �nden Sie auch im Internet.
www.lra-fo.de/klima

lllllllllllllllllllllllll

Sitzungstermin in Eckental
Haupt- und Finanzausschuss, Dienstag, 17.4.2018,

19 Uhr, großer Sitzungssaal, Rathaus
Tagesordnung:

1. Genehmigung von Niederschriften
1.1  Genehmigung der Niederschrift der öffentlichen Sitzung vom 

16.11.2017
1.2  Genehmigung der Niederschrift der öffentlichen Sitzung vom 

27.2.2018
2. Friedhofswesen
2.1  Fraktionsantrag der Freien Wähler vom 22.3.2018, Gestaltung der 

aufgelassenen Familiengrabstätten
2.2  Änderung des Beschlusses vom 26.06.2016,Vergabe der freien 

Grabstätten auf dem alten Friedhofsteil Friedhof Eschenau
3.  Antrag der Fraktion Bündnis 90/Die Grünen vom 5.2.2019; Für ei-

nen nachhaltigen und attraktiven Nahverkehr in Eckental
4.  Plakatierung durch Parteien und Wählergruppierungen im

Gemeindegebiet zum Anlass von Allgemeinen Wahlen und Ab-
stimmungen; Beratung und Beschlussfassung über die weitere 
Vorgehensweise

5.  Evang.-Luth. Kirchengemeinde Eschenau; Antrag auf Zuschuss für 
die Sanierung der St. Bartholomäus-Kirche

6. Informationen

Im Anschluss �ndet noch eine nichtöffentliche Sitzung statt.
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Uhren- und Schmuckreparaturen
z.B. Regulatoren, Standuhren
und Batteriewechsel

GOLDHAUS
HEROLDSBERG

Hauptstr. 46a · Heroldsberg
Tel. 0911/ 56 79 25 00

Alt- und Zahngold Ankauf

   

• Solarstrom
• Wärmepumpen  

iKratos Solar- & Energietechnik GmbH 
Tel. 09192 992800 • 91367 Weißenohe 
Bahnhofstrasse 1 • www.ikratos.de

Strom & Wärme
für jedes Haus…

Die bayerischen Naturpark-Rangerinnen und -Ranger trafen sich in Bayerisch 
Eisenstein. Bildautor: Hartwig Lö�  mann

Kollegen die Besonderheiten ihres Naturparks näher. Eingeladen 
zur Jahrestagung hatte der Naturparkverband Bayern in den 
Naturpark Bayerischer Wald, der die Organisation vor Ort über-
nahm. Sie fand heuer zum dritten Mal statt. Die Naturpark-
Rangerstellen werden seit 2018 vom Bayerischen Staatsministe-
rium für Umwelt und Verbraucherschutz gefördert.

Die 19 bayerischen Naturparke umfassen gemeinsam knapp 
ein Drittel der Landes� äche. Sie setzen sich ein für den Natur- 
und Artenschutz, die Entwicklung von umweltverträglichen 
Erholungsangeboten, die Bildung für nachhaltige Entwicklung 
und für die nachhaltige Regionalentwicklung. Der Naturpark-
verband Bayern vertritt auf Landesebene die Interessen der 
Naturparke, koordiniert ihre Zusammenarbeit und unterstützt 
den Austausch.                  www.naturparkverband-bayern.de

Nächster 
Redaktionsschluss

Mittwoch, 13. 10. 2021 
12.00 Uhr

Foto@obx-news/Oberpfälzer Wald/Oberpfälzer Seenland

Auf Du und Du mit „Cyprinus carpio“

Karpfen-Watching
Millionen Menschen erfüllen sich jedes Jahr einen Traum: Sie 
wollen einmal in ihrem Leben beim „Whale Watching“ den 
Giganten der Meere ganz nahe kommen. Karpfen können zwar 
nicht so schöne Fontänen spritzen wie die Wale vor Alaska und 
auch nicht so elegant aus dem Wasser springen wie die Del� ne 
vor der schottischen Küste, dafür muss man aber auch nicht ins 
Flugzeug steigen, um sie in ihrem Lebensraum zu beobachten. 
Eine p� �  ge Tourismusinitiative hat eine bayerische und eben-
so faszinierende Version der spannenden Unterwasserbeobach-
tung entwickelt: das „Karpfen-Schauen“ im Erlebnispark „Wasser-
Fisch-Natur“ inmitten des Oberpfälzer Seenlands. Besonders 
kleine Gäste und Familien begeistert die neue Perspektive: Durch 
spezielle, knapp über der Wasserober� äche angebrachte Linsen 
erleben die Besucher die Welt von Cyprinus carpio, wie sein 
lateinischer Name lautet. 

Die Karpfenzucht hat im Nordosten Bayerns eine über 1.000-jäh-
rige Tradition. Die Äbte des Klosters Waldsassen waren die ersten, 
die damit begannen, Karpfenteiche in dem moorigen Landstrich 
an der heutigen Grenze zu Tschechien anzulegen. Etwa jeder 
vierte Karpfen, der in Deutschland heranwächst, kommt von 
dort. Zählt man das angrenzende Mittelfranken noch hinzu, 
dann stammt sogar die Hälfte der deutschen Jahresproduktion 
von etwa vier bis fünf Millionen Exemplaren des von Kennern 
traditionell geschätzten Fischs aus der Region zwischen Re-
gensburg, Nürnberg und der böhmischen Grenze. 

Diese große Geschichte des „Lands der 1.000 Teiche“ als Deutsch-
lands Karpfenhochburg war auch die Initialzündung für den 
vor sieben Jahren erö� neten Erlebnispark „Wasser-Fisch-Natur“ 
auf dem Gebiet der Gemeinde Wackersdorf, rund 40 Kilometer 
nördlich von Regensburg. Fünf Teiche umfasst die neue Erleb-
niswelt nahe dem Murner See, der bereits über einen eigenen 
Naturlehrpfad verfügt. Besonders bei den kleinen Outdoor-Fans 
beliebt: der fünfte Teich, in dem sich dank besonders geringer 
Wassertiefe Kinder nach Herzenslust austoben können. Hinter 
dem Erlebnispark steht auch ein pädagogischer Gedanke: Die 
Tourismus-Verantwortlichen wollen das Bewusstsein für Natur 
und die heimische Unterwasserwelt stärken. Auch Experten 
überzeugt die Anlage: Der Deutsche Verband für Landschafts-
p� ege wählte den Erlebnispark Wasser-Fisch-Natur als heraus-
ragendes Beispiel guter Regionalentwicklung in der ländlichen 
Entwicklung aus. 

www.oberpfaelzerwald.de/erlebnispark-wasser-� sch-natur



Goldener Her� t
in Franken

Montag bis Freitag: 8.00 bis 18.00 Uhr · Mittwoch: 8.00 bis 13.00 Uhr · Samstag: 7.00 bis 12.30 Uhr
Äußerer Markt 4 · 91077 Neunkirchen am Brand · Tel 09134 7607

REGIONAL
&

SAISONAL

EINKAUFEN

OBST · GEMÜSE · BLUMEN · NATURKOST

Große Blumenauswahl 
zum Herbstbeginn!
Wir bieten Ihnen täglich frisches Obst 
und Gemüse aus konventionellem und 
biologischem Anbau. 

Milchprodukte der Demeter Molkerei 
Schrozberg.

Hausgemachte Fruchtaufstriche, 
frische Eier und Feinkosttheke.

Jeden Donnerstag geräucherte Forellen und 
Saiblinge sowie auf Bestellung auch frische.

Jeden Freitag Bauernbrot aus Dobenreuth.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Gärtnern im Herbst: weniger ist mehr
Igel und Insekten bei der Überwinterung helfen – 

jetzt ganz einfach den naturnahen Garten 
fürs nächste Jahr anlegen

Mit den ersten bunten Blättern kommt nun die ideale Zeit, 
um den Garten nicht nur fit für den Winter zu machen, 
sondern auch für die kommenden Jahre naturnah zu ge-
stalten. Wer im Herbst heimische P� anzen wie Stauden 
oder Obstbäume und -sträucher p� anzt, bietet Igeln und 
Insekten Unterschlupf und Nahrung. „Als Fleischfresser 
pro� tiert der Igel von einem insektenreichen Garten“, erklärt 
LBV-Biologin Dr. Angelika Nelson. Um dem Igel und ande-
ren Arten Nahrung und Schutz vor Frost zu bieten, kann 
jede und jeder jetzt im eigenen Garten etwas tun: eine 
verwilderte Ecke, einen Totholzstapel oder einen Laubhau-
fen anlegen und abgestorbene P� anzen einfach liegen 
lassen. „Denn ein naturnaher Garten mit vielen Strukturen 
nützt nichts, wenn er zum Winter komplett aufgeräumt 
wird. Harke, Säge und Spaten auch mal liegen zu lassen 
und die Spätsommersonne zu genießen, ist ein wertvoller 
Beitrag für den Naturschutz vor der eigenen Haustür“, so 

Nelson. Der bayerische Naturschutzverband LBV gibt des-
halb Tipps, wie man jetzt im eigenen Garten ganz leicht 
etwas für die Artenvielfalt tun kann.

Bei der Gartenarbeit im Herbst ist weniger oft mehr. Laub, 
Ast- und Heckenschnitte bieten Insekten und Igeln einen 
frostsicheren Unterschlupf für den Winter, indem man das 
abgestorbene P� anzenmaterial im Hochbeet verteilt, unter 
der Hecke lagert oder in einer Ecke zu einem Totholzhaufen 
schichtet. „Abgeblühte Stauden schneidet man am besten 
erst im Frühjahr zurecht, weil sich in den Stängeln von 
Brombeere, Sonnenblume oder Goldrute Insekten oft zum 
Überwintern einnisten“, sagt die LBV-Biologin.

Der Herbst ist auch ein guter Zeitpunkt für die Anlage von 
neuen Staudenbeeten, für das Stecken von Zwiebelp� anzen, 
für das Umsetzen von Gehölzen oder für das P� anzen einer 
Blühhecke. „Den Igel schützt man am besten durch einen 
giftfreien Naturgarten mit heimischen P� anzen und verwen-
det lieber Komposterde oder Brennnesseljauche statt che-
mischer Dünger“, betont Angelika Nelson. Nicht nur der 
Stachelritter pro� tiert vom naturnahen Gärtnern, sondern 
auch zahlreiche Gartenvögel, Eichhörnchen und Sieben-
schläfer, die dann ebenfalls Nahrung und Lebensraum � nden.

oldener Her� t
Igel und Insekten bei der Überwinterung helfen – 



marta wave@pexels.de

Preiswert! Sämtl. Garten-, Rasen-, Pfl anz-, Pfl aster-, 
Gartenputz- und Baumfällarbeiten vom Fachmann!

  Gartenbau Bamberger • Neunkirchen a. Br.
Tel. 0160 910 840 30 

BAUM &MUCK Gartenbau – Ihr fränkisches Team

BAUM & MUCK
Garten- und Landschaftsbau
Inh. Andreas Baum

����� ��� ��!% �(� �(���%	%
 ���� "��� S�� ��� (�" !���%���

�!(��)��"� '
 ��&&� ����"��!�
 ������� +�#� ��+##�$
 ������* +��'$ '��&+�&
 ����
��(�(���(�����!%����( ��

LBV-Tipp #1: Laub liegen lassen | Das farbenfroh herab-
regnende Laub gehört in den Garten und nicht in Abfall-
säcke. Verteilt im Hochbeet oder als Frostschutz unter der 
Hecke nutzt es vielen Gartenbewohnern. „Igel brauchen 
als Winterquartier einen großen Laubhaufen, der mit Ästen 
gegen den Wind gesichert wird,“ erklärt Nelson. Auch 
Amsel und Kohlmeise drehen emsig die Blätter herum und 
suchen dort � eißig nach Schnecken und Asseln.

LBV-Tipp #2: Gartenabfälle recyceln | Wer Material von 
Ast- und Heckenschnitten oder andere Gartenabfälle hat, 
sollte diese nicht häckseln oder auf dem Wertsto� hof ent-
sorgen. Besser ist es, sie zu einem Totholzhaufen aufzu-
schichten, den Käfer gerne bewohnen. Auch der Igel fühlt 
sich dort während der kalten Jahreszeit wohl.

LBV-Tipp #3: Jetzt ein Staudenbeet anlegen | Stauden 
treiben jedes Jahr wieder aus. Viele heimische P� anzen wie 
Mädesüß, Blutweiderich oder Tauben-Skabiose dienen 
Schmetterlingsraupen als Nahrungsp� anzen, die wiederum 
von Igeln gefressen werden. Zwischen den P� anzen am 
Boden � nden Igel Tagesverstecke. Je nach Boden, Beschat-
tung und Bodenfeuchte wachsen unterschiedliche P� anzen.

LBV-Tipp #4: Neue Gehölze p� anzen | Auch neue Gehölze 
können jetzt im Herbst gep� anzt werden. Besonders emp-
fehlenswert für den Naturgarten sind frühblühende Gehölze 
wie Weide und Kornelkirsche. Sie bieten Insekten im Früh-
jahr eine erste Nahrungsquelle. Eine dichte, undurchdring-
liche Hecke aus heimischen Gehölzen ist auch ein sicherer 
Unterschlupf für Igel.           www.lbv.de

Stieglitz, Bock Wolfgang, LBV

Igel im Herbstlaub, Zdenek Tunka, LBV

Ab in die Pilze!
Steinpilz, Marone oder P� � erling 

haben jetzt Hochsaison. 

Sammeln, verarbeiten und zubereiten: Der DJV gibt 
Tipps für die regionale Küche. Wildrezepte mit Pilzen 
gibt es auf wild-auf-wild.de. | Die Pilzsaison beginnt: 
Niederschläge und milde Temperaturen lassen derzeit 
Maronen, Steinpilze oder P� � erlinge wachsen. Das Ange-
bot an Fleisch von Hirsch, Reh oder Wildschwein ist jetzt 
ebenfalls groß. Der Deutsche Jagdverband (DJV) gibt 
Sammeltipps für Pilze und verrät, wie sich Wildbret und 
Pilze gut kombinieren lassen.

Maronen@Grimm

Leserbild von Daniela Thiemicke/ Honigs



Wir sind auch samstags für Sie unterwegs!

Schnell - Zuverlässig - Günstig

LORENZ CONTAINERDIENST
Benedikt - Vasold - Str. 10 · 91077 Neunkirchen a. Br. 
Telefon: 0 91 34 - 90 73 34 · Telefax: 0 91 34 - 70 77 34
E-Mail: schrott-lorenz@web.de · www.schrott-lorenz.de

LORENZ
CONTAINERDIENST

          Neueste

Umwelttechnik!

Wir entsorgen für Sie:
• Bauschutt
• Aushub
• Ziegel
• Restmüll

BESTELLEN SIE EINFACH EINEN CONTAINER FÜR IHR LAUB & GRÜNGUT!
Wir liefern Ihnen den Container in passender Größe an und entsorgen für Sie 
fachmännisch Ihre Gartenabfälle. Rufen Sie uns an, wir beraten sie gerne!

• Grüngut
• Sperrmüll
• Holz
• Glas...

Wir liefern Ihnen: 
• Sand
• Humus
• Schotter

• Kies
• Splitt
• Bettungsgemisch...

ES IST WIEDER

LAUBZEIT!

Container von
4cbm - 40cbm

CONTAINERDIENST
Schnell - Zuverlässig - Günstig

Benedikt-Vasold-Str. 10 · 91077 Neunkirchen a. Br.  

Zentrale: 0 91 34 - 90 73 34
Containerdienst : 0 91 34 - 90 92 75
www.schrott-lorenz.de

          
Neueste

Umwelttechnik!

• Container (3 - 44 cbm)

• Klappencontainer

Wir entsorgen für Sie: Wir liefern für Sie:

• Bauschutt (z.B. Ziegel, etc.)
• Aushub
• Grüngut
• Sperrmüll
• Holz
• und vieles mehr

• Sand, Humus, Mutterboden
• Schotter, Kies, Splitt, 
• Bettungsgemisch, 

Mineral- und Flüssigbeton 
• Rindenmulch 
• und vieles mehr

Zertifizierter
Betrieb

Ihre Ansprechpartner:
Frau Katharina Lorenz und 

Herr Andreas Bachner

CONTAINERDIENST
Schnell - Zuverlässig - Günstig

Benedikt-Vasold-Str. 10 · 91077 Neunkirchen a. Br.  

Zentrale: 0 91 34 - 90 73 34
Containerdienst : 0 91 34 - 90 92 75
www.schrott-lorenz.de

         N
eueste

Umwelttechnik!

• Container (3 - 44 cbm)

• Klappencontainer

Wir entsorgen für Sie: Wir liefern für Sie:

• Bauschutt (z.B. Ziegel, etc.)
• Aushub
• Grüngut
• Sperrmüll
• Holz
• und vieles mehr

• Sand, Humus, Mutterboden
• Schotter, Kies, Splitt,
• Bettungsgemisch,

Mineral- und Flüssigbeton
• Rindenmulch
• und vieles mehr

Zertifizierter
Betrieb

Ihre Ansprechpartner:
Katharina Egloffstein 
und Andreas Bachner



@pexels.de

•Kreative Gartengestaltung
•Gartenp�ege
•Zäune
•Baum- und Gehölzschnitt
•Beton- und Natursteinarbeiten

Gartenstraße 7
90542 Eckental
0 91 26 / 79 41
01 72 / 80 23 876
www.gartenbau.cervinka.de

Gartenbau J. Cervinka

Baad 9A  •  Neunkirchen am Brand  •  info@mehl-erdbau.de

Mehl Recycling GmbH & Co. KG

Wir holen: Aushub, Bauschutt, Gartenabfälle und vieles mehr.
Wir liefern: Humus, Schotter, Kies, Sand und vieles mehr.

Tel: 09134 706173
Keine Standmiete

Contain
erdiens

t

Etwa hundert essbare Pilzsorten gibt es in Mitteleuropa. 
Röhrenpilze wie Steinpilz, Rotkappe oder Marone sind 
besonders beliebt. Aber Vorsicht: Gerade essbare Lamel-
lenpilze haben manchmal giftige Doppelgänger. Deshalb 
nur sammeln, was bekannt ist. Pilzkontrollstellen oder 
Kurse bieten wichtige Bestimmungshilfe.

Pilzen ist es übrigens relativ egal, ob sie abgeschnitten 
oder abgedreht werden. Mit der Schaufel ausgraben ist 
allerdings tabu: Das Myzel, ein unterirdisches feines 
Geflecht, wird dadurch beschädigt. So wachsen im 
kommenden Jahr weniger oder gar keine Pilze nach. 
Laut Bundesartenschutzverordnung darf übrigens nicht 
mehr als ein Körbchen für ein bis zwei Mahlzeiten ge-
sammelt werden. Für Transport und Lagerung eignen 
sich luftige Körbe oder Papiertüten. Das Risiko von 
Schimmelsporen ist so geringer – diese gedeihen gut, 
wenn es feucht ist.

Bevor sie in die Pfanne kommen: Pilze sorgfältig mit einer 
Bürste oder einem feuchten Tuch putzen. Sie sollten 
ausreichend lange garen – das macht sie bekömmlicher. 
Noch welche übrig? Pilze lassen sich wunderbar trocknen 
– zum Beispiel im Backofen. Dann sind sie zum Verfeinern 
von Soßen oder Suppen geeignet. Alternativ lassen sich 
Pilze einfrieren – bis zu sechs Monate.

In Kombination mit Wildbret sind Pilze ein wahres Ge-
schmackserlebnis. Wildschwein-Rücken vom Blech mit 
frischen P� � erlingen oder kräftige Pilzcremesuppe mit 
Damwild-Hackklößchen: Ra�  nierte Rezepte zum Nach-
kochen gibt es im Internet unter wild-auf-wild.de. Ganz 
neu: eine Broschüre für die wilde Festtagsküche. Übrigens:
Dort, wo Pilze wachsen, leben zumeist auch Wildtiere. 
Zu Gast in deren Wohnzimmer sind 
gute Manieren erwünscht. Ge-
büsche und Dickichte sind 
deshalb beim Pilze sammeln 
tabu.    
jagdverband.de

Zu Gast in deren Wohnzimmer sind Zu Gast in deren Wohnzimmer sind Zu Gast in deren Wohnzimmer sind 

Naturerlebnis Fränkische Schweiz 2022

Fotokalender
Der Foto- und Gra� kdesigner Frank Schneider aus Hausen 
war wieder auf Motivsuche für seinen beliebten Kalender 
„Naturerlebnis Fränkische Schweiz 2022“. Mit stimmungs-
vollen Fotogra� en zeigt er die Einzigartigkeit und Schön-
heit der Fränkischen Schweiz mit ihren stolzen Burgen, 
rauen Felsen und romantischen Tälern. So sind zwölf, jeweils 
der Jahreszeit entsprechende, ausdrucksstarke Aufnahmen 
entstanden. Dafür durchstreift er das ganze Jahr die „Frän-
kische“ auf der Suche nach bekannten und unbekannten 
Motiven – wie dem Monduntergang über dem Walberla, 
dem Sonnenuntergang über Betzenstein oder dem win-
terlichen Gößweinstein.

Der Kalender ist als Wandkalender in DIN A2 und DIN A4 
erhältlich. Er wird klimaneutral in Deutschland gedruckt 
und kann über den Buchhandel oder über www.fran-
kenfreund.de bezogen werden. 
Kalender DIN A2 (ca. 60 x 42 cm) inkl. Öse zum Aufhängen 
| ISBN-Nr. 978-3-00-065893-8 | Preis: 27,95 €
Kalender DIN A4 (ca. 21 x 30 cm) inkl. Öse zum Aufhängen 
| ISBN-Nr. 978-3-00-065894-5 | Preis: 14,95 €
   www.fotokalender-franken.de

Kalender Verlosung
Wir freuen uns, in Zusammenarbeit mit Frank Schneider, 
wieder einen Kalender verlosen zu dürfen. Schreiben 
Sie einfach das Stichwort „Natu-
rer lebnis  Fränk ische 
Schweiz“ an redaktion@
schwabachbogen.de und 
mit etwas Glück, erfreuen 
auch Sie sich an den tollen 
Aufnahmen.

Sie einfach das Stichwort „Natu-

Aufnahmen.

Naturerlebnis Fränkische Schweiz 2022

Der Foto- und Gra� kdesigner Frank Schneider aus Hausen 



Theo Porst GmbH
91367 Weißenohe 
Tel. 09192 / 92 910 
info@tore-porst.de

Investieren Sie jetzt in Ihre 
Sicherheit! Mit hoch-
wertigen Haustüren, 
Schließanlagen und 
Fingerscan-Zutrittslösungen. 

Ihr Servicepartner rund 
um Garagentore, Hoftore, 
Antriebstechnik bei 
Renovierung und Neubau, 
Kameraüberwachung und 
Sicherheits  technik, 24h 
Notdienst

tore-porst.de

2496_15_Anzeige_Sicherheit_45x145_SW_RZ.indd   130.07.15   10:30

Erlangen · Uttenreuth · 0 91 31 / 16 05 47 ·  01 79 / 35 96 947
Gartenbau BLUDAU

www.gartenbau-bludau.de
Pflasterarbeiten, Terrassen, Wege, Beipflanzung, Grünpflege

Verband natürlicher Weihnachtsbaum e.V. 

Klimaneutrale 
Weihnachtsbäume 

Mit der Entscheidung für einen natürlichen Baum und gegen 
künstliche Alternativen leisten Verbraucher einen Beitrag 
zum Umwelt- und Klimaschutz. In puncto Ökobilanz, Kreis-
laufwirtschaft und Artenvielfalt ist dem natürlichen Weih-
nachtsbaum keiner gewachsen. Er ist deutlich klimafreund-
licher als der Plastikbaum aus Fernost. Experten klären über 
das Missverständnis auf, ein Baumverzicht wäre im Sinne 
des Klima- und Umweltschutzes. 

Die Frage nach dem idealen Weihnachtsbaum beantwortet 
jeder anders, geht es doch um den persönlichen Geschmack 
hinsichtlich der Baumart, Größe und Form. Über ein Krite-
rium müssen sich Verbraucher|innen jedoch keine Gedanken 
machen: die Natur- und Klimafreundlichkeit des Baums. 
Benedikt Schneebecke, Vorsitzender des Verbands natürlicher 
Weihnachtsbaum e.V. versichert:  „Der Weihnachtsbauman-
bau steht im Einklang mit der Natur und chadet auch dem 
durch Wetterextreme und Käferbefall geschwächten Wald 
nicht. Denn in den Verkauf kommen Bäume aus Kulturen, 
die mit einer ausgeglichenen CO2-Bilanz immer wieder 
nachgep� anzt werden.“ 

Der Kauf einer Plastiktanne beschleunigt dagegen den 
Klimawandel. Denn von Klimaneutralität ist der Plastikbaum 
weit entfernt: Nach Berechnungen des Ellipsos-Instituts in 
Montreal (Kanada) müsste man einen Plastikbaum minde-
stens 17 Jahre nutzen, damit seine Ökobilanz dem eines 
Naturbaums entspricht. Die Wissenschaftler nennen weitere 

Gründe, warum der Naturbaum gegenüber der Plastiktan-
ne stark im Vorteil ist: Der durchschnittliche Baum aus 
Plastik setzt rund 48 kg CO2 bei Herstellung, Transport und 
Entsorgung frei. Im Keller oder Dachboden verstaubt, lan-
det er fast immer vor den empfohlenen 17 Jahren auf dem 
Sperrmüll. Das PVC oder Polyethylen ist jedoch nicht bio-
logisch abbaubar, sondern vergrößert das weltweit beste-
hende Problem mit Plastikmüll. 

Tanne, Fichte und Co. sind hingegen nahezu klimaneutral, 
da der Naturbaum einen natürlichen Kohlensto� -Speicher-
kreislauf aufrechterhält und die Kultur jedes Jahr um die 
geerntete Anzahl aufgestockt wird. Der Baum entzieht der 
Luft Kohlensto� dioxid (CO2) und spaltet es durch Fotosyn-
these in Kohlensto�  und lebenswichtigen Sauersto� . Den 
Kohlensto�  speichert er ab und nutzt ihn zum Wachstum. 
So � ltert ein Hektar Weihnachtsbaumkultur während der 
üblichen zehn Jahre Standzeit bis zu 149 Tonnen CO2 aus 
der Luft und gibt ihr etwa 100 Tonnen Sauersto�  zurück. 
Wenn der Weihnachtsbaum nach dem Fest kompostiert 
oder verbrannt wird, gibt er nicht mehr CO2 ab, als er ge-
speichert hatte. 

Selbst im Vergleich zu vielen Wäldern bestechen Weih-
nachtsbaumkulturen mit einemgroßen Vorteil: Die jungen, 
stark austreibenden Bäume binden CO2 intensiver als alte 
Wälder. Und verglichen mit anderen Kulturp� anzen bieten 
sie für die Tiere einen abwechslungsreichen Lebensraum. 
Seltene Vögel, Kleinsttiere und Organismen nutzen die 
altersgemischten Flächen als Futterquelle, Brutplatz und 
Wetterschutz. Benedikt Schneebecke: „Unsere Weihnachts-
bäume haben im Gegensatz zu Plastikbäumen aus Fernost 
deutlich kürzere Transportwege und werden nach strengen 
Nachhaltigkeitskriterien bewirtschaftet.“ 
                                       info@vnwb.eu

Wer der Umwelt ein 
besinnliches Weihnachts-
geschenk machen will, 
verzichtet also auf Plastik 
und dekoriert grün. 
Ganz nach dem Motto: 
Natur statt Plastik. 

BU: Wichtige Leistungen  
für die Umwelt: Eine  
Weihnachtsbaumkultur  
speichert Wasser, bindet 
Kohlendioxid und 
produziert Sauersto� . 

Verband natürlicher Weihnachtsbaum e.V. 

Weihnachtsbäume 



Ideen aus Metall und Glas für Haus, 
Hof und Garten 

von www.hoklartherm.de bei uns erhältlich

Terrassenüberdachung · Windschutzelemente
Orangerien · Pavillions

Freistehende und Anlehn-Gewächshäuser  
Glasdächer und Sonnenschutz

Öffnungszeiten nur nach Terminvereinbarung
Gewächshäuser & mehr F. Schleinitz

Neunkirchen am Brand · Erlanger Straße 26
Tel. 0 91 34 / 90 68 01 · Fax 0 91 34 / 90 68 02

service@top-gewaechshaus.de
www.top-gewaechshaus.de

alex rusin@pexels.de

Buchvorstellung | Das ökohumanistische Manifest

Unsere Zukunft 
in der Natur

Die (Un-)Ordnung unserer globalisierten, auf Egoismen 
beruhenden Welt führt zu immer mehr Ressourcenver-
brauch und treibt ungebremst den Klimawandel voran, 
kann aber für viele Menschen weder Nahrung noch Was-
ser, Bildung, Gesundheit oder Frieden garantieren. Pier-
re Ibisch und Jörg Sommer analysieren die globalen 
Probleme ebenso wie die oft naiven Vorschläge zu ihrer 
Überwindung. Sie setzen dem alten Denken, das die 
Krise verursacht, ihre im positiven Sinne radikale Philo-
sophie des Ökohumanismus entgegen. Sie plädieren 
dafür, unser Denken zu erden: von der Natur ausgehend 
zum Menschen hin. Ihr leidenschaftliches und Mut ma-
chendes Manifest verknüpft die Akzeptanz der planetaren 
Grenzen mit dem Ziel einer gerechten Welt – und rückt 
den Menschen und seine Stärken in den Mittelpunkt der 
Debatte um die Ökologie und unsere Zukunft. 

Das Buch erscheint am 13. Oktober im Hirzel Verlag. 
Weitere Informationen � nden Sie auf www. oekohuma-
nismus.de.

Über die Autoren | Pierre Leonhard Ibisch ist Biologe und 
Professor für Naturschutz an der Hochschule für nach-
haltige Entwicklung Eberswalde. Jörg Sommer ist Poli-
tikwissenschaftler und Soziologe, Journalist, Buchautor 
und Vorstandsvorsitzen-
der der 1982 gegründe-
ten Deutschen Umwelt-
stiftung, der ältesten und 
m i t  ü b e r  3 . 5 0 0 
Stifter|innen größten Bür-
gerstiftung Europas. Im 
Juni 2021 wurde ihm das 
Bundesverdienstkreuz für 
sein Engagement im Umwelt- und Klimaschutz verliehen.

Buchverlosung
Wir freuen uns, in Zusammen-
arbeit mit Michael Golze der 
Deutschen Umweltstiftung, ein 
Exemplar verlosen zu dürfen. 
Schreiben Sie uns einfach das das 
Stichwort  „ZukunftNatur“ an re-
daktion@schwabachbogen.de
und mit etwas Glück gewinnen 
Sie Ihr eigenes Manifest. 

Motorsägen-Inspektionstage
ab sofort bis 2�.1�.2021 und für alle Fabrikate

• Zündkerzen prüfen
• Luftfilter reinigen
• Kraftstofffilter prüfen
• Sägekette schleifen
• Kettenrad prüfen

• Kettenbremse prüfen
• Vergaser einstellen
• Führungsschiene prüfen
• Fliehkraftkupplung prüfen
• Säge reinigen, Probelauf

zum  SONDERPREISvon 

€29,90

Die (Un-)Ordnung unserer globalisierten, auf Egoismen 

Sie Ihr eigenes Manifest. 

• Baumaschinenverleih
• Betonmischer/ Steinschneidemaschine
• Trenn� ex Motor� ex
• Gartenfräse Motorhacke
• Minibagger/ Motor Minidumper
• Rüttelplatte/ Stampfer
• Kernbohrmaschine
• Bohrhammer/ Abruchhammer
• Vertikutierer Elektro
• Hol- und Bringservice
• Sprinter- und Anhängerverleih

Rosenbach 22a • 91077 Neunkirchen am Brand
Tel 09134 909 589 6 • 0174 991 468 7 • O.illauer@gmx.de



Grillrezepte für die Outdoorküche

Deftiges Herbstvergnügen
Ohne Zweifel, Grillen gehört zum Sommer wie Eis essen, 
Baden oder am Lagerfeuer philosophieren. Dabei kann 
man die Saison getrost ausweiten: Mit Sonnenschein und 
frischer Luft um die Nase grillt es sich bestens – ob man 
die Köstlichkeiten im weiteren Verlauf nun drinnen genießt 
oder die Temperaturen sogar noch ein Beisammensitzen 
auf der Terrasse oder im Garten zulassen. Und je später im 
Jahr, desto besser schmecken doch die herzhaften Fleisch-
gerichte. Der Pro�  Giuseppe Messina liefert im Rahmen 
der Kampagne „Bayern glüht“ drei schöne Rezeptideen 
für herbstlichen Grillspaß. Oberstes Credo des sympathi-
schen 45-Jährigen aus Bayern ist die Verwendung hoch-
qualitativer Zutaten: „Mit dem Kauf von GQ Bayern – Pro-
dukten unterstützen wir nicht nur die heimische Landwirt-
schaft. Gerade beim Fleisch geht es zum Beispiel um kur-
ze Transportwege und die gesicherte Herkunft. Das schme-
ckt man einfach – immer!“  Weitere Infos zur Kampagne 
Geprüfte Qualität – Bayern, zur Person Giuseppe Messina 
sowie zahlreiche Grill-Rezepte auf der Website www.gq-
bayern.de/bayernglueht/.                  
              www.crystal-communications.de

Reh im Feuertopf mit Brezenknödel-Sou�  é
Zutaten |  1 ausgelöster Rehschlegel • 1 Sellerie, in hasel-
nussgroße Würfel geschnitten • 4 mittelgroße Karotten, in 
haselnussgroße Würfel geschnitten • 3 Zwiebel in große 
Würfel geschnitten • 2 EL Rapsöl • 1 Stange Lauch, grob 
geschnitten • 1 EL Preiselbeermarmelade • 5 cl Portwein • 
Salz, Pfe� er nach Belieben • ca. 500 ml Wildfond
Für das Gewürzsäckchen | 1 Lorbeerblatt • 8-10 Wachol-
derbeeren • 2 Gewürznelken • 1 walnussgroßes Stück Zimt, 
3-4 Körner Piment •  ½ Sternanis • 8 schwarze Pfe� erkörner

Zubereitung | 
Einen Teebeutel 
als Gewürzsäck-
chen  verwenden 
und das zerris-
sene Lorbeer-
blatt sowie die 
weiteren Gewür-
ze (gerne kurz 
angeröstet und im Mörser angestoßen) hineingeben. Dann 
den Rehschlegel salzen und von allen Seiten im vorge-
heizten Dutch Oven anbraten. Wieder aus dem Dutch Ofen 
nehmen und Sellerie sowie Karotten rundherum anbraten, 
bis sie schön Farbe bekommen haben. Danach die Zwiebel 
zugeben und mit anschwitzen lassen, zuletzt den Lauch 
zugeben ebenfalls schön anschwitzen. Jetzt den Rehschle-
gel auf das Gemüse legen und mit dem Portwein ablöschen. 
Den Wildfond, das Gewürzsäckchen und die Preiselbeer-
marmelade zugeben, das Gemüse sollte mit Flüssigkeit 
bedeckt sein, das Fleisch jedoch nicht. Bei mäßiger Hitze 
(auf den Dutch Oven- Deckel einige glühende Kohlestücke 
geben) für etwa 1 ½ Stunden schmoren. Die Kerntempe-
ratur sollte etwa 58-60 °C haben, dann ist das Fleisch noch 
rosa, saftig und zart. Eine Kerntemperatur von 62-68 °C ist 
auch noch in Ordnung, dann ist das Fleisch nicht mehr 
ganz rosa und ein bisschen trockener. 
Zutaten Brezenknödel-Sou�  e | • 150 ml Milch • 2 EL Sau-
errahm • 400 g trockene Laugenbrezen • 1 kleine Zwiebel, 
in feine Würfelchen geschnitten • 50 g Blattpetersilie, fein 
geschnitten • 4 Eier • 2 Eiweiß • Salz, Pfe� er und Muskatnuss 
und geklärte Butter nach Belieben
Zubereitung | In einer Pfanne oder Feuertopf die Karotten, 
den Sellerie und die Zwiebel in etwas Rapsöl anschwitzen. 
Nach etwa 5 Minuten  den Honig zugeben und leicht  
karamellisieren lassen, sofort mit  einem Schuss Rotwein 
ablöschen. Restliche Zutaten zugeben und mit  Salz, Pfef-
fer und geschnittenen Kräutern abschmecken.

Grillrezepte für die Outdoorküche
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Anerkannter Lehrbetrieb

Bei uns �nden Sie eine große Auswahl
an Rosen, Hecken-, Forst-, Obst- und
Wildgehölzen alsWurzelware und

Containerp�anze für die Herbstp�anzung!
- viele Raritäten -

- quali�zierte Beratung -

Oberer Bühl 18 • 91090 E�eltrich • Telefon (0 91 33) 821 • Telefax (0 91 33) 17 74
Parkplätze vorhanden • www.baumschule-schmidtlein.de
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· Professionelle Baumpflege 
 (Seilklettertechnik)
· Baumfällungen
 (auch an schwierigen Standorten)
· Baumkontrolle nach VTA
· Sturmschadenbeseitigung
· Baumkataster

Tel: 09126 2952750
Mobil: 0176 24041809 // 0172 4850715
Frohnhofer Straße 12 · 91338 Stöckach
Norbert Mehl & Nicola Werber 
(gepr. European Treeworker SKT A&B)

www.baumpflege-wunderbaum.de
Wir stellen ein:

Baumpfleger mind. SKT-A
Teilzeit oder Vollzeit ab sofort!

Baumpflege Wunderbaum

Herbstrasendünger  39,99 €
  
Rindenmulch 60 ltr.   3,99 €

Pflanzerde 70 ltr.  4,99 €

91077 Neunkirchen a. Br.
Zu den Heuwiesen

Telefon 09134 5588

Skirt Steak mit Whisky Honig Marinade 
und Ofenkarto� eln

Zutaten | • 1 Skirt Steak (vom Metzger gut gereift ver-
langen) • 2 EL Honig • 1 El süßen Senf • 2 EL Slyrs Whisky 
51 oder anderer kräftiger Whisky • Salz und schwarzen 
Pfe� er nach Belieben
Zubereitung | Das Skirt Steak scharf anbraten dann mit 
der  Marinade bepinseln und indirekt im Grill ruhen 
lassen bis zur gewünschten Kerntemperatur (ca. 53 °C). 
Nach dem Ruhen das Skirt gegen die Fleischfasern auf-
schneiden. 

Zutaten Ofenkarto� eln | • 300 g Karto� eln (am besten 
Bamberger Hörnchen) • 1 EL Rapsöl • Salz und Pfe� er 
nach Belieben • 1 El � üssige Butter • Thymian und Ros-
marin nach Belieben
Zubereitung | Die Karto� eln in eine Schüssel geben mit 
dem  Öl einreiben, salzen und pfe� ern. Dann bei 220 °C  
ca. 30 min. im Grill backen bis sie den gewünschten 
Gargrad erreicht haben. Die weichen Karto� eln in eine 
Schüssel geben, die � üssige Butter zugeben und alles 
mit frisch geschnittene Kräuter wie 
Thymian und  Rosmarin abschmecken.

Leserbild von Karin Weber

Die Lärche ist der einzige Nadelbaum, der im Herbst 
seine Nadeln abwirft.

Unnützes Wissen

Die Lärche ist der einzige Nadelbaum, der im Herbst 



Tatort Franken
Polizeiberichte

29. September | Kersbach | Da sich eine 51Jährige am Abend 
von zwei ballspielenden Kindern gestört fühlte, sprach sie die 
Kinder an. Dies miss�el wiederum der 40-jährigen Mutter der-
art, dass sie die Nachbarin zur Rede stellte. Hierbei stieß die 
jüngere der beiden Kontrahentinnen die Tür zweimal wieder 
auf, wodurch die ältere an Schienbein und Unterarm leichte 
Verletzungen davontrug. Außerdem wurden die Verletzte und 
ihr Ehemann mit üblen Worten beleidigt.

Burggaillenreuth | Am Vormittag leerten Mitarbeiter eines 
Entsorgungsunternehmens die Papiermülltonnen, als die Män-
ner feststellten, dass aus dem Laderaum des Lkw Öl tropft. Durch 
eine Kontrolle stellten sie fest, dass sich ein blauer Ölkanister 
aus Kunststo� zwischen dem Altpapier befand. Da nach der 
Einschüttung einer Tonne die Müllpresse im Laster beginnt den 
Papiermüll zu verdichten, wurde der Kanister gequetscht und 
der Laderaum verschmutzt. Zusätzlich musste die Ölspur auf 
der Straße entfernt werden. Am Lkw entstand ein Sachschaden 
von 300 €. 

28. September | Heroldsberg | Gegen 18.00 Uhr hielten sich 
Jugendliche auf der Brücke über der B2 auf. Dabei wurden of-
fenbar Steine auf die Fahrbahn geworfen. Ein auf der Bundes-
straße fahrender BMW-Fahrer musste stark abbremsen, um nicht 
getro�en zu werden. Es soll sich laut Angaben des Fahrers um 
zwei Jugendliche im Alter zwischen 14 und 16 Jahren handeln. 
Die polizeiliche Fahndung verlief negativ. 

Erlangen | Gegen 13.00 Uhr erreichten die Polizei mehrere 
Mitteilungen über eine Frau, die vom Balkon im 1. Stock eines 
Mehrfamilienhauses gesprungen sei. Wie die eingesetzten 
Beamten feststellten, handelte es sich nicht um einen Unglücks-
fall. Vielmehr war die 39-jährige Bewohnerin von ihrem sie 
schlagenden 31-jährigen Freund ge�üchtet. Da sie sich o�enbar 
nicht mehr anders zu helfen wusste, sprang sie vom Balkon aus 
dem 1. Stock. Durch den Sprung wurde die Frau nach eigenen 
Angaben nicht verletzt. Sie wies jedoch eindeutige Verletzungen 
durch Schläge auf, die ihr nach den ersten Ermittlungen durch 
ihren 31-jährigen Ex-Freund zugefügt wurden. Dieser konnte 
im Rahmen der Fahndung festgenommen werden. Nach dem 
Abschluss der Ermittlungen wurde er  wieder aus dem polizei-
lichen Gewahrsam entlassen.

27. September | Neunkirchen | Glücklicherweise unverletzt 
blieben die beiden Insassen eines Skoda bei einem Unfall, 
welcher sich am Sonntagnachmittag auf einem Supermarkt-
parkplatz ereignete. Eine 31 Jährige machte Fahrübungen und 
verlor in einer Kurve die Kontrolle über den Skoda. Sie fuhr in 
den Eingangsbereich des Supermarktes. Hierbei entstand Sachsa-
chen in Höhe von etwa 9.000 €.

26. September | Gößweinstein | Am Nachmittag führte die 
Bergwacht aus Sachsen am Röthelfels eine Kletterveranstaltung 
in der Fränkischen Schweiz durch. Hierbei rutschte ein 18-jähriger 
Kletterer in etwa 20-25 Metern Höhe mit einem Fuß ab und 
stürzte einige Meter tief in die Sicherung. Er wurde durch die 
Bergwacht Sachsen vor Ort abgeseilt und medizinisch erstver-
sorgt. Durch den Sturz wurde der Kletterer schwer verletzt und 
musste durch den hinzugezogenen Rettungsdienst inkl. Notarzt 
letztendlich mittels Rettungshubschrauber ins Krankenhaus 
Bamberg verbracht werden.

26. September | Uttenreuth | Am Nachmittag wurde die Poli-
zei in die Eichendor�straße gerufen, weil dort eine Henne ihr 
Unwesen trieb. Sie rannte quer über die Straße und die angren-
zenden Gärten. Mehrere Passanten hatten bereits erfolglos 
versucht die Henne mit schwarzem Federkleid einzufangen. 
Mit viel Geschick gelang es letztlich den eingesetzten Streifen-
beamten die Henne einzufangen und vorerst in Polizeigewahr-
sam zu nehmen. Durch eine Nachbarschaftsbefragung konnten 
die Polizeibeamten in Erfahrung bringen, dass die Henne wohl 
einer Seniorin in der Nähe gehört. Diese wurde umgehend 
aufgesucht. Sie bestätigte auf Nachfrage, dass sie bereits seit 
mehreren Tagen auf der Suche nach ihrer Henne ist. Überglück-
lich nahm sie ihre Henne entgegen und brachte sie sofort zurück 
in ihren Stall. Dort wurde sie sogleich mit Wasser und Futter 
versorgt.

E�eltrich | Um ca. 16.55 Uhr geriet der Fahrer eines Pkw mit 
Anhänger in einer Kurve zwischen Honings und E�eltrich ins 
Bankett. Als der Fahrzeugführer gegenlenkte, geriet sein Gespann 
ins Schlingern, wodurch der Anhänger schließlich umkippte, 
sich vom Zugfahrzeug löste und auf die Gegenfahrbahn rutsch-
te. Das Zugfahrzeug drehte sich, �el ebenfalls um und kam im 
rechten Straßengraben auf dem Dach zum Liegen. Ein entge-
genkommender Pkw-Fahrer wich dem auf sich zurutschenden 
Anhänger nach rechts aus und fuhr in einen ca. 1 m tiefen 
Graben. Trotz des Ausweichmanövers rutschte der Anhänger 
noch gegen den entgegenkommenden Pkw. Der Fahrer des 
Gespanns und die beiden Fahrzeuginsassen des entgegenkom-
menden Pkw wurden alle leicht verletzt nach Forchheim und 
Erlangen ins Krankenhaus verbracht. Alle unfallbeteiligten Fahr-
zeuge waren nicht mehr fahrbereit. Für die Bergung der verun-
fallten Fahrzeuge und die Unfallaufnahme musste die Staats-
straße 2243 für mehr als zwei Stunden komplett gesperrt wer-
den. Die Verkehrslenkungsmaßnahmen erfolgten durch die 
Feuerwehren E�eltrich und Hetzles.

25. September | Langensendelbach | Ein 21-jähriger Motor-
radfahrer überholte bei Langensendelbach in einer langgezo-
genen Linkskurve einen vorrausfahrenden Pkw. Als der Motor-
radfahrer während des Überholvorgangs einen auf der Straße 
liegenden Stein ausweichen wollte, verlor er die Kontrolle über 
sein Motorrad und stürzte. Der Motorradfahrer wurde schwer 
verletzt ins Krankenhaus gebracht. 

24. September | Baiersdorf | In der Nacht stürzte der Boden 
im Hinterhof einer Mietunterkunft ein. Durch das entstandene 
große Loch waren die Mietunterkunft und ein dahinter be�nd-
liches Mehrfamilienhaus einsturzgefährdet. Die Bewohner der 
Häuser mussten deshalb durch Einsatzkräfte der Feuerwehr und 
Polizei aus den betro�enen Häusern evakuiert werden. Für die 
plötzlich heimlosen Bewohner wurde eine Notunterkunft durch 
die Stadt zum Schlafen bereitgestellt, welche durch das Bayer. 
Rote Kreuz betreut wurde. Die Auswirkungen des Erdeinbruchs 
müssen die kommenden Tage geprüft und behoben werden, 
sodass die betro�enen Anwohner ho�entlich bald wieder sicher 
in ihre Wohnhäuser zurückkehren können. Die Ursache für das 
plötzliche Absacken des Untergrundes ist derzeit noch nicht 
bekannt und bedarf noch entsprechender Untersuchungen. 

Hundshaupten | Gegen 19.40 Uhr fuhr ein Ehepaar mit 
ihren Pedelecs von Hetzelsdorf kommend Richtung Hunds-
haupten. Plötzlich kreuzte ein Reh die Fahrbahn und kollidierte 
mit dem Fahrrad des Ehemanns. Der 39-Jährige stürzte und zog 
sich leichte Verletzungen zu. Am Rad entstand Sachschaden in 
Höhe von 150 €.

19. September | Forchheim | Während eines Amateurfußball-
spiels drohte ein mit der Entscheidung des Schiedsrichters 
unzufriedener Zuschauer diesem damit, dass er ihn erhängen 
würde. Der 51-jährige Mann muss sich nun strafrechtlich ver-
antworten.
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Z10 Aluminium White (EA) 

Für heiße und kalte Kaffee-
spezialitäten

Product Recognising Grinder (P.R.G.) mit blitzschneller 
Mahlgradverstellung für jede Kaffeespezialität

Cold-Brew-Kaffeespezialitäten auf Knopfdruck dank 
innovativem Cold Extraction Process

Hochwertiges Rundumdesign mit durchdachten
Details

Intuitive Bedienung dank schnellem 4,3" Touchscreen-
Farbdisplay

JURA WiFi Connect macht die Bedienung mit J.O.E.® 
App via Smartphone oder Tablet so einfach wie nie.

Urteilen Sie selbst – am besten beim Besuch im
autorisierten Fachhandel.
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für die Zuneigung und Freundschaft 
in seinem Leben, für die Begleitung 
auf seinem letzten Weg,
für  tröstende Worte, eine stille 
Umarmung, ein Gebet, Spenden
und liebevollen Zeilen,
allen Verwandten, Nachbarn, 
Freunden und Bekannten
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In Liebe nahmen wir Abschied

Rita Hammerandt
Die Kinder
Melanie, Katja, Diana, Silke
mit Familien

Werner 
Hammerandt

8. September 2021

Besonderen Dank an:
Gemeindereferent Herrn Schmid 
für die Trauerfeier,
der Praxis Dr. Gröger/ Dr. Graemer 
und Team,
Herrn Dr. Peter Walter,
Kriegerverein Großenbuch,
MGV Frankonia Großenbuch,
Burschenverein Großenbuch, 
den Bläsern Thomas und Lutz,
Frau Ute Schleinitz und 
dem Bestattungsinstitut Utzmann.

Genusswandern in den  

„Goldenen Herbst“
Dort, wo Goldene Straße und Goldsteig sich im Oberpfälzer 
Wald in Bayern kreuzen, entstehen besondere und einmalige 
Genuss- und Entspannungserlebnisse - gerade im Herbst. 

Wenn die Wälder bunt werden und die Blätter golden leuchten, 
wird der Oberpfälzer Wald im Norden Bayerns zur glänzenden 
Adresse für einen unvergesslichen Herbsturlaub. Die Natur-Er-
lebniswelt am größten zusammenhängenden Waldgebiet 
Europas bietet vor allem Wander-Liebhabern Urlaub in ganz 
neuer Dimension. Wanderferien im Oberpfälzer Wald sind das 

entspannende Rezept gegen Alltagshektik, Stress und Burnout. 
Angenehme Wandertouren mit traumhaften Ausblicken ohne
anstrengende Gipfeltouren sind das Markenzeichen der vielen 
Erlebniswanderrouten, die hier die Landschaft am Mittelpunkt 
Europas durchziehen.

Der „Goldsteig“, Deutschlands längster Qualitätswanderweg, 
Touren entlang der berühmten mittelalterlichen „Goldene 
Straße“ oder über den inspirierenden Jakobsweg sind Touren 
für Kenner. Der Marsch mit „heißer Sohle“ durch die Teufelskü-
che mit ihren Felslabyrinthen, über den Sagensteig auf dem 
Ritter- und Geisterpfad oder rund um den erloschenen Vulkan 
„Rauher Kulm“ weckt aber auch bei weniger „bewanderten“ 
Urlaubern Lust, die Wanderstiefel zu schnüren. 

Wo anders als im Oberpfälzer Wald kann man einen Goldlehr-
pfad erwandern und dabei mit Goldgräber-Euphorie auch noch 
selbst Gold waschen? Genuss wird zur Kunst auf dem Phantas-
tischen Karpfenweg nahe Kemnath. Die prickelnden Abenteu-
er-Angebote der zahlreichen über die ganze Region verstreuten 
Wald- und Naturerlebnispfade machen die Wanderwelt im 
Oberpfälzer Wald auch zum großen Familienerlebnis. 

Wandern zwischen Wellness-Inseln und barocken Klöstern, 
entlang der immergrünen bayerisch-böhmischen Grenze, dazu 
Wandern ohne Gepäck, Etappenwandern von Gasthof zu Gast-
hof oder durch die kulinarische Erlebniswelt im Land der 1.000 
(Karpfen)-Teiche: Hier wird der Urlaub zum Erlebnis. Und zum 
ganz besonderen Highlight wird die Wandertour, wenn auf 
Wunsch auf halber Strecke oder am Ziel am Wegesrand ein 
perfekt vorbereitetes Picknick mit regionalen Spezialitäten auf 
die Wanderurlauber wartet, abends ein goldbraun gebackenes 

Karpfen�let oder Steinpilze in 
Rahmsoße den Gaumen ver-
wöhnen. Und da ist dann noch 
die nur hier echt erlebbare 
Wanderung zum Kultbier Zo-
igl. Das ist Genusswandern in 
ganz neuer Dimension. 

Broschüren und Prospekte mit 
einer Vielzahl von Wander-
tipps, Routenvorschlägen 
und interessanten Informa-
tionen zum Thema „Wandern 
im Oberpfälzer Wald“ gibt 
es beim Tourismuszentrum 
Oberpfälzer Wald.            

www.oberpfaelzerwald.de

Wandern in den Goldenen Herbst: Ideal für unbeschwerte Wandertouren durch golden 
leuchtende Auwälder: der Oberpfälzer Wald mit seinen weitläu�gen Teichlandschaften 
und idyllischen Flusstälern, wie hier entlang der Trausnitz im Pfreimdtal. Foto: obx-news/
Oberpfälzer Wald/Gruber 
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Reinigungskräfte 
(m/w/d) gesucht für Objekte 

in Eckental, Heroldsberg, 
Kalchreuth, Gräfenberg, 
Neunkirchen a. Brand

Voll- und Teilzeit, Minijob, 
FS von Vorteil

Gebäudereinigung Weck
Tel. 09126 2913570

Stellenmarkt

Wir suchen Nachhilfekräfte/
Studierende für die Fächer

• Mathe  
• Französisch  
• Latein
• Chemie  
• BWR
Telefonische Information:
Mo. -Fr. 15 -17.30 Uhr 
09126/288196
Eschenauer Hauptstraße 32
eckental@schuelerhilfe.com
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Platzieren Sie Ihre Anzeige, in den
                                        Autoseiten, 
am 20. Oktober. Redaktionsschluss 13. Oktober

redaktion@schwabachbogen.de

apsonmagar@pexels.de
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Suchbild Au� ösung

Unsere Biene versteckt sich auf 
Seite 12 auf dem Baum.

Stellenmarkt

Kaufmännischer Mitarbeiter (w/m/d)
für exklusives Einrichtungshaus gesucht.

Eine ausführliche Stellenbeschreibung 
�nden Sie auf unserer Homepage:
www.sensus-moebel.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

SENSUS Möbel
Christoph Rudrich, Schleifweg 1, 91080 Uttenreuth
info@sensus-moebel.de, Tel. 09131-503505

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir eine

Zahnmedizinische Fachangestellte
Ihr Aufgabenbereich umfasst die Tätigkeit als Behand-
lungsassistenz sowie die Prophylaxe im klimatisier-
ten Arbeitsbereich. Bei Interesse senden Sie uns Ihre
Bewerbung an:

Zahnarztpraxis Dr. Alexander Schnotz
Nürnberger Straße 16, 91052 Erlangen

(:ƵniorͲ)Wroũektmanager
ƋƵantitatiǀe DarktĨorsĐŚƵng (m/w/d) 
mindline energy GmbH, Nordostpark 45, 90411 Nürnberg
WER SIND WIR?
mindline energy ist das bundesweit einzige Institut, das auf 
Marktforschung und Forschungsberatung im Bereich der 
Energieversorgung spezialisiert ist. Jeder Mitarbeiter soll 
sich bei uns wohlfühlen, denn nur zufriedene Mitarbeiter 
können auch gute Leistungen erzielen. Bei uns herrscht ein 
positives und offenes Arbeitsklima ohne starre Strukturen 
oder übertriebene Bürokratie.
IHRE AUFGABEN

• Betreuung/Beratung bestehender und neuer Kunden
• Durchführung von Tracking- und ad hoc-Studien
• Datenanalyse und -auswertung
• Erstellung/Kommentierung von Ergebnisberichten

IHR PROFIL
• Mindestens 1 Jahr Berufserfahrung in der 

quantitativen Markt- oder Meinungsforschung sowie 
Erfahrung im Projektmanagement wünschenswert

• Versierter Umgang mit MS Office und SPSS
• Sehr gute Deutsch- & gute Englischkenntnisse
• Teamfähigkeit, Flexibilität, sicheres Auftreten
• Neugierde und unternehmerisches Denken

Bitte senden Sie uns Ihre aussagekräftige Bewerbung 
einschließlich Ihrer Gehaltsvorstellungen und des 
frühestmöglichen Eintrittstermins an:

E-Mail: s.ackenheil@mindline-energy.de
Silvia Ackenheil; Telefon: 0911/ 956 498-21
Mehr Informationen unter: www.mindline-energy.de

oder Bewerbung an:

Mail: bewerbung@der-kalchreuther-baecker.de
WhatsApp: 0151 / 511 099 74

Bei Fragen steht Ihnen Frau Dölle unter der 
Telefonnummer 09126 / 27 89-0 gerne zur Verfügung.

TRADITIONSBÄCKEREI SUCHT

VERSTÄRKUNG MIT
LEIDENSCHAFT.

Für unsere Filialen suchen wir

Ganz einfach über unser 
Online-Formular bewerben!

Scan mich!

VERKÄUFER (m/w/d) 
für das Wochenende auf 450€ Basis

Reinigungskraft für Praxis in Neunkirchen gesucht
etwa 3 Std. / Woche, 14 € / Stunde

die Praxis Bürk / Oberle  | Tel. 09134 909055
mail@die-praxis-neunkirchen.de
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Grundstück, Neunkirchen am Brand ab 800 m2 | Wohngrundstück 
oder Gewerbegrundstück zu kaufen gesucht. Tel. 0171 6901946

Suche Scheune / Halle für priv. Autosammlung.
rathsberg@web.de • ☎ 0172 8119121

Bar Ankauf von Gebrauchtfahrzeugen
Aller Art und Zustand, auch mit 
hoher Laufleistung, Unfallschaden, 
Reparaturbedürftig, Motorschaden.

Tel.: 0911 - 81778370 | Mobil: 0157 - 59144900

Junge Familie sucht EFH/MFH/Grundstück in Uttenreuth/Spar-
dorf/Buckenhof und Umgebung zum Kauf. ☎ 01520 3110676.

Ein Haus im Grünen: Familie (1 Kind, beide in langer Feststellung) 
sucht EFH o. DHH mit Garten zwischen Erlangen und Neunkirchen. 
Gerne zur Miete bis KM 1.900 €. familienheim3@gmail.com 

Uttenreuth: Wer möchte mit mir wohnen? In einer Doppelhaus-
hälfte, im DG, 50 m2 Appartment mit Bad. Für 390 € + NK. Ab 
sofort. Bei Interesse bitte melden unter ☎ 09131 56899.

Für unseren 5 Personen-Haushalt (mit freundlichem, altem Hund) 
in Großenbuch suchen wir eine zuverlässige, vertrauenswürdige 
und mitdenkende Hilfe im Haushalt (v.a. Hausputz) einmal pro 
Woche ca. 4 Stunden. Kontakt: elke.hemmann@gmx.de

Suche Wald zu kaufen. ☎ 09191 67713.

Wer hilft mir bei Putzarbeiten im Haushalt? Arbeitszeit nach 
Vereinbarung. ☎ 09126 9255.

Bieten Putzstelle in 2-Pers. Haushalt in Uttenreuth ☎ 09131 52643

SONY DV-Handycam semiprofessionell, Vision DCR-TRV900E PAL, 
3 CCD, ausklappbarer Monitor, Aufsteck-Richtmikrofon, Netzteil, 
Akku (defekt), Tragetasche, einige DV C-Kassetten, VB 150 €. ☎ 
09134 9152.

VW Golf Variant, Bj. 2002, mit Winterreifen zu verschenken. ☎ 0176 
56950359

Verkaufe Brennholz ofenfertig, Länge 25 / 33 cm. ☎ 0160 92630318

Verschenke  gut erh. Schlafcouch an Selbstabholer. ☎ 09131 54024. 

Kleine Skatgruppe sucht Mitspieler|in als „Dritten Mann“. Tre� en 
mittwochs ab 14.30 Uhr. ☎ 09131 54292 oder 09134 52300.

Astronom sucht abgelegenes Grundstück zum Kauf. Auch Landw., 
verwildert. Belohnung - Himmelsführung. ☎ 0174 9743312.

Brennholz, hart oder weich, ofenfertig, 25 cm oder 30 cm Scheit-
länge, inkl. Lieferung. ☎ 09199 1339.

Nachhilfe und Prüfungsvorbereitung durch Gymnasiallehrer in 
Englisch, Mathematik und Latein in Spardorf. ☎ 0172 8332090.

Professioneller Nachhilfe Unterricht, Latein, Französisch, Englisch, 
in Rathsberg. ☎ 09131 9731838. 

Englisch Nachhilfe, alle Klassen, alle Schularten, auch für Er-
wachsene, gut und günstig, auch in der Ferien. ☎  09126 
2932952, 0176 64480713. 

Unternehmerfamilie sucht ein Haus oder 
Baugrundstück ab 1000 qm!

Bervorzugte Lagen: Marloff stein, Erlg.-Burgberg, Rathsberg, 
Spardorf, Uttenreuth!

Diskrete Abwicklung zugesichert!  Tel. 0171/7550566

In Marloff stein, Garage oder Scheune 
zu kaufen oder mieten gesucht!   Tel. 0171/7550566

Für die überaus zahlreichen Glückwünsche, 
Telefonanrufe und Geschenke 

anlässlich meines

90. Geburtstages

möchte ich mich, vor allem bei meiner Familie 
für die große Unterstützung 

recht herzlich bedanken.

Recht herzlichen Dank an 
alle Verwandten, 

Bekannten, Nachbarn und Freunden 
sowie Herrn 1. Bürgermeister Walz, 

der Kath. Kirchengemeinde, 
der Kolpingfamilie und 
dem TSV Neunkirchen.

Konrad Sorger
Neunkirchen, im September 2021   
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