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Notdienste und wichtige Rufnummern

Wichtige Rufnummern

Polizei

Feuerwehr/Rettungsdienst/Notarzt

Dormitz, Hetzles, Kleinsendelbach VG

Neunkirchen am Brand VG
Uttenreuth VG

Polizeiinspektion Erlangen-Land
Polizeiinspektion Forchheim
Notruf bei Vergiftungen

Sozialstation u. Tagespflege Neunkirchen a. Br.
Caritas Pflegeheim Neunkirchen a. Br.

Hospizverein Landkreis Forchheim
Diakoniestation Uttenreuth

Hospizverein Eckental mit Umgebung

110
112

09134 99690
09134 7050
09131 50690
09131 760514
09191 70900
0911 3982451
09134 1845
09134 99640
09171 5730139
09131 6301440
09126 2979880

Arztetafel

Neunkirchen a. Br. (0 91 34)

Allgemeinmedizin
Dr. Metzler-Bertram/

Dr. Borchardt 993336
FA C. Ruckdeschel 616
Hautérztin

Anke Reichl 90820
Kieferorthopadie

Dr. S. Jashari 7079812
Kinderarztin

Dr. Volker Melichar 997855

Krankengymnastik/
Physiotherapie/ Osteopathie
C. Dotzler 1676
die Praxis — Burk, Oberle 909055

O.v.Neuenkirchen 908561
Physio fit Gleich 9095577
Physio Spillner 7872

Pflegeberatung
Pflegeberatung Erlangen 6653008

Podologische Praxis
Lenka Horath 9098409

Praxis Therapie Relax-Ergotherapie
Katharina Klotz 0911 4744112

Praxis fiir Logopadie
RoRler/Wagner-Jung 909009

Psychotherapeutische Praxis
Dr. Melanie Straubmeier 8019880

Systemische Beratung /Therapie
Regina Mehl 9911151

Tierarztpraxis

prakt. Tierdrztin K. Romeiser 822
Zahnmedizin

Dr. E. Firsching/

Dr. K-P. Nitschmann 995707
ZA G. Kowatsch 293
Dr. S. Paurevic 995757
ZA P.Seemann 995766
Dr. S. Wittigschlager 9084500

Osteopathie

die Praxis, Bettina Birk 909104

Dormitz (0 91 34)
Allgemeinmedizin

Dr. C. Braun-Quentin 997870
Hetzles (0 91 34)
Physiotherapie/
Krankengymnastik
Physiotherapie Auszeit 9096822
K. Stasch 9410

Syst. Einzel- und Paartherapie
Michaela Schwestka 0176 78964457

Kleinsendelbach (0 91 26)
Heilpraktiker

Roland Schmitt 298920
Helmut Spath 2893796
Krankengymnastik/
Physiotherapie

Holger Paulke 2609470

Eckental/ Eschenau (09126)
Augendrzte

Dr. K. Kénigsreuther 290120
Dr. Weiermller 4667
Heilpraktikerin

Ulrike Cornelia Ridder 2609798

Kieferorthopadin
Dr. Veronika Hirschinger 2950670

Buckenhof (0 91 31)

Osteopathie & Heilmassagen
Sven Leitner 9403545

Spirituelle Begleitung
Dipl. Psychologin

Dunja Schitz 0151 70088385

Zahnmedizin

Dr. C. Trausel 55950

Uttenreuth (091 31)

Allgemeinmedizin/
Innere Medizin

Dr. Uberla & Dr. Richter 58181
Anaésthesie

K. Koschinsky 533353
Augendrztin

Dr. M. Groh 533353

Dermatologie/Allergologie/
med. Kosmetik/FuBBpflege

Dr. Buhler-Singer/Schuch 53400
Ergotherapie
Ursula Sand

Heilpraktikerin
Ines Melchner

Homoopathie

Dr. Freckmann-Nitschke 5300140
Innere Medizin/Chirotherapie
Hausarzte

5330578

01577 0378886

Dr. . Groger/Dr. Graemer 58511
Krankengymnastik/
Physiotherapie

Katharina Klar 54338
Haberland und Sak 8147371
Osteopathie

Caroline Bock 4068577
Zahnmedizin

Dr. J. Moser 55429
Dr. S. Neuffer 50031
A. Zimmermann 5303790

Erlangen (0 91 31)

Coaching-Praxis

wingwave® systemische Beratung
www.wesentlichcoaching.de
Marion Timphus 9969019
Privatpraxis fiir Orthopadie,
Allgemeinmed. | Schmerztherapie
Ortho Medis Dietz

J. Dietz-Kloss/ Dr. R. Dietz 6874840
Schmerztherapie/Physiotherapie
Craniosacrale Osteopathie
Susanne von der Emde 9790568

Spardorf (0 91 31)
chirurgisch-orthopadische
Sportmedizin, Unfallchirurgie
Dres. Lang / Pauletta 5334499
D-Arzte der Berufsgenossenschaft
und ambulante Operationen

Frauenarztin

PD Dr. Michelle Rath 501204

Praxis fiir Ergotherapie

Rehakrahl-Therapie 57272
Praxis fiir Logopadie

Elke Hoppe-Gursch 9967669
Rehakrahl-Therapie 57272

Physiotherapie
RehaAKtiv/Osteopathie 5333888
Rehakrahl-Therapie 57272

HNO-Medizin/ Allergologie
Dr. W. Wagner 507400

Internist/Sportmedizin/
Akupunktur

Dr. Mdller/Dr. Seidel 533830

Psychotherapie fiir Kinder,
Jugendliche, Privatpatienten

Dr. C. Wolfrom 5339121
Radiologie

Privat und Selbstzahler

Dr. C. Goller 9965333
Zahnmedizin

Dr. Sonja Bitzinger 52040
Dr. med. dent.

Marco Zapf M.Sc. 996 9948

Kiirbissammlung
der Schwabachbogen Leser
Vielen Dank an alle Kuinstler!

Arztlicher Bereitschaftsdienst: Tel. 116117

Apotheken-Notdienst: Festnetz 0800 0022833
Handy 22833 | www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche

Zahnarztlicher Notdienst: www.notdienst-zahn.de

Tierarztnotdienst:

www.tierarztnotdienst-erlangen-forchheim.de

Immobilienbewertung inkl. Ortstermin, ab 300 €
Immo-Wertgutachten, ab 990 € (Grundpreis)
Immo-Verkauf, Vermietung, Energieausweise

vom zertifizierten Sachverstindigen- und Maklerhiiro

eismann-kollegen.de / in Eckental (09126-) 2609588




Anzeige

44 Jahre Leidenschaft fiir den Wintersport | Neunkirchen am Brand

Vom kleinen Sportgeschift zur ersten Adresse im Skisport

1980 wurde Sport Martin von Waltraud und Helmut Martin als
Sportgeschaft mit kleiner Skiwerkstatt in Neunkirchen gegrtindet.
Allen Prognosen zufolge hatte Neunkirchen damals nicht gentigend
Potenzial fUr ein Sportgeschaft. Diese Herausforderung jedoch
nahmen ,die Martins” an.

Nach der sehr schwierigen Anfangszeit wurde der Kundenkreis
groler und das Geschaft entwickelte sich im Laufe der Jahre vom
kleinen Sportgeschaft zur Gberregionalen Adresse flr den Skisport.
1999 Ubernahm Tochter Bettina Weil3 (geb. Martin) den Familien-
betrieb und baute als ausgebildete Skilehrerin (A-Instruktor) die
Spezialisierung auf den Wintersport aus. Inzwischen arbeiten 25
Mitarbeiter bei dem Wintersportspezialisten, aber dennoch ist
Sport Martin immer noch ein Familienbetrieb. Neben der Inhabe-
rin Bettina Weil3 sind auch ihr Mann Alexander, inre Schwester Evi
(Kinder-Skilehrerin) und ihre Nichte Amelie immer mit dabei.

Es liegen, vor allem durch Corona, viele herausfordernde Zeiten
hinter Sport Martin, daher ist es umso erfreulicher, dass dieses
Familienunternehmen heuer sein 44-jahriges Firmenjubildum
feiern kann. Sehr viele Kunden kommen auch von weit her fir eine
individuelle Skischuhan-
passung, eine Skiberatung
oder einen Besuch in der
hervorragend sortierten
Second-Hand-Abteilung
nach Neunkirchen. Das
ganze Team freut sich auf
die neue Skisaison und
steht allen Kunden mit viel
Herzblut und Leidenschaft
von Oktober bis Ostern
sechs Tage in der Woche
zur Verflgung.

- : X

Weshalb ist Sport Martin so besonders:

« 44 Jahre Erfahrung und Spezialisierung auf Wintersport

- Individuelle Skischuh-Anpassung mit 3D-Ful3-Scan

- Eigene Skiwerkstatt mit modernster Technik, DSV-zertifiziert

- Experten-Team aus Skilehrern und guten Skifahrern

- Top Auswahl bei Neuheiten und reduzierten Auslaufmodellen
- Inzahlungnahme von gebrauchten Skiern und Skischuhen

- Sehr groBe Second-Hand-Abteilung

0%"50 %

ABATT AUF F\LLETEXT\L\EN

4.

i 30)0.-0311.202
Handschuhe und Protektoren- Giiltigvom

+Qusgenommen

RSHAPE
SUPE

?—Eaﬂllg]/e-Magnum +PRD12
statﬂ,DSG,OO £

*%

995€

ersle\\ers.Hus\aufmode\«,
d Grb[ﬂenverfﬂgban

je Setnur 59

++ghemalige UyP desH
nichtin allenLangenun
Nursolange\lorrauelchL

JUBILAUMSANGEBOTE + GROSSES GEWINNSPIEL

Zum Neuntagwerk7-91077 Neunkirchena. Br.- Tel. 09134/9075 91- www.sport-martin.com - Mo. - Fr.: 10:00-18:00 Uhr, Sa.:10:00 -15:00 Uhr




_____ Neunkirchen

Felix-Miiller-Museum | Neunkirchen

Bildwerke voller Hoheit

120 Jahre Felix Miller (1904-
1997) bieten Anlass, sich mit den
zentralen Themen des Bildhau-
ers und Malers zu beschdftigen,
wozu die ,Mutter” unbedingt
gehoéren — in der Freude, wie
im Leid. Felix Muller widmete
sich ihnen in seinem Lebens-
werk immer wieder aufs Neue.
Dabei findet die ,Mutter” Aus-
druck auf drei Ebenen: zuerst in
der eigenen, innig geliebten
Mutter, sodann der Mutter Ma-
ria, der er als Katholik verbunden
war, und nicht zuletzt der Mut-
ter Erde/Terra Mater — diese
auch in ihren nationalen Vari-
anten bzw. Personifikationen, wie ,Mutterchen Rufland” und
,Madre Espana”. Schliellich changieren mitunter die Ebenen — der
irdischen Mutter, der Gottesmutter oder der Mutter Erde. Unter
den Leihgaben ist die gro8e Skulptur der Kirchenmadonna aus
Weingarts ein Hohepunkt. Sie korrespondiert mit der Schutzpa-
tronin von Neunkirchen am Brand. Bildwerke voller Hoheit.

Das Felix-Mller-Museum ist gedffnet Sonntag von 15.00 bis 17.00
Uhr, Montag (aul3er feiertags) 10.00 bis 14.00 Uhr.

Volkstrauertag in Neunkirchen am Brand

Einladung

Am Sonntag, den 17. November mit Evang. und Kath Gottesdienst
jeweils um 10.30 Uhr. AnschlieBend Treffpunkt und Aufstellung an
der Kath. Kirche und Gang zur Feier am Ehrenmal.

Programm | 1. Trauermarsch mit der Jugend- und Trachtenkapel-
le, den Vereinsabordnungen und den Feuerwehren mit Fahnen-
begleitung, dem Marktgemein-
derat und der Geistlichkeit zum
Ehrenmal am Kirchplatz |
2. Liedvortrag Mannergesang-

o MEIN RAUMAUSSTATTER

“KQIROS

GARDINEN
SONNENSCHUTZ

"

3. Lesung und Geistliches Wort
4. Ansprache Soldaten-und Re-
servistenkameradschaft Neun-

INSEKTENSCHUTZ
POLSTEREI
BODENBELAGE

KLAUS FORTSCH

Neunkirchener Strafie 26 | 91077 Hetzles
Tel. 09134-5100
foertsch@kairos-raumausstatter.de
www.kairos-raumausstatter.de

kirchen | 5. Gedenkrede Birgermeister | 6. Liedvortrag Mannerge-
sangverein ,Sangerkranz Cécilia” | 7. Furbittgebet mit Segen | 8.
Gemeinsame Kranzniederlegung | 9. Lied vom guten Kameraden
Jugend- und Trachtenkapelle Neunkirchen | 10. Nationalhymne |
Jugend- und Trachtenkapelle Neunkirchen.

Verein zur Forderung der Ev. Kirchengemeinde

Neunklrchner Andachtsorte

Ein Kalender m|t den Monatsspruchen der Okumenischen Arbeits-
gemeinschaft fiir Bibellesen (OAB). Herausgeber und Copyright
der Fotos: Verein zur Férderung und Unterstitzung der Evang.
Luth. Kirchengemeinde in Neunkirchen am Brand eV, Klosterdcker-
weg 18, 91077 Neunkirchen am Brand. Erhaltlich fir 10 € in der
Blcherei, dem Weltladen, am Schriftentisch in der Christuskirche
und natdrlich auf dem Weihnachtsmarkt.

1. Vorsitzender Wilfried Hermann, 2. Vorsitzende Christa Boeckmann

Seniorenbeirat & Miteinander-Fiireinander e.V.

Nachbarschaftshilfe

Am 11. November trafen sich Mitglieder des Neunkirchener Seni-
orenbeirats sowie des Vereins Miteinander-Fireinander und inte-
ressierte BUrger, um zusammen mit Blrgermeister Martin Walz,
Uber eine besondere und zukunftsweisende Nachbarschaftshilfe
fur Senioren nachzudenken. Um die Neunkirchener Bestrebungen
zu unterstltzen und Uber 13 Jahre gelebte Nachbarschaftshilfe zu
informieren, war Dr. Mathias Abbé von der Seniorenhilfe WIR fur
UNS aus Heroldsbach gekommen. Dr. Abbé und seine Kollegin
Heidi Roth stellten ein breitgefachertes und durchdachtes Konzept
vor, aus dem jahrelange und engagierte Erfahrung spricht: ,Helfen
soll Spals machen.” So sein Credo.

Das finden auch die Neunkirchener, deren Ziel es ist, das lokale
Angebot fUr Senioren zu erweitern, zu vernetzen und aufeinander
abzustimmen. So sind neben neuen Wohnformen und einer
professionalisierten Alltagsbegleitung auch eine Tauschborse und
gemeinsame Freizeitaktivitaten im Gesprach. Es soll ein Umfeld
geschaffen werden, das Neunkirchen lebenswert macht. ,Neun-
kirchen tut viel flr seine Senioren,” hort man immer wieder. Neben

GUTTENBERGER
%\PARKETT SCHLEIFEN

Kompetent & hochwertig

TeI. 09134 /9299 . www.maler-guttenberger.de




dem Verein Miteinander-Fireinander, der seit vielen Jahren unge-
zahlte Stunden im Bereich Fahrdienste und Alltagshilfe anbietet,
sorgt das SeniorenbUro mittlerweile fur unterschiedlichste Aktivi-
taten, und die Caritas Sozialstation deckt den Bereich professionelle
Pflege ab. Um diese Bausteine mit einem umfassenderen Netzwerk
zu erganzen und mit Leben zu flllen braucht es engagierte
Blrgerlinnen, die das Projekt unterstitzen. Kathrin Lewerenz

Vereins-Workshop | Miteinander-Fiireinander e.V.

,Fit fuir die Zukunft!”

Dank einer finanziellen Férderung durch die Deutsche Stiftung fur
Engagement und Ehrenamt kann der Verein Miteinander-Furei-
nander eV. in diesem Jahr einige Aktivitaten zur Modernisierung
der Nachbarschaftshilfe in Neunkirchen durchfihren. Am Freitag,
den 15. November, von 14.00 bis 18.00 Uhr veranstaltet Miteinan-
der-Fureinander einen Workshop zur Vereinsentwicklung im Ge-
meindesaal der Ev. Kirche. Unter der Leitung von Wolfgang Neu-
muller, Dozent fUr Ehrenamtsmanagement, werden verschiedene
Methoden fir eine erfolgreiche Vereinsarbeit, zum Beispiel Struk-
turentwicklung, Anwerbungsstrategien und Offentlichkeitsarbeit
erarbeitet. Neben den eigenen Mitgliedern ladt Miteinander-
Fureinander auch Vorstande anderer Neunkirchener Vereine sowie
interessierte Burger|innen, die sich engagieren mochten, ein. Ge-
meinsam wollen wir Perspektiven flir Nachbarschaftshilfe und
Ehrenamt in Neunkirchen entwickeln. Da die Teilnehmerzah! be-
grenzt ist, bitten wir um rechtzeitige Anmeldung bei Dr. Kerstin
Jaunich, kerstin.jaunich@web.de, Tel 0151 53551396.

LORENZ

RECYCLING GMBH & CO. KG

"CONTAINERDIENST

Wir liefern fiir Sie:

Wir entsorgen fiir Sie:

Bauschutt (z.B. Ziegel, etc.) Sand, Humus, Mutterboden

Aushub Schotter, Kies, Splitt,
Griingut Bettungsgemisch,
Sperrmiill Mineral- und Fliissigbeton
Holz Rindenmulch

und vieles mehr

und vieles mehr

Container (3~ 44 chm)
Klappencontamer

www.schrott-lorenz.de

Ihre Ansprechpartner:
Katharina Egloffstein
Y und Andreas Bachner

Benedikt-Vasold-Str. 10 - 91077 Neunkirchen a. Br.

Zentrale:09134-907334
Containerdienst:09134-909275
www.schrott-lorenz.de

Zertifizierter
Betrieb
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Ab Montag in den ,,Hau5er Wochen”
Fitness-Freiheit mal 5

Voll auf die Fiinf setzen die Fitnessprofis von Hauser in
den nachsten Wochen | Am 21. Oktober, starteten die vielsei-
tigen Hau5er Wochen!

5 Standorte in 30 Tagen testen | Allen Interessierten bietet
sich die Gelegenheit, alle finf Standorte kennenzulernen. Das
zeitlich befristete Testangebot umfasst einen Zeitraum von 30
Tagen und kostet einmalig nur 30 €.

Angebote in Neunkirchen, Heroldsberg, Igensdorf, Bai-
ersdorfund Ebermannstadt | Wéahrend der 30 Tage kann man
frei und ohne jegliche Vertragsbindung die ,Hau5er"-Hauser in
Neunkirchen, Heroldsberg, lgensdorf, Baiersdorf und Ebermann-
stadt nutzen. Man testet und trainiert in seinem eigenen Tem-
po. Man entscheidet vollig frei, wann, wie oft, wie lange und
wo man trainiert — auf dem Weg zur Arbeit, auf dem Heimweg
oder im nachstgelegenen Standort. Dazu gibt es bestimmte
Aktionen an den einzelnen Standorten.

Im Stammhaus F_ﬁ - e pe— R
Fitness Hauser [# i -

in Neunkirchen
winkt ein neues
Kursprogramm
mit fast 30 Kur-
sen pro Woche,
an denen man
im Rahmen der
HauSer Wochen
einmal pro Wo-
che ohne Zu-
satzkosten teil-
nehmen kann — von Bauch-Beine-Po bis Yoga. Notwendig ist
die rechtzeitige Anmeldung mit VIP-Funktion. Ausgenommen
ist nur das Personal EMS Training mit besonders intensiver Be-
treuung. Dafir lockt hier das Relaxen in der Saunalandschaft,
die Ende 2024/2025 mit einer Erweiterung und Neuer&ffnung
zum Verweilen einladt.

Der neueste der funf Standorte in Heroldsberg wurde
im Marz eroffnet. Foto: Uwe Rahner

Bei "Schnell in form" Heroldsberg werden in den Hau5er Wochen
zusatzlich zum freien Training Koérperanalysen mit Beurer Dia-
gnosewaagen und Erndhrungsberatung angeboten — ebenfalls
mit Voranmeldung. "Schnell in form" Igensdorf bietet ein Boo-
ty Workout an sowie das effektive Ganzkérpertraining im Milon
Zirkel. Das ,Knack-Po-Programm” kann innerhalb kurzer Zeit fir
wirklich ,positive” Uberraschungen sorgen.

Personaltraining mit EMS und im Milon Zirkel gibt es bei
"Schnell in form" Ebermannstadt: EMS-Training einmal pro
Woche ohne Zusatzkosten im Rahmen der Hau5er Wochen
fur Neukunden mit Voranmeldung. Bei "Schnell in form" Bai-
ersdorf kann man EMS ausprobieren an gleich zwei Anlagen.
Dazu gibt es Beratung zum Thema Stoffwechsel und spezielle
Trainingstipps.

5 Standorte und 30 Tage, die das Leben verandern konnen
In den Hau5er Wochen kénnen alle (Noch-) Nichtmitglieder die
Freiheit genieflen, fit zu werden. Freiheit mal funf, entweder im
freien Training oder mit Nutzung der einzelnen Specials. Die
Anmeldung zu den Hau5er Wochen ist 5 Wochen lang méglich
seit Montag, 21. Oktober, bis Sonntag, 24. November.
www.fitness-hauser.de | www.schnellinform.de



Seniorencafé der Ev. Kirchengemeinde Neunkirchen

Bilder zur Bibel

Die Ausstellung ,Salvador Dali - Bilder zur Bibel” in der Christus-
kirche war das Thema unseres Seniorencafés am 16.Oktober. Da
Dalis Uberwiegend abstrakte Gemalde sich nicht immer auf den
ersten Blick erschliefRen, war es fur die Gaste sehr hilfreich, dass
Pfarrer Bertholdt uns einige der Bilder anhand von Projektionen
sachkundig erklarte. Wieder einmal bestatigte sich, dass man nur
sieht, was man weil3. Trotz schlUssiger Erlduterungen angedeuteter
oder versteckter Symbole und Details, blieb immer noch Raum fir
eigene Interpretationen. Und das ist wohl auch im Sinne des
Kinstlers. AnschlieBend wurden die Gaste — wie bei einer Vernis-
sage — mit kostlichen Happchen und Getranken verwohnt. Ein
bereichernder Nachmittag fur alle!

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer nachsten Veranstaltung im
Gemeindehaus Neunkirchen, wie immer mittwochs von 14.30
bis 16.00 Uhr. Nach Kaffee und Kuchen durfen Sie sich am 13.
November auf dieses Thema freuen. Wir sehen uns zusammen
den Film ,Der Junge muss an die frische Luft” an. Er handelt von
der Kindheit des bekannten Komikers und Autors H. P. Kerkeling.
Die Veranstaltung wird langer als Ublich dauern. Wir freuen uns
auf lhren Besuch. lhr Team des Seniorencafés

Kolping Frauenkreis | Neunkirchen am Brand

Alle Jahre wieder!

Herzliche Einladung zur Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Ingol-
stadt. Am Mittwoch, den 4. Dezember. Abfahrt um 9.30 Uhr am
Busbahnhof Neunkirchen. Riickkunft ca. 22.00 Uhr. Preis fUr Fahrt
und FUhrung 35 €. Anmeldung bei Maria Geist, Tel 09134 5182.

Unser Programm | Adventliche Einstimmung in einer Kirche |
Kurze Stadtfihrung in der Altstadt | Besuch des Weihnachtsmarktes
| Freizeit zum GenielBen | Riickfahrt mit abendlicher Einkehr.

Q

- Kranken- / Dialysefahrten
- Reha- / Urlaubsfahrten

- Strahlen- / Chemotherapiefahrten

- Fahrdienst Bezirk Ober-u. Mittelfranken E
- Flughafentransfers .

» Rechnungs- und Geschaftskunden
« Rollstuhltaxi

09126 260 4831

Ihr Taxi flir Eckental
und Umgebung

A
=TAXE

TAXI & MIETWAGEN
ECKENTAL

[=]
[=]

Kolpingsfamilie St. Josef | Neunkirchen am Brand

Seniorenkreis

Liebe Seniorinnen, Senioren und Interessierte,

am 6. November kommt Frau Heidrun Frenkler zu uns. Sie erzahlt
uns von Pompeji, einer, in der Antike wohlhabenden rémischen
Stadt. Nur etwa 10 km vom Vesuv entfernt liegend, wurde sie 79
nach Chr. bei einem Vulkanausbruch, bei dem es Asche und Bims-
stein regnete, verschittet. Durch diese Konservierung der Stadt
kénnen die Archdologen heute noch viel Uber das damalige ro-
mische Alltagsleben fur die Nachwelt erforschen.

Am 20. November ist das Kath. Pfarrgemeindehaus durch eine
kirchliche Veranstaltung besetzt. Deshalb sind wir Gdste im Ev.
Gemeindehaus. An diesem Bul3- und Bettag nehmen uns Herr
Hanstein und Herr Stiller mit auf einen Gang durch die Geschich-
te des Baues der Ev. Kirche. Wir werden Besonderheiten héren und
sehen, mit denen kaum einer von uns rechnet. Programmbeginn
ist um 14.30 Uhr. Wir sind aber schon ab 13.45 Uhr fur Sie da, so
kdnnen Sie noch gemtlich Kaffee und Kuchen genie8en und mit
Ihren Sitznachbar|innen ein Plauschchen halten. Wir freuen uns
auf Ihren Besuch. Ihr Seniorenkreisteam

Der Mannerstammtisch in Neunkirchen

Man(n) trifft sich

Nach einer kleinen Auszeit startet der Mannerstammtisch Man(n)
trifft sich mit einem neuen Team in die Saison, an jedem 4. Mitt-
woch im Monat, im Ev. Gemeindehaus. Wir beginnen mit einer
frankischen Brotzeit und starten um 20.00 Uhr mit dem jeweiligen
Thema. Das komplette Programm wird noch bekannt gegeben.
Als erstes Thema haben wir, fir Kurzentschlossene, am 30. Ok-
tober ,Senioren-Life-Balance, was ist das?” Wir wollen uns hierbei
mit der Frage nach dem Stellenwert von Sport und Erndhrung
fUr unsere Gesundheit im Alter auseinandersetzen. Zu Gast ist
Sportlehrer und Fitnesstrainer Michael Kranvoge. Wir freuen uns
auf lhren Besuch. Das Team von Man(n) trifft sich

Okumenischer Familienstiitzpunkt | Neunkirchen

Veranstaltungs-Einladung

Spielenachmittag fiir die ganze Familie | Lernt die neuen und
die beliebtesten Spiele der Marktbuicherei St. Michael kennen.

/7 KRAUS

malen + stuck

> AuBenputz
> Fassadenrenovierung
>Warmedimmung
> Malen und Tapezieren
> Dachaushau
> Bodenheldge

Mihlackerstr. 6
91077 Hetzles

Tel. 0913470 77 047
info@malerkraus.de

Kompetenz & Qualitdt am Bau



SCHWABACHBOGEN -

9.November | 15.00 bis 17.00 Uhr | Ev. Gemeindehaus | Das Ange-
bot ist kostenlos | Keine Anmeldung erforderlich.

Ihr Kind hat Diabetes? | Sie sind Eltern von einem Diabetiker
Kind? Oder du bist ein Kind oder Jugendlicher mit Diabetes? Dann
komm in unsere neue Diabetiker Gruppe! Bei uns werden alle
Fragen beantwortet und man kann sich mit anderen Uber seinen
Alltag austauschen. Egal ob du gerade erst deine Diagnose erhal-
ten hast, oder schon seit Jahren damit zurechtkommst: Bei uns
sind alle herzlich Willkommen.

9. und 23. November und 7. Dezember | ab 11.00 Uhr | mit Viara
Nickoloff, Zahnarztin und betroffene Mutter | Ev. Gemeindehaus |
Das Angebot ist kostenlos! | Keine Anmeldung erforderlich.

Babymassage | Durch die sanften Beriihrungen der Babymassa-
ge erfahrt dein Baby Warme, Zuwendung und Entspannung. Es
steht das Wohlbefinden im Vordergrund, wobei zugleich positive
Effekte auf Kreislauf, Muskulatur, Verdauung und Durchblutung
der Haut erzielt werden. Babymassage fordert die Eltern-Kind-
Bindung und eine gute Entwicklung des Babys. Neuer Kurs.

Ab 11. November | montags von 9.00 bis 10.00 Uhr | 2-5 Monate
alte Babys | 5 Einheiten | Ev. Gemeindehauses | 78 € Kursgebuhr |
Anmeldung fsp-neunkirchen@diakonie-kiju.de

Alltagsorganisation fiir Familien - Zeitmanagement fiir den
Familienalltag | Die anderen schaffen gefuhlt viel mehr in 24
Stunden? Bei euch herrscht stdndig Chaos und das letzte Mal ,Me-
Time" liegt schon eine ganze Ewigkeit zurtick? In diesem Vortrag
geht es darum, Alltagsstrukturen, sogenannte Wunderwaffen zu
finden und Uber Stolpersteine im Alltag aufzuklaren.

12. November | 19.30 Uhr | Onlineformat Zoom (Link wird nach
Anmeldung versendet) | Das Angebot ist kostenlos! | Anmeldung
fsp-neunkirchen@diakonie-kiju.de

Ev. Kindergarten | Neunkirchen am Brand

Ausflug zur Lias-Grube

Kinder erleben Klimaschutz | Im Oktober machten sich die
Vorschulkinder und die ,Mittleren” zusammen mit der Waldgrup-
pe auf den Weg zur Umweltstation Lias-Grube. Dank der finanziellen
UnterstUtzung des Bayer. Staatsministeriums fr Umwelt und
Verbraucherschutz sowie des Landratsamts Forchheim konnten
die Kinder am Projekt ,Klimaschutz in Kinderhand” teilnehmen.
Fur viele Kinder war es der erste Ausflug mit dem Bus, was die
Aufregung und Vorfreude noch steigerte. Nach einer kurzen Fahrt
kamen wir in der Lias-Grube an, wo uns die Naturpdadagogen
freundlich empfingen. Sie hatten sich etwas ganz Besonderes

Metallbau, Kunst- und Bauschlosserei
Klaus Suft

Stahl-, Edelstahl- und Aluminiumverarbeitung
Treppen - Tore - Geldnder - Fenstergitter
Kunstschmiedearbeiten
Zaune
Industriezaunanlagen
Schliisseldienst uvm.

Eckenbachstrale 5 - 90542 Eckental
09126/1824 - 0170/887 53 26

Fax09126/28943 36 - schlosserei.suft@egmail.com

Uberlegt, um den jungen Teil-
nehmern das Thema Klima und
Klimaschutz auf spielerische
Weise ndherzubringen. Auf
kindgerechte Weise wurde er-
klart, was Klima ist und warum
es geschitzt werden muss. Die
Kinder erkundeten das Geldande,
fuhrten Gesprache mithilfe von
Materialien zum Thema Um-
welt. Der Ausflug bot ihnen eine
spielerische und lehrreiche Ein-
fuhrung in den Klimaschutz.
Am Ende des Tages kehrten die
Kinder erschopft, aber voller neuer Eindriicke und Wissen, zurtck.
Der Ausflug zur Lias-Grube war ein voller Erfolg und ein wichtiger
Schritt, um schon die Jingsten fur den Schutz unserer Umwelt zu
sensibilisieren. Das Kindergartenteam

Stammtisch Einladung | Gemeinsam fiir Neunkirchen

Gemeinsam filir Information

Vielleicht habt ihr auch die kleinen schwarzen Boxen in Neunkir-
chen gesehen. Was es damit auf sich hat? Das erklaren wir bei
unserem nachsten Stammtisch am Donnerstag, 21. November
ab 19.00 Uhr im Restaurant Zorbas, Forchheimer StraRe 7a. Wir
geben Einblicke in die Hintergriinde dieser Boxen und welches
Potenzial sich fir Neunkirchen durch die Entlastung vom Uber-
ortlichen Verkehr ergibt. >
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Zudem beschreiben wir, wie ein mdglicher Ausbau der Straen in
Neunkirchen fir den Schwerlastverkehr aussehen kénnte. Unser
Fokus liegt auf einer moglichst umweltfreundlichen Verkehrsfiih-
rung durch eine Umgehung. Wir freuen uns auch auf tolle Gesprache
in entspannter Atmosphare. Jeder ist herzlich willkommen! Zur
Planung bitten wir um eine kurze Anmeldung unter www.g4nk.
de/dabei. Spontane Besucher sind natirlich ebenfalls willkommen.

Christian Reh, Gemeinsam fir Neunkirchen e.V.

Neunkirchner Carnevals Verein
Es geht los!

73

el it i

Endlich kdnnen wir die narrische Session 2024/2025 mit unserer
Faschingsdédmmerung am Samstag, den 16. November, Einlass
19.30, Beginn 20.11 Uhr, im Kolpingsaal in die 56. Faschingssession
starten. Hierzu mochten wir Sie alle herzlich einladen. Das mehr-
stindige Programm wird einen ersten Ausblick auf die kommen-
de Session bieten und soll mit, Bitt und Tanz die Fosanacht in
Neunkirchern eroffnen. Fir das leibliche Wohl ist wie immer bestens
gesorgt. Wir freuen uns, Sie bei uns begrii3en zu durfen. Dies ist
eine offentliche Veranstaltung. Eintritt 5,50 €. lhr NCV

Jugend- und Trachtenkapelle Neunkirchen e.V.

Jahreshauptversammlung

Herzliche Einladung an alle Mitglieder der Jugend- und Trachten-
kapelle zur Jahreshauptversammlung am Freitag, 15. November,
Beginn 19.00 Uhr in der Aula der Grundschule am Deerlijker Platz.

Tagesordnung | Begrilung | Totenehrung | 1. Feststellung der
Stimmliste | 2. Verlesung des Protokolls der Jahreshauptversamm-
lung 2023 | 3. Bericht - a. des 1. Vorsitzenden - b. des Kassiers - c.

Czeslick Informationstechnik
TV — DVD - HIFI — SAT — TEL - DSL - PC — Infernet

Glasfaserausbau / LWL Technik

Grafenberger StraBe 26 - 91077 Neunkirchen
Tel. 09134 5746 - www.czeslick.de

Maximilian Paulus - Tel. 09131-5397 40

Team Parkett- und Bodenleger: Naturholzparkett
| Parkett schleifen & lackieren | Vinylbéden | Lami-
natl Teppichbdden| Linoleum| Objektbéden|u.v.m.

Team Schreiner: Fenster| Haustiiren | Hebeschie-
" petliren | Zimmertiiren | Wohnungseingangsttren |
Innenausbau | Rolloanlagen | Reparaturen | u.v.m.

Mit Leidenschaft zum Handwerk

der Kassenrevisoren - d. des Geschdftsfihrers « e. der Schriftfihre-
rin « f. des Musikalischen Leiters « g. der Jugendreferentin - h. der
Jugendleiter «i. des Aktivensprechers - j. der Trachtenwarte « k. des
Zeugwartes - |. des Organisationsleiters | 4. Entlastung der Vor-
standschaft | 5. Satzungsédnderungen in den folgenden Punkten:
a. §74 Bezeichnung der Mitgliederversammlung « b. §8 b) Verlesen
des Protokolls « c. §8 d) - k) Reihenfolge der Berichte und §8 I)
Aufteilung von ,Antrage und Verschiedenes”in 2 Tagesordnungs-
punkte - d. §9 e) Aufnahme eines weiteren Geschéftsfihrers - e.
§14 Satzungsbeschluss-Inkrafttreten | 6. Neuwahlen | 7. Winsche,
Antrage und Verschiedenes. Jedes stimmberechtigte Mitglied hat
das Recht, Antrédge und Vorschldge einzubringen, Gber die bei der
Mitgliederversammlung beraten und abgestimmt wird. Die An-
trdge und Vorschldge mussen mindestens eine Woche vor der
Versammlung dem 1. Vorsitzenden Joshua Birzle schriftlich vor-
gelegt werden. Wir freuen uns auf Ihr zahlreiches Erscheinen!

Die Vorstandschaft der Jugend- und Trachtenkapelle Neunkirchen e.V.

MGV ,,Sdangerkranz-Cacilia” Neunkirchen feiert

150-jahriges Bestehen

150 Jahre im Dienste des Gesanges und bedeutender kultureller
Bestandteil der Marktgemeinde Neunkirchen am Brand. Darauf
kann der ‘Sdngerkranz-Cécilia Neunkirchen am Brand’ mit seiner
Chorleiterin, Herlinde Tamm, stolz sein. Generationen von Sangern,
und Chorleiter|innen haben sich in diesem Verein mit viel Herz
und Engagement eingebracht. Der Verein hatte auch im Sinne
einer Ausrichtung des Gesanges in Neunkirchen fur die Zukunft
bereits 2004 ein ,Haus des Gesanges’ gegrindet. Diese Griindung
war von der Idee geleitet, dass in Neunkirchen jeder — ob jung
oder alt, ob als Mann oder als Frau, die Moglichkeit hat, im Chor
zu singen. Deshalb grindete der MGV vor fast 20 Jahren einen
Kinder- und Jugendchor, die ,Cacilia Spatzen’. Im néachsten Jahr

Wann war lhr letzter Versicherungscheck?

Versicherungsmakler
Heike Zeug & Jiirgen Hitz

Lassen Sie lhre Vertrage auf
Aktualitdt und Preis/Leistung
iiberpriifen.

< Die Uberraschung kommt

Betreuung sonst im Schadensfall.

Am Nordhang 5 - 90562 Kalchreuth
Tel. 0911 54833680 - www.heikezeug.de



konnen die Cécilia Spatzen mit noch immer 60 aktiven Kindern,
bzw. Jugendlichen unter der Leitung von Kerstin Horz ihr 20. Ju-
bildum feiern. Auch ein gemischter Chor wurde damals aus der
Taufe gehoben, die Viva Musica’. Der Chor Viva Musica, unter der
Leitung von Chordirektor ADC Udo Reinhart, hat sich inzwischen
zu einem bedeutenden Leistungschor im Forchheimer und Erlan-
ger Umland gemausert. Anldsslich dieses Jubildums Iadt der Neun-
kirchner Mannergesangverein ,Sangerkranz-Cacilia” alle Burger
und seine Gaste zu seinen grof3en und unterhaltsamen Jubildums-
veranstaltungen ein.

« Mit einem Festkommers am Samstag, den 9. November um 19.00
Uhrim Pfarrzentrum ,Adolph Kolping’ beginnen die Jubildumsfei-
erlichkeiten. Neben den Auftritten von Viva Musica und dem
Ménnerchor wird auch vieles zur Geschichte des Vereines zu horen
und zu sehen sein.

- Am Sonntag den 10. November, um 10.30 Uhr feiern wir in St.
Michael einen Festgottesdienst, der vom Ménnerchor mit einer
Messe von Michael Haydn feierlich umrahmt wird. Anschliel3end
ziehen wir mit der Jugend- und Trachtenkapelle zum alten Fried-
hof und werden dort unseren verstorbenen Mitgliedern gedenken
und einen Kranz niederlegen.

« Auch das bei Jung und Alt beliebte Wirtshaussingen gehort mit
zum Programm. Am Donnerstag, den 14. November, findet das
Singen ab 18.30 Uhr im Restaurant Alexis Zorbas statt. Hier ist die
Gelegenheit fur alle Birger beliebte Volkslieder und Schlager
mitzusingen.

« Zu den Kulturtagen im Frihjahr 2025 ist dann ein weiteres Chor-
Event vorgesehen, zu dem der MGV auch befreundete Chére mit
sehr anspruchsvollen Chorbeitrdgen einlddt.

Lassen Sie sich Uberraschen. Der Mdnnergesangverein verspricht
seinen Gasten ein unterhaltsames und abwechslungsreiches
Programm. H.L.Hahn

VdK Ortsverband | Neunkirchen

Jahreshauptversammlung

Der VdK Ortsverband Neunkirchen ladt alle seine Mitglieder am
Sonntag, den 17. November um 15.00 Uhr ins Vereinslokal ,BUr-
gerstuben”in der Sudetenstralle 3, zur Jahreshauptversammlung
mit Ehrungen recht herzlich ein.

Tagesordnung | 1. BegriiBung | 2. Totengedenken | 3. GruRwort
der Marktgemeinde | 4. Jahresriickblick | 5. Kassenbericht | 6. Bericht
der Hauptbetreuer | 7. GruBwort des Kreisverbandes Forchheim |
8. Ehrungen treuer Mitglieder | 9. Wiinsche und Antrage | 10.
Schlusswort | 11. Gemutliches Beisammensein Die Vorstandschaft

UNSERE SERVICE-

[}
bﬂ“SpQZl LEISTUNGEN

FATABO

Bau- und Heimwerkermarkt

Schliisselservice

6 Mietgerate-Verleih

Gasflaschenservice
Kundenkarte

@ Farbmischservice

@ Lieferservice

Zu den Heuwiesen 1 - 91077 Neunkirchen a. Br. - Telefon: 09134-5588
Offnungszeiten Mo - Fr: 8.30 - 18.00 Uhr - Sa: 8.30 - 14.00 Uhr

SCHWABACHBOGEN -

STAURANT
AR/ER ADLER

HOTEL %< ¥+ ¥+ SUPERICR

.

fir Sie daheim - von uns zubereitet

fUr vier Personen
servierfahig
Zubereitet

fiir 105,- €

inklusive einer
Flasche Rotwein

Bestellen Sie bei uns lhre Gans in der Zeit vom

11. November bis 30. Dezember - 48 Stunden vorher -

und zu lhrem Wunschtermin steht die krosse Delikatesse
mit Blaukraut, KIoBen und Sauce zum Abholen bereit.

Heiligabend kann zwischen 12.00 und 17.00 Uhr
abgeholt werden.

Gourmet Ganselebermousse Herzhaftes Grieben
im Glas, 220g € 5,50 im Glas, 2209

Offnungszeiten

Montag, Dienstag und Mittwoch: Ruk
Donnerstag bis Samstag: 11:30 -14:00 Uhr, 1
Sonn- und Feiertage: 11:30 - 14:30 Uhr, 17

Marloffsteiner Strale 15— 17 - 9108C
Fon 091 31/908 22 70 - Fax 0 91
www.schwarzer-adler-utte




BUND Naturschutz | Neunkirchen & Umgebung
Heimische Pilze

Die BUND Naturschutz Ortsgruppe Neunkirchen und Umgebung
lud am 12. Oktober zur Exkursion der heimischen Pilze ein. Vierzig
Interessierte machten sich im Reichswald auf die Suche und konn-
ten ca. 18 verschiedene Arten entdecken. Frau Dipl. Biologin Dia-
na Harpfer beeindruckte wieder einmal mit inrem umfangreichen
Fachwissen und konnte wertvolle Tipps zur Erkennung, Behandlung
und Lagerung geben und uns sogar leckere Verarbeitungsmog-
lichkeiten schmackhaft machen. Marone, Rotfu8réhrling, Sand-
rohrlmg und Ste|np||z smd Beispiele fir Ieckere essbare Pllze

Es gilt der Grundsatz: essbare Pilze haben gelbe, griinliche oder
braunliche Rohren - Pilze mit roten oder rosa Rohren sind nie
essbar! Weilmilchende Pilze sollten wir stehen lassen, da fur die
Unterscheidung fundierte Artenkenntnis erforderlich ist! Pilze
mit oranger Milch, wie der Edel-, Fichten- oder Kiefernreizker sind
immer essbar. Bei Druck verfarben sie sich grin. Hande weg von
weillen Pilzen mit einer Knolle am FuB, das sind moglicherweise

STEUERN?

WIR MACHEN
DAS.

Hier geht’s zum
Jubilaumsgewinnspiel:

Jahre VLH
Frag die VLH!

Petra Hofmann

Beratungsstellenleiterin
gepr. Bilanzbuchhalterin teilzertifiziert

E-Mail: petra.hofmann@vlh.de

Lohnsteuerhllfe eV.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Beratungsstelle Eckental-Brand
Schlehenstr. 6 | 90542 Eckental
Telefon 09126-29840-23
Fax 09126-29840-10

Beratungsstelle Erlangen
Kneippstr. 3191056 Erlangen
Telefon 09126-29840-23
Fax 09126-29840-10

WWW.50ja h reVI h.de Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

sehr toxische Knollenbldtterpilze, schon die kleinste Menge ist
todlich. Andererseits sind weilse Lamellenpilze, wie der Parasol,
der Safranschirmling, der sich beim Anschnitt safrangelb verfarbt
und der Perlpilz sehr schmackhaft. Ein Parasolschirm in Ei und
Semmelbrdsel gewendet schmeckt einem Kalbsschnitzel sehr
ahnlich. Pilze sind sehr wichtig fir den Wald, sie zersetzen orga-
nisches Material und rdumen den Wald auf! Deshalb ist es sehr
wichtig, die Pilze, die man nicht kennt im Wald unbeschadet
stehen zu lassen. Sinn macht es die Pilze gleich grob zu putzen
und das organische Material im Wald zu belassen. Es ist egal ob
der Pilz geschnitten oder aus dem Boden gedreht wird, Haupt-
sache ist, dass das Loch wieder mit Erde oder Moos bedeckt wird.
Es hat viel Spal gemacht und war ein lehrreicher Vormittag, denn
nur wer die biologische Artenvielfalt kennt, ist auch bereit, sie zu
schitzen! www.bund-naturschutz.de

Schreibwerkstatt | Neunkirchen am Brand

Minimalgedicht

Die Hausaufgabe bei einem Treffen der Schreibwerkstatt bestand
darin, eine vorgegebene Anordnung von drei verschiedenen
Symbolen (Kreis, Quadrat und Dreieck) sprachlich umzusetzen.
Zusammen mit einer Uberschrift und einer Schlussbemerkung
sollte ein Minimalgedicht entstehen. Die folgende Losung der
Aufgabe verwendet nur drei Verben und drei Konjunktionen.

Was tun?

Gehen Gehen oder Bleiben
Bleiben Bleiben und Hoffen
Hoffen Hoffen statt Gehen

Gehen oder Bleiben und Hoffen

Die Hoffnung stirbt zuletzt. Dieter Schubert

Termine Schreibwerkstatt | 12. November & 17. Dezember jeweils
Dienstag 15.00 bis 17.00 Uhr. www.neunkirchen-am-brand.de.

SportGruppe Neunkirchen am Brand

Ultralauf-Projekt 66/66/66

Die SG Neunkirchen hat den wohl bestandigsten deutschen Ul-
traldufer Hubert Karl aus Zeil am Main erneut flr eine Prasentation
in Neunkirchen gewinnen kénnen. Diesmal berichtet er Gber sein
Ultralauf-Projekt 66/66/66. Er wollte mit 66 Jahren in 66 Tagen die
historische ,Route 66" in den USA joggen. >

4 )

artoffel
Lfaus

Liebe Géastel
Festliches groBes BUFFET wieder im ,,Kartoffelhaus*
am 25. & 26. Dezember um 10.00 bis 14.00 Uhr
Brunch 29,90 € pro Person

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Fiirther StraRe 26 - 90562 Kalchreuth

0911 /74142 738 - nur mit Vorbestellung!
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Bauunternehmen
Biermaier:
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Am 27. Marz 2024
startete er in Chica-
go, 60 Tage und
knapp 4.000 Kilome-
ter spater erreichte
er—6Tage friherals
geplant —den Santa
Monica Pier bei Los
Angeles. Dabei hat
er nattrlich so ei-
niges erlebt.

Am Freitag, den 15. November, Einlass 18.30, Beginn 19.00 Uhrim
Pfarrgemeindehaus Adolph Kolping, Eintritt 6 €. Karten im Vorver-
kauf bei Naber Moden, Reiseservice Fees, MarktbUcherei Neunkir-
chen oder Abendkasse. Weitere Infos unter info@sportgruppe-
neunkirchen.de. Mehr zu Hubert Karl auf www.hubertkarl.de.

Veranstaltung der Synagoge | Ermreuth

Reichspogromnacht

Lesung mit Musik anlésslich
des Gedenkens zur Reichs-
pogromnacht. Am Samstag,
den 9. November um 19.00
Uhr findet eine Gedenkver-
anstaltung zur Reichspo-
gromnacht in Zusammen-
arbeit mit dem Freundes-
und Forderkreis Synagoge
Ermreuth eV.in Erinnerung
an die aus Ermreuth depor-
tierten Juidinnen und Juden
statt. Die Veranstaltung ist
kostenfrei und steht allen
Interessierten offen. Mdnner
bitten wir um das Tragen
einer Kopfbedeckung. Ein-
lass mit Kontrolle ab 18.30
Uhr, Barrierefreiheit durch wenige Stufen zum Konzertraum,
ausreichend Sitzmaglichkeiten vorhanden.
www.neunkirchen-am-brand.de/freizeit/synagoge

i Der Herbst bringt Gemutlichkeit —
i finden Sie jetzt lhr
! perfektes Zuhause mit

VON POLL IMMOBILIEN!

VON POLL

IMMOBILIEN

y KlosterstraRe 2

¢ 91301 Forchheim
T.:09191-6984740

. forchheim@von-poll.com

www.von-poll.com

Kommersabend | Jubildum des SV Ermreuth

75 Jahre

Am 25. Juli 1949 griindeten 28 fuBballinteressierte Mdnner im
Gasthaus Ederer den Sportverein Ermreuth. Nach vielen Hohe-
punkten, einigen Rickschldagen und tausenden ehrenamtlich
geleisteten Helferstunden blickt der Verein auf stolze 75 Jahre
seines Bestehens zurlick. Aus diesem Anlass findet am Samstag,
dem 9. November um 19.00 Uhr im Sportheim Ermreuth ein
Kommersabend mit Ehrungen statt. Vor Programmbeginn (zwi-
schen 18.00 und 19.00 Uhr) bietet der SV Ermreuth Abendessen in
Buffetform an. Hierfr bitten wir hoflichst um rechtzeitiges Erschei-
nen, damit der offizielle Teil ohne Verzégerungen beginnen kann.
Die gesamte Bevolkerung ist herzlich eingeladen. Die Vorstandschaft

Einladung zum Rosenbacher St. Martinsfest

St. Martin

Dieses Jahrist es endlich wieder so weit. Unser St.
Martinsfest findet am Samstag, den 9. November
um 18.00 Uhr statt. Wir starten ab der Kirche und
laufen Richtung Feuerwehrhaus. Im Anschluss ist
dort fUr Bratwurst und Punsch gesorgt. Die Frei-
willige Feuerwehr Rosenbach freut sich tber rege
Teilnahme. I.A. Anja & Maritta
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Foto: pixabay.de

12.00 Uhr
12.00 Uhr

Redaktionsschluss Beitrdge Mittwoch, 6.11.2023,

8.11. 2023,

Redaktionsschluss Anzeigen Freitag,

@ ' fj _- #

lhr Profi fUr
Parkett schleifen

und Restauration

Alles rundum Bdden, Neuverlegung von Parkett,
Vinyl, Unterbdden, Oberfléichen efc.

Gorg Parkett FuBbodentechnik ¢ Inhaber Lutz Gorg
Strahlenfels 17 « 91245 Simmelsdorf

Tel. 01575 4957955 ¢ info@goerg-parkett.de
(@) goerg_parkett

www.goerg-parkett.de




Leistungspriifung 2024 | Feuerwehr Rosenbach

Erfolgreich bestanden
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Insgesamt nahmen 11 Feuerwehrfrauen und -ménner an der Lei-
stungsprifung ,Die Gruppe im Loscheinsatz” am 12. Oktober teil.
Zuerst wurde eine Einsatziibung mit der Wasserentnahme am
Uberflurhydrant durchgefiihrt und anschlieBend eine Saugleitung
mit vier Saugschlduchen gekuppelt. Zudem mussten die einzelnen
Teilnehmer auch diverse Knoten innerhalb einer Sollzeit vorfihren.
Bewertet und abgenommen wurde die Prifung von Michael Lan-
genhan (Kreisbrandmeister), Thomas Windisch (Kreisbrandmeister)
und Berthold Burkhardt (Kreisbrandmeister). Beide Gruppen fuhrte
Axel Fork (2. Kommandant) erfolgreich durch die Aufgaben.

Fur die Zukunft gewappnet | 10 der 11 Kameradinnen und
Kameraden legten die Prifung das erste bzw. zweite Mal ab, was
uns als Feuerwehr positiv in die Zukunft blicken Idsst. So hatten
wir 7 Teilnehmer in der Stufe 1 (Bronze): Alexandra Derbful3,
Alicia Frank, Peter Haas, Emil Kupfer, Ludger Mahlmann, Sven
Olawsky und Gabriel Weber. 3 Teilnehmer in der Stufe 2 (Silber):
Jonas Dentler, Paul Kupfer und Andre Miller. Michael Kohlmann

SCHWABACHBOGEN

hat die 6. und somit letzte Stufe (Rot-Gold) abgelegt. Ich darf alle
Kameradinnen und Kammeraden zur bestandenen Leistungs-
prufung herzlich gratulieren und wiinsche weiterhin viel Freude
am Feuerwehrdienst. Bernd Mirsberger, 1. Kommandant
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Gawny to- Go-

Eine Gans flir 6 Personen abholen und
in Ruhe zu Hause genielRen.

so- einfaci gety ...

spatestens 2 Tage im Voraus die Bestellu
und zum gewtnschten Termin, steht die
servierfertiP im Warmebehalter

zur Abholung, flr Sie bereit.

r&g aufgeben
ans dann

Preis inkl. Bedloagen
( SoRe, KloR und Blaukraut )

145,00 Ewro-

B wnter
Tel: 09134-7073016

Y

Eckentaler Metzgermarkt

BESTES

Metzgerei- und Kiichen-
bedarf in Profi-Qualitat

»Mehl ist nicht gleich Mehl*:
fiir Metzgereien, Vereine,
Partyservice, Landwirtschaft
und Haushalt

DahlienstraBe 27 - 90542 Eckental

Tel.09126-2748838 - Fax 2748839 MUHLENLADEN OFFNUNGSZEITEN:

Mo - Fr: 8:00-18:00 Uhr, Sa: 9:00-13:00 Uhr

MEH

Viele Faktoren bestimmen die Qualitat. Beim
Weizen/Dinkel ist das nicht wasserldsliche Eiweil
— der sogenannte Weizenkleber — Ausdruck fiir
die Backeigenschaft des Mehles. Er halt das
Teiggeriist zusammen und bestimmt damit das
Gebackvolumen. Die Weizensorte, die Witterung,
die Nahrstoffversorgung des Bodens wiederum
beeinflussen den EiweiBgehalt des Getreides.
Eine schonende feine Vermahlung garantiert
einen optimalen Aufschluss und Gasbildung beim
Backprozess. Gutes Gelingen beim Backen!

SPITZ-
BUBEN

Rezept im
Miihlenladen
erhaltlich!

NOV.- ANGEBOT

Bio Weizenmehl
550

5kg: 5,99 € statt 790¢
1kg: 1,29 € statt 1,19¢

TELEFON:
09126/296-128




Kleinsendelbach

Kinderhaus Zur Schatzinsel | Kleinsendelbach

Erntedank im Kmderhaus

Das neue Kinderhausjahr startete mit dem Projektthema: ,Alles
rund um das Getreide”. Die Kinder lernten viel Uber Getreidearten,
Anbau und Verarbeitung. Dabei wurde nicht nur theoretisches
Wissen vermittelt, sondern auch praktisch gearbeitet und experi-
mentiert. In der Woche vor Erntedank besuchten die Vorschulkinder
das Industriemuseum Lauf. Die Anreise erfolgte mit dem Bus, was
fur die Kinder bereits ein kleines Abenteuer war. Im Museum er-
wartete sie ein abwechslungsreiches Programm: Die Kinder nahmen
an einem Quiz teil, mahlten aus dem Korn mit einem Stein Mehl
und erfuhren, wie eine echte Mihle funktioniert. Besonders span-

nend war es, die Mihle in Gang zu setzen. Am 30. September
besuchten die Kindergarten-und Krippengruppen den Erntedan-
kaltarin der Kirche. Dort bestaunten sie die festlich geschmuckten
Gaben. Das Kinderhaus Zur Schatzinsel mochte auf diesem Wege
noch einmal alle Kinder und Familien herzlich willkommen heil3en
und freut sich auf eine weitere spannende Zeit mit den Kindern.

Zahnarztusflug | Ein spannender Tag fur die Vorschulkinder. Es
ging mit dem Bus nach Neunkirchen, um die Zahnarztpraxis Dr.
Kowatsch zu besuchen. Dort wurden sie herzlich empfangen. In
der Praxis bekamen die Kinder an einem Modellgebiss anschaulich
erklért, wie Karies entfernt und ein Loch gefullt wird. Die Kinder
waren fasziniert und stellten viele Fragen. Der Hohepunkt des
Besuchs war der Behandlungsstuhl: Jedes Kind durfte einmal
hoch- und runterfahren und das ,Zauberlicht” einschalten. Auch
praktisch konnten die Kinder tatig werden: Ein ,schmutziges”
Modell-Gebiss wurde eingefarbt und danach ordentlich geputzt.
Zudem erhielten sie einen Einblick in den Réntgenbereich. Nach
diesem lehr- und erlebnisreichen Besuch ging es mit dem Bus
wieder zurlick in den Kindergarten, wo die Kinder erstmal den
JKleinen” alles genau erzéhlt haben. Wir bedanken uns herzlich
bei der Zahnarztpraxis Dr. Kowatsch fiir den gelungenen Ausflug.

Die Wanderfreunde Kleinsendelbach e.V. feiern

40 Jahre

Ehrung der Griindungsmitglieder: v. 1. Nicole Sauer (Kassiererin), Otto Staudinger, DVV-
Bezirksvorsitzende Betty Berdami, Glinther Wélfel, Manfred Sauer (1. Vorsitzender) — nicht
anwesend: Willi Gierisch

Am 12. Oktober war die Mehrzweckhalle in Kleinsendelbach Schau-
platz einer besonderen Feier fiir den Wanderverein. Die Vereins-
mitglieder samt Begleitungen waren zu einer Jubildumsfeier ge-

GQUTTENBERGER
%\ KLEINAUFTRAGE

o= Sauber & Zuverlissig
Tel. 09134/ 9299 . www.maler-guttenberger.de
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laden, an der sie sich einfach einmal bedienen lassen konnten.
Ebenfalls waren als Vertreterin der Gemeinde Kleinsendelbach die
1. Burgermeisterin Gertrud Werner, als Vertreterin des Deutschen
Volkssportverbandes die Bezirksvorsitzende fur Franken Frau
Betty Berdami und Vertreter der geladenen Ort- und Nachbarver-
eine erschienen. Der Abend begann mit der BegriiSung der er-
schienenen Gaste durch den 1. Vorsitzenden Manfred Sauer. Im
Anschluss folgte eine kleine Prasentation zum bisherigen Vereins-
leben durch die Kassiererin Nicole Sauer. In 40 Jahren ist so einiges
passiert. Nach der Grindung im Jahre 1984 pragte der Verein
jahrzehntelang mit den 34 durchgefihrten Wandertagen das
Vereinsleben in Kleinsendelbach. Trotz der Anstrengungen fur die
Wandertage haben wir nicht vergessen, unsere Mitglieder auch
immer wieder mit Dankeschdn-Essen, Grillfesten und Ausfligen
bei Stange zu halten.

Den Hauptpunkt bildeten jedoch die Ehrungen der Mitglieder.
Hierbei wurden durch Frau Werner und Frau Berdami neben Ur-
kunden auch die Festschrift zu der Veranstaltung an die zu Ehrenden
ausgegeben. Besonders freute es den Vorstand, dass von den
verbliebenen drei Grindungsmitgliedern zwei anwesend waren
und gesondert geehrt werden konnten. Fir das leibliche Wohl
war sowohl durch Getranke als auch durch die Speisen bestens
gesorgt. Nach dem eigentlichen Festakt sorgte ein Alleinunterhal-
ter den Rest des Abends fir musikalische Unterhaltung.

Konzert | Forderverein Sport Kleinsendelbach e.V.

,Klaus haut’s raus”

Von der gro8en Bihne bei
,Fastnacht in Franken” hat er
sich verabschiedet —doch nach
Kleinsendelbach kommt er
noch einmal. Mit seinem Pro-
gramm ,Klaus haut's raus” wird
uns Klaus Karl-Kraus am Sams-
tag, 9. November, einen kurz-
weiligen und unterhaltsamen
Abend bereiten. Beginn ist um
19.30 Uhr in der Mehrzweck-
halle Kleinsendelbach, Einlass
ist ab 18.00 Uhr. Karten mit
freier Platzwahl sind zum Preis von 23 € unter Tel 09126 287271
bei Hildegund Fischer oder per E-Mail an sport-ksb@web.de er-
haltlich. Die Einnahmen kommen zum Teil dem Verein zugute. Wir
freuen uns auf lhren Besuch! Férderverein Sport Kleinsendelbach e.V.

SG Schwabachtal U19 | Dormitz

Neue Aufwarmtrikots

Die U19-Mannschaft der SG Schwabachtal startet bestens ausge-
ristet in die neue Saison. Ein herzliches Dankeschon gilt der Fa-
milie Kupfer aus Hausen, die die Mannschaft mit neuen Aufwarm-
trikots unterstUtzt hat. Mit dieser gro3ziigigen Spende haben sie
einen wichtigen Beitrag fur die jungen Fullballer geleistet. Die
Erlebnisgastronomie Pilatushof Hausen, inklusive Hofladen, ist ein
echter Familienbetrieb und wird von Elmar, Kathrin und Michael

Kupfer gefiihrt. Inr Engagement fiir die Jugendmannschaft der SG
Schwabachtal zeigt einmal mehr, wie stark lokale Unternehmen
und Familienbetriebe den Sport in der Region unterstitzen. ,Wir
mochten uns ganz herzlich bei der Familie Kupfer bedanken. lhre
Spende hilft uns enorm motiviert in die neue Saison zu starten’,
sagt Andreas Lorenz, Trainer der U19-Mannschaft. Die gesamte
Mannschaft und das Trainerteam der SG Schwabachtal freuen sich
Uber die grof8artige Unterstitzung und blicken optimistisch auf
die kommenden Herausforderungen der Saison.

Andreas Lorenz, U19-Trainer SG Schwabachtal

STAMMTISCH ,WandelZeit*
Néchster Termin: 27.11.24// Ort auf Anfrage

El MEIN INNERER BAUM
G Seminar vom 21.05. - 25.05.2025

Infos+Anmeldung:
Petra Geiger
01525 - 381 37 61

Waldstrale 9
91322 Gréafenberg

info@naturwandelraum.de
www.naturwandelraum.de

RESTAURANT
SCHWARZER ADLER

HOTEL* PERIOR

S lage Leadilionelled
Gindeedder

Freitag, 8. bis Sonntag, 10. November

Bitte reservieren Sie rechtzeitig.

Der Sonntagmittag ist bereits ausgebucht.

1/4 Gans

mit Klo3 und Blaukraut
zum Sonderpreis

fir 21,90 €

Marloffsteiner StraBe 15 - 17 - 91080 Uttenreuth
Fon09131/9082270-Fax09131/908 2271
www.schwarzer-adler-uttenreuth.de



Tatort Frank

Polizeiberichte

23. Oktoner | Hausen | Ein Hyndai mit ausléndischer Zulassung
fuhr einem vorrausfahrenden Pkw, welcher verkehrsbedingt war-
ten musste, hinten auf. Der Aufprall war so stark, dass die gesamte
Fahrzeugfront des auffahrenden Pkws eingedrickt war und die
Airbags in dem Pkw ausldsten. Der mannliche Fahrer stieg aus und
entfernte sich kurz danach zu Ful’ unerlaubt vom Unfallort. Er trug
dabei eine schwarze Sportasche bei sich. Trotz intensiver Fahn-
dungsmalSnahmen konnte der Fliichtige nicht aufgefunden wer-
den. Es entstand bei dem Unfall ein Sachschaden in Hohe von
25.000 €. Hinweise zu dem Vorfall nimmt die Polizei entgegen.

22. Oktober | Erlangen | Zwei Jungen im Alter von 13 und 14
Jahren liellen am Abend ihrer Zerstérungswut freien Lauf. Zunédchst
beschadigten beide gegen 21.45 Uhr an einem Schulgebaude in
Bruck mehrere Fenster, in dem sie diese mit Steinen einwarfen. Auf
ihrer Flucht wurde dann unter anderem noch ein Roller umgewor-
fen, bevor ein Verkaufstand von Kurbissen ihrer Zerstdrungswut
zum Opfer fiel. Hier wurden schlief3lich mehrere Kirbisse auf den
Boden geschmissen, so dass diese kaputt gingen und nun un-
brauchbar sind. Im Rahmen der Fahndung durch mehrere Polizei
Streifen konnten die amtsbekannten Jungen festgenommen
werden. Der jungere der Beiden raumte sogleich das Fehlverhalten
ein. Da der dltere Bruder aus einer Nurnberger Jugendschutzein-
richtung abgehauen war, wurde er in diese zurlickgebracht. Der
jingere Bruder wurde den Eltern Gbergeben. In wie weit noch
weitere Beschadigungen entstanden sind, die auf das Konto des
Geschwisterpaares gehen, ist aktuell noch Gegenstand der poli-
zeilichen Ermittlungen.

Forchheim | Am Mittag wurden zwei 10-jahrige M&dchen
von einer unbekannten Dame grundlos angerempelt und durch
einen Faustschlag leicht verletzt. AnschlieBend echauffierte sich
die Dame lautstark und verschwand in Richtung Kasrothe. Die
Taterin soll ca. 30 Jahre alt und ca. 165 cm grof3 gewesen sein. Sie
trug schulterlanges Haar, hatte an beiden Ohren Ohrringe und war
bekleidet mit einem weilSen Oberteil. Hinweise zu dem Vorfall
nimmt die Polizei entgegen.

20. Oktober | Erlangen | Ein Unbekannter besprihte in Blichenbach
an einem abgestellten Lkw die Ladebordwand grof3flachig mit
Farblack. Der entstandene Sachschaden betragt etwa 5.000 €. Die
Polizei hat ein Ermittlungsverfahren wegen Sachbeschadigung
durch Graffiti eingeleitet.

19. Oktober | Eggolsheim | Im Bereich der Schleuseninsel kam es
gegen 10.00 Uhr zu einem Vorfall mit einer mannlichen Person.
Dieser soll, wahrend der Vorbeifahrt einer 48 Jahrigen, an seinem
Geschlechtsteil gerieben haben und ihr dabei nachgepfiffen haben.
Der Mann soll ca. 25 Jahre alt, 175 cm grof$ und schlank gewesen
sein. Hinweise zu dem Vorfall nimmt die Polizei entgegen.

Forchheim | Vom 18. bis 19. Oktober wurden im Stadtpark
vier Fotoleinwande der dortigen Kunstausstellung beschadigt. Der
Schaden liegt geschatzt bei ca. 2.000 €. Hinweise nimmt die Poli-
zei entgegen.

Kersbach | Einen durch Vandalismus entstandenen Sachscha-
den, in Hohe von ca. 1.000 €, zeigte der Eigentlmer eines am
Ortsausgang befindlichen Flurgrundstiickes an. Jemand hatte
unter anderem seine Feldscheune aufgebrochen, Gras und eine
Holzbank verbrannt und widerrechtlich einen Baum geféllt. Hin-
weise nimmt die Polizei entgegen.

15. Oktober | Erlangen | Weil der Eigentimer eines Mehrfami-
lienhauses an seinem Anwesen die Elektrik Gberprifen lassen

wollte, brannten einem Bewohner letztendlich die Sicherungen
durch. Gegen 19.00 Uhr musste, zur Uberprifung durch einen
Elektriker, kurzzeitig der Strom in dem Anwesen abgestellt werden.
Dies storte einen 75-jdhrigen Bewohner anscheinend so sehr, dass
er sich verbal und tatlich gegen den Elektriker zur Wehr setzte. Er
zeigte sich sofort hochgradig aggressiv und stellte sich vor den
Schaltschrank, so dass dem 41-jahrigen Mann kein arbeiten mehr
maoglich war. Als dieser es dennoch schaffte seiner Tatigkeit nach-
zugehen, versuchte der Senior ihn schliefSlich wegzustof3en. Damit
allerdings noch nicht genug, denn jetzt kam der Mann so richtig
in Fahrt. Er brach eine Holzleiste aus der Verkleidung des Schalt-
schranks und schlug damit auf die linke Hand des Arbeiters. Zudem
beleidigte er diesen auch noch. Die Verletzungen waren gltckli-
cherweise nur der leichteren Art, sodass eine sofortige arztliche
Versorgung nicht nétig war. Die hinzugezogene Polizei konnte
den Mann ebenfalls nur schwer beruhigen. Auch diese beleidigte
er noch mehrmals. Somit mussten schliefSlich Ermittlungsverfahren,
u.a. wegen gefahrlicher Kérperverletzung, Nétigung und Beleidi-
gung eingeleitet werden.

Domitz | Einer Familie lief am 10.10,, eine schwarz-braun ge-
tigerte Katze zu. In einem Garten des Veilchenwegs tauchte die
etwa 5 Monate alte Katze auf und verliel§ den Garten nicht mehr.
Die Uberpriifung eines Tierarztes ergab, dass die Katze zwar gechipt
aber nicht registriert ist. Wer die Katze kennt oder Hinweise zum
Besitzer geben kann, soll sich bei der Polizei melden.

Forchheim | Aus dem Biergarten am Paradeplatz wurde eine
Hirschskulptur aus Metall im Wert von 200 € entwendet. Die Skulp-
turist ca. 1,30 m hoch und 1,5 m breit. Wer hat in dem oben ge-
nannten Zeitraum an der Tatortlichkeit etwas beobachtet? Hin-
weise zu dem Vorfall nimmt die Polizei entgegen.

Erlangen | Eine 27-jahrige Verkehrsteilnehmerin befuhr gegen
15.30 Uhr, mit ihrem Pkw, die Michael-Vogel-Stral3e. Hier Gberquerte,
unmittelbar vor ihr, ein 7-jdhriges Mddchen rennend die Fahrbahn.
Die Autofahrerin konnte nicht mehr rechtzeitig abbremsen und
es kam zum ZusammenstoR. Hierdurch zog sich das Madchen,
nach derzeitigem Ermittlungsstand, nur leichtere Verletzungen, in
Form einer Platzwunde und Zahnverletzung, zu. Dennoch brach-
te sie der hinzugerufene Rettungsdienst in eine Klinik. Die Fahr-
zeugfUhrerin erlitt einen Schock, blieb aber du3erlich unverletzt.
Ihr Auto blieb fahrbereit. In wie weit es fir die Autofahrerin noch
moglich war, den Unfall Gberhaupt zu vermeiden, ist aktuell Ge-
genstand der polizeilichen Ermittlungen.

14. Oktober | Dormitz | Zwischen 12.und 13.10. wurden beieinem
in der Schlesierstral3e geparkten Pkw Suzuki, zwei Reifen zerstochen.
Wer hat in dem oben genannten Zeitraum an der Tatortlichkeit
etwas beobachtet? Hinweise nimmt die Polizei entgegen.

12. Oktober | Poxdorf | In der Nacht konnten drei junge Graffiti-
Sprayer im Alter zwischen 16 und 18 Jahren auf frischer Tat festge-
nommen werden. Die Médnner hatten kurz zuvor an der Fassade
einer Feldscheune mehrere metergroBBe ,FCN"-Schriftziige ange-
bracht. Es entstand ein geschéatzter Sachschaden von rund
3.000 €. Die teils jugendlichen Téter wurden nach ihrer Festnahme
ihren Erziehungsberechtigten Ubergeben. Sie erwartet nun ein
Ermittlungsverfahren wegen Sachbeschadigung.

11. Oktober | Igensdorf | Am spaten Nachmittag wurden FFW
und Polizei zu einem Wohnanwesen in Pommer alarmiert. Grund
hierfur war ein Brand an einem Aullenpool, welcher mit Holz
geheizt wird. Aufgrund eines technischen Defektes oder Materi-
almangels entziindete sich die Holzeinfassung und die Abdeckung.
Durch die 6rtlichen Feuerwehren konnte der Brand schnell geldscht
werden, sodass lediglich ein Sachschaden von ca. 5.000 € entstand.
Die Eigentimer kamen mit dem Schrecken davon.

In den letzten Wochen ereigneten sich 14 Verkehrsunfille, 14
Trunkenheits- und Drogendelikte am Steuer, es wurden 8 Fahrzeuge
beschadigt, 4 Mountainbikes, 1 E-Bike, 1 KTM Kraftrad, 1 Stichsage,
1 Bohrmaschine, 1 Sackkarre entwendet und zwei Glasscheiben
einer Bushaltestelle zerstort.




Anzeige

Untrainierte Teilnehmer gesucht, die in 4 Wochen
lhre Gelenkschmerzen lindern und die
Beweglichkeit verbessern wollen!

ARTHROSE PROJEKT

Das Projekt soll zeigen, dass ein gezieltes Bewegungsprogramm (Musku-
latur, Faszien, Beweglichkeit, Koordination) eine deutliche Steigerung des
Wohlbefindens bewirken kann — und das bereits nach 4 Wochen.

Sie sind zwischen 30 und 80 Jahre alt und haben Arthrose (Knie, Hiifte,
Schultern oder Wirbelsaule)? Sie glauben, dass Sie wenig dagegen tun kénnen
und eine Minderung lhrer Lebensqualitat unvermeidbar ist?

Sie wollen eine OP méglichst vermeiden und einen praventiven Weg gehen?

Sie sind aktuell nicht oder nur wenig kérperlich aktiv?

JETZT BEWERBEN FUR DAS AKTUELLE ARTHROSE-PROJEKT!

HOUSE OF SPORTS

B FITNESS & GESUNDHE

h:-
Arthrose ade

Weniger Gelenkschmerzen, mehr Beweglichkeit

Arthrose ist man nicht hoffnungslos ausgeliefert! Das wissen auch
die Spezialisten des Fitness und Gesundheits Resorts HOUSE OF
SPORTS, deshalb kdnnen sich ab sofort Betroffene fur das Arthro-
seprojekt bewerben. Das Expertenteam will Betroffenen innerhalb
von nur vier Wochen zeigen, was sie tun kdnnen, um Gelenk-
schmerzen zu reduzieren und die Lebensqualitdat auch mit Ar-
throse zu steigern.

,Daflr reicht oft schon das passende leichte Training”, erklart
Geschéftsfihrer Oliver Penning. Viele Betroffene wissten gar
nicht, dass sie dem Gelenkverschleil3 nicht hilflos ausgeliefert
sind, sondern Moglichkeiten haben, durch Bewegung aktiv ge-
genzusteuern. ,Deshalb haben wir uns entschieden, diese Chan-
ce mit dem Arthrose-Projekt einem breiten Betroffenenkreis
zuganglich zu machen’, so Oliver Penning.

Und die Zahl der Betroffenen ist grofs. In Deutschland leiden mehr
als 5 Millionen Menschen unter Arthrose, was diese zur haufigsten
Gelenkerkrankung macht. Es handelt sich dabei um einen fort-
schreitenden Gelenkverschleil3, bei dem sich Uber Jahre hinweg
die stoRdampfende Knorpelschicht zwischen zwei Gelenkflaichen
abbaut. Die Folge sind starke Gelenkschmerzen und zunehmend
eingeschrankte Beweglichkeit fur Arthrosepatienten. Die Auswir-
kungen auf die Lebensqualitat konnen immens sein.

Doch Bewegung macht Arthrose Beine. Deshalb haben die
Spezialisten des HOUSE OF SPORTS ein ganzheitliches Programm
entwickelt, das sich auf neueste sportwissenschaftliche Erkennt-
nisse stutzt. ,Wir wollen mit unserem Projekt zeigen, dass man

Teilnahme inklusive
aller Tests und
Leistungen € 49,

Schmerzen lindern, Entziindungen bekdampfen und die Muskel-
kraft und Koordination in nur vier Wochen steigern kann”, erklart
der Geschaftsfuhrer. Durch das spezielle Training von Kraft- &
Beweglichkeit konnen steife Gelenke beweglicher und falsche
Belastungen ausgeglichen werden.

Begrenzte Teilnehmerzahl - Jetzt fiir das Arthrose-Projekt
bewerben | Die Teilnehmerzahl an diesem Projekt ist jedoch auf
maximal 30 Personen begrenzt, damit eine gute Betreuung und
eine individuelle Unterstltzung der Teilnehmer gewahrleistet
werden kann. Das 4-wochige Arthrose-Projekt wird zum Selbst-
kostenpreis von 49,- Euro inklusive aller Leistungen angeboten.
Interessenten kénnen sich am besten gleich bewerben.
Unter Tel 09126 8887 oder per E-Mail an info@houseofsports.de.

www.houseofsports.de

Florian Ulbig (Diplom-Sportwissenschaftler und Rehasport-Trainer)
und Melanie DrefSel (Fitness-Fachwirtin und Erndhrungsexpertin)



Brauchtumstreff Hetzles
Zeitzeugen gesucht

Gange. Im Zuge der ,Horpfade” (VHS-Kurs, Geschichte und Ge-
schichten rund um Hetzles) haben wir uns an einem Sams-
tagnachmittag, in einer Zeitzeugenrunde, zusammen gesetzt
und einiges mehr Uber die Entstehung, die Bewirtung und deren
Besucher erfahren. Das Buch des ,Bergvereins” war uns dabei
ebnfalls sehr hilfreich. Dabei sind wir immer noch auf der Suche
nach Geschichten, Anekdoten und Begebenheiten aus vergan-
genen ,Waldschanketagen®, sei es selbst erlebt oder vom Opa

JETZT NEU »

Wir haben uns auf die Behandlung von Rickenschmerzen,
Arthrose, sowie Gelenk- und Muskelproblemen spezialisiert.
Mit unserem umfangreichen Spektrum an wissenschaftlich
fundierten Therapien bieten wir Ihnen oft geeignete
Alternativen zu Operationen.
Zusatzlich bieten wir:

Schlafuntersuchungen

Komfortable Langzeitmessungen von EKG & Blutdruck

Umfangreiche Check-up Untersuchungen

Jennifer Dietz-Kloss
spezielle Schmerztherapie, Allgemeinmedizin

Dr. med. Robert Dietz
Orthopadie, Sportmedizin, Chirotherapie, Akupunktur

<l|||| ORTHO MEDIS
W'l'\& DIETZ

Sieglitzhofer StraBBe 9, 91054 Erlangen

Fon 09131 687 48 40
E-Mail info@orthomedis-dietz.de
Web www.orthomedis-dietz.de

Privatpraxis fur Privatpatienten und Selbstzahler Ea'_

oder dem Nachbarn erzahlt. Wir freuen uns Uber jeden Beitrag.
Bitte melden bei A. Schmitt, Tel 0171 2254657. Lieben Dank an
das Neunkirchner Ehepaar, welches uns auf unseren Aufruf hin,
eine Waage und ein Spinnrad gespendet haben!

Einladung der Senioren aus Hetzles und Honings

WeiBwurstfriihstiick

Zu einem Weilswurstfrihstick treffen sich die Senioren aus Hetz-
les und Honings am 6. November ab 9.30 Uhr im ,Kleinen Schul-
haus". Fir Bretzeln, Brotchen, WeilSwrste und Getranke ist gesorgt,
jeder zahlt, was er verzehrt. Austausch und Plaudern stehen wie
immer bei uns im Vordergrund. Herzlich eingeladen sind auch alle,
die bisher noch nicht bei uns gewesen sind. Bei Fragen a Irene, Tel
0179 5682050. Wenn jemand abgeholt werden soll a Franz, Tel
01751665967. Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen.

Euer Senioren-Team

Forderkreis Aktion | Weiher

Spielplatzfest

Unser Team vom Férderkreis Spielplatz Weiher, gut gelaunt nach dem gelungenen Spielplatzfest

Am 13. Oktober freute sich der Férderkreis Spielplatz Weiher
wieder Uber zahlreiche kleine und grof3e Géaste. Das alljahrliche
Spielplatzfest lockte mit seinen schdnen Spielstationen zu einem
kurzweiligen Nachmittag. Die jungen Besucher hatten schnell
ihre Stempelkarten gefillt und holten ihre verdiente kleine Be-
lohnung ab. Danach konnten bei Kuchen und Stockbrot neue
Krafte getankt werden. Unsere Forderkreismitglieder freuten sich
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Uber viel Lob und Anerkennung sowie gliickliche Kinder und
Eltern. Die Apfelbdume auf dem Spielplatz tragen gelbe Schleifen
von der Gemeinde. Das bedeutet, die Apfel diirfen gerne auch
geerntet werden. Auch das Fallobst kann fur leckere Rezepte
verwendet werden. Apfelmus, Apfelkrapfchen, Apfelkuchen schme-
cken lecker. AulBerdem ist es fr die Kinder eine grof3artige Erfah-
rung dieses ausgeschnittene Obst weiterzuverarbeiten. Dabei ist
es ganz bio, saisonal, unverpackt und emissionsarm.

Andachten & Ausstellung | Ev. Pfarramt Uttenreuth

,aesichter des Friedens”

Bereits seit 40 Jahren wird in Ut-
tenreuth die Okum. FriedensDe-
kade mit Abendandachten an 10
Abenden begangen, in diesem
Jahrvon Montag, 11. bis Mittwoch,
20.November.In 2024 verbinden
wir die FriedensDekade mit der
multimedialen Plakatausstellung
,Gesichter des Friedens” des
forumZFD. 10 Menschen. 10 Ge-
sichter. 10 Geschichten. In den
Andachten leihen wir unsere Stimmen zehn Menschen, die von
ihrem Einsatz und ihrem Engagement fir den Frieden in verschie-
denen Teilen der Erde berichten. In der Ausstellung kdnnen die
Stimmen dieser Menschen selbst per Smartphone im Internet
gehort werden. Menschen aus verschiedenen Kontinenten und
unterschiedlichen Weltreligionen kommen zu Wort. Sie alle ver-
bindet, dass das Wort ,Krieg” fur sie kein abstrakter Begriff ist. Sie
haben ihn selbst erlebt. Aus diesen personlichen Erfahrungen
heraus setzen sie sich heute fir Frieden ein.

Die Mitarbeitenden im forumZFD (ZFD = Ziviler Friedensdienst)
unterstiitzen Menschen in gewaltsamen Konflikten auf dem Weg
zum Frieden. Im forumZFD wirken Gruppen und Menschen mit
unterschiedlichem weltanschaulichem, politischem und religiosem
Hintergrund zusammen. Sie eint die Achtung vor dem Leben und
vor der Wirde des Menschen. Weitere Informationen finden Sie
unter www.forumZFD.de. Die Abendandachten vom 11. bis 20.
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DACHDECKEREI

Fachbetrieb der Dachdeckerinnung * Inhaber: Roland & Patrick Ruppert

NEUEINDECKUNGEN ¢ UMDECKUNGEN
FLACHDACHISOLIERUNGEN
BLECHARBEITEN AM DACH

OrchideenstraBe 32 - 90542 Eckental-Brand
Telefon (0 91 26) 99 11 - info@dachdeckerei-zirm.de
www.dachdeckerei-zirm.de

November beginnen jeweils um 19.00 Uhr in der Matthauskirche.
Die Offnungszeiten der Ausstellung sind vom 11. bis 20. November
von 9.00 bis 19.30 Uhr und vom 21. bis 29. November von 9.00 bis
16.00 Uhr, ausgenommen Andachts- und Gottesdienstzeiten.

Okumenische Kinderbibeltage | Uttenreuth

Einladung

Die Ev. und Kath. Kirche in Uttenreuth
laden alle Grundschulkinder ganz
herzlich zu den Kinderbibeltagen,am
15. bis 17. November ein. Diesmal
unter dem Motto: ,Kénig David — ein
Held mit Herz". Wir wollen uns mit
Kénig David und seiner Geschichte
beschéftigen: Warum hat Gott den
Hirtenjungen David auserwahlt Kénig
der Israeliten zu werden? War David
ein Held? Was macht einen Helden aus? Was Iasst mich (innerlich)
grol3 werden? Wann fihle ich mich klein? In Gruppen von 10 bis 15
Kindern wird eineinhalb Tage lang gemeinsam gespielt, gesungen,
gegessen, gebastelt, gebetet und ,Uber Gott und die Welt geredet”,
im wahrsten Sinne des Wortes. Dazwischen sind wir immer wieder
alle gemeinsam in der Kirche, um in kleinen Theaterstlcken, die
biblischen Geschichten erfahrbar zu machen. Zum Abschluss der
Kinderbibeltage laden wir alle am Sonntag, 17. November, um
11.15 Uhr zum Familiengottesdienst in die Katholische Kirche St.
Kunigunde in Uttenreuth ein. Anmeldung und alle Infos unter
www.ej-uttenreuth.de/kinderbibeltag.
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Welserplatz 6-7
91207 Lauf-Neunhof
www.brauerei-wiethaler.de
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Waldkindergarten ,, Die Frischlinge” | Uttenreuth
Erntedankfeier

,Der Herbst ist da.
Er bringt uns Obst,
hei hussassa” hallte
es am 7. Oktober
durch den'Wald der
Frischlinge. Mit der
Erntedankfeier
stand nun das erste
Kindergartenfest in
neuer Gruppenkon-
stellation an. Aus
der ,Wiesen- und
Wurzelgruppe”
wurden namlich ,Die Frischlinge”, welche als Gruppe seit Septem-
ber nunmehr fast 30 Kinder beherbergt. Und so wuselte es viel
umher, als die gesamte Kindergartenschar mit ihren Familien den
Platz belebten. Zunachst fihrten die Kinder ein Herbstschauspiel
vor, bevor zusammen — nach langjahriger Tradition — ein buntes
Mandala gelegt wurde. Mit Kurbissen, Kastanien, Nussen, bunten
Blattern und Hagebutten ist ein wunderschénes Naturgemalde
entstanden, dass die Kinder nunmehr allmorgendlich freundlich
begrifSt. Im Anschluss durften sich die Anwesenden an einem
reichlichen Buffet bedienen und die Friichte des Herbstes genielen.

Schon wenige Tage spater trafen sich die Eltern der Waldkinder
bei einem ,Aktionstag”, um den neuen Frischlingsplatz, fur die
neuen BedUurfnisse zu optimieren und winterfest zu machen. Es
wurde gehammert, geschraubt, gepflanzt und sogar gemalert.
Mit viel Tatkraft haben es die Eltern gemeinsam mit den Erziehe-
rinnen geschafft, Liegengebliebenes zu erledigen und Ordnung
zu schaffen. Von der Elternschaft geht ein Dank an alle helfenden
Hande, vor allem aber an das padagogische Personal, welches die
Kinder im Waldkindergarten trotz aller neuen Umstande jeden
Morgen mit Herz und Neugier begrif3t.

FUR SIE VOR ORT
AN DER
MINDERLEINSMUHLE

Dienstag
9.00 bis 13.00 Uhr

Frisch und lecker

Mittwoch
9.00 bis 13.00 Uhr

Donnerstag
9.00 bis 13.00 Uhr

Immobilienverkauf. Gutachter inklusive.

Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?

Sie suchen eine qualifizierte Immobilienbewertung?

Bei uns erhalten Sie beides. Kompetent seit 1994. www.sv-immo-schwab.de
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Matthaus-Kinderhaus | Uttenreuth

Online-Basar im November

Rechtzeitig zur Besorgung von Adventskalender & co wird es im
November wieder einen Online-Basar geben. Es ist eine schone
Maoglichkeit, online zu stobern aber dennoch lokal glinstige Kin-
derbekleidung, Spielzeug usw. zu erwerben: Der Basar lauft Gber
die Plattform Kibaza. Die Abwicklung - also Anlieferung und Ab-
holung der Artikel — erfolgt vor Ort im Esper-
haus. Verkaufszeitraum von 14. bis 18. Novem-
ber. Abholung am Samstag, 23. November,
von 10.00 bis 12.00 Uhr. Weitere Infos gibt es
unter www.kibaza.de/uttenreuth. Wenn es
dariber hinaus noch Fragen gibt schreibt uns
gerne an basar@matthaeus-kinderhaus.de.

Sportveranstaltung | Grundschule Uttenreuth

Lauf gegen Krebs 2024

Am 12. Oktober nahmen 30 Kinder der Grundschule Uttenreuth
am Lauf gegen Krebs in Erlangen teil. Bei bestem Herbstwetter
trafen wir uns zu dieser tollen Sportveranstaltung im Erlanger
Schlosspark. Die Kinder liefen Runden zu je 900 m. Jeder konnte
in seinem eigenen Tempo laufen. Auch die Anzahl der Runden
konnte jeder und jede selbststandig festlegen. Angefeuert von
etlichen Zuschauern, lauter Musik und gestarkt von Verpflegungs-
standen liefen die Kinder zu Hochstform auf. Der Spitzenreiter
unserer Gruppe schaffte in den 45 min Laufzeit 8 Runden. Die
Kinder gingen mit einer Medaille und ihrer Startnummer als Erin-
nerung nach Hause. Die Organisation der Teilnahme der Grund-
schule Uttenreuth Ubernahm erneut Carol Geppert. Vielen
Dank fur den reibungslosen Ablauf samt Aufwarmprogramm.

sv- Sachverstandigen-
+ Immobilienbiro
Stefan Schwab

Dipl. Sachverstandiger (DIA)
Zertifizierter Immobiliengutachter DIN EN ISO/IEC 17024

Bamberg und Uttenreuth Tel. 0951 96431649
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Die neuen Trikots des Forderkreises der Grundschule Uttenreuth
waren ein richtiger Hingucker. Vielen Dank an den Forderkreis und
besonders an Ramona Christ fur die Organisation der tollen Trikots.
Die Kinder hatten Spal? an der Bewegung und so mancher ware
nach 45 min einfach gerne weitergelaufen. Wir werden nachstes
Jahr bestimmt wieder am Start sein.

Ortsgruppe VG Uttenreuth Energiewende ERH e.V.
Energiewende-Stammtisch

Die Ortsgruppe VG Uttenreuth des Vereins Energiewende ER(H)
langen eV. trifft sich zum offenen Stammtisch am Dienstag, 5
November ab 19.30 Uhrin der Scuderia in Spardorf. Wir sprechen
Uber alle Fragen zur Energiewende, Nahwarme, Umristung des
eigenen Hauses und Forderung durch die Gemeinden. Es gibt
Informationen aus dem Verein und zu seinen Beratungsangeboten.
Wer Interesse hat, sich zu diesen Themen auszutauschen bzw. sich
mit Gleichgesinnten aus Uttenreuth, Buckenhof, Spardorf und
Marloffstein zu treffen, ist hiermit herzlich eingeladen. Auch ,neue”
Interessierte sind herzlich willkommen! Kontakt per Mail an VG_Ut-
tenreuth@energiewende-erhlangen.de.

Pflanzenliebling Fette Henne | Uttenreuth

Pflanzenborse

Das Wetter muss die-
ses Jahr besonders
gut fUr die Fette Hen-
ne (lat.: Sedum tele-
phium) geeignet ge-
wesen sein. Es wurden
gleich mehrere kraf-
tige Staudenteile ge-
bracht. Es waren trotz-
dem zu wenig! Gera-
de als ein Kunde mit der letzten Fetten Henne ging, fragte eine
Dame: ,Haben Sie auch eine Fette Henne da?” ,Nein, leider nicht
mehr. Schauen Sie, da lduft die letzte gerade davon.” Andere
Stauden standen langer zur Auswahl. Sie wurden vor Ort auch
geteilt, wenn die Stlicke gar zu grof3 waren. So konnte jeder wah-
len, ob er lieber eine grofe, breite Staude oder mehrere, kleine,
verschiedene mitnehmen wollte. Es kam am Ende ein Erlos von
430,50 € zusammen. Von diesem Betrag kann unicef zweieinhalb

7>\ Haus und Grund Erlangen
=|_i= Verlag und Immobilien Service GmbH

* Hausverwaltung
* WEG-Verwaltung
* Mietverwaltung

* Immobilienverkauf

Wir bieten Ihnen dazu den kompletten Service an. Kompetent und zuverléssig.

Kommen Sie zu uns und sprechen uns an. Wir erstellen Ihnen gerne ein unverbindliches Angebot.
Tel. 09131/977956-0, Fax 09131/977956-26, verwaltung@haus-und-grund-erlangen.de

(I'D Wir sind Mitglied im Verband der Immobilienverwalter Bayern e.V.
'va

mal die ,Schule in der Kiste” anschaffen. Eine Kiste enthélt Schul-
material fur 40 Kinder und wird immer dann ausgegeben, wenn
durch eine Katastrophe die Schule zerstort wurde und die Kinder
kein Lernmaterial mehr haben. Allen Pflanzen- und Geldspendern
sagen wir herzlichen Dank.

Gesund in die Winterzeit | UttenreutherFitnessForum

»Drauf3en- Sport“

RegelmaBiger Sport fur Kraft,
Ausdauer und Beweglichkeit
des Korpers sehr wichtig ist.
Aber am geslindesten ist Be-
wegung im Freien. Besonders
in den dunklen Wintermonaten
ist es wichtig, 6fter mal nach
drauf3en zu gehen. Die Produk- o i ' :
tion von Vitamin D aufgrund der Sonnenemstrahlung erfolgt im
Freien. Vitamin D ist essentiell fir den Stoffwechsel der Knochen
und fur die Herstellung bestimmter Hormone. 4

Schreiner

MEIN
SCHREINER

Tag des Schreiners
10. November 2024

Wir 6ffnen unsere Werkstatt und Ausstellung
am Sonntag von 10:00 bis 16:00 Uhr.

Wir freuen uns
auf lhren Besuch.

Wolfel GmbH
Beerbacher Weg 16
91207 Lauf-Neunhof
www.woelfel-gmbh.de
info@woelfel-gmbh.de
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Doch erst durch das Sonnenlicht ist der Kérper Gberhaupt in der
Lage, Vitamin D zu produzieren. Die Hauptaufgabe dieses Vitamins
besteht darin, den Kalziumhaushalt des Koérpers zu regulieren.
Kalzium spielt eine bedeutende Rolle fir die Blutgerinnung und
die Muskelfunktion, aber auch bei der Bildung von Knochensub-
stanz und bei der Synthese von Enzymen. Ein Mangel an Vitamin
D kann vermutlich Krankheiten wie Demenz, Krebs oder Bluthoch-
druck begunstigen. Die frische Luft weckt zudem die Lebensgei-
ster. Frische Luft enthalt mehr Sauerstoff, was dem Koérper mehr
Leistung ermoglicht. Das UttenreutherFitnessForum bietet eine
Vielzahl von Kursen an, die draul3en stattfinden: z. B. Nordic Walking
sanft oder sportlich, Qigong, Waldbaden, Laufsport fir Anfanger
und fir Fortgeschrittene. Fur Mitglieder ist die Teilnahme kosten-
los, Teilnahme als Gast ist auch maglich. Weitere Informationen
sowie Ort- und Zeitangaben zu den Kursen finden Sie unter www.
uffev.de oder Tel 09131 9189619. Text: Hannelore Pakusch

Buckenhof

Feier der Fliichtlingsbetreuung FliB | Buckenhof
10-jahriges Jubilaum

Am 29. September, fand auf dem Geldnde des ,Burgertreffs”
ein Fest zum 10-jahrigen Jubildum der Flichtlingsbetreuung
Buckenhof (FIiB eV.) statt. Un-
ter den zahlreichen Gésten —
Vereinsmitglieder und Gefltich-
teten — befanden sich neben

tore-porst.de

dem ehem. Blrgermeister Georg Forster, der amtierenden
BUrgermeisterin Astrid Kaiser auch einige der ersten Fluchtlinge,
die bereits 2014 nach Buckenhof gekommen waren und damals
in einer gemeindlichen Wohnung im Rathaus Buckenhof Zuflucht
fanden. Viele von ihnen kdnnen heute auf einen erfolgreichen
Lebensweg in Deutschland zurickblicken. Einige Erfolgsge-
schichten stechen besonders hervor: So hat einer der Gefltch-
teten ein eigenes Restaurant eroffnet, ein anderer ein duales
Studium erfolgreich absolviert und ein weiterer arbeitet in einer
verantwortungsvollen Position in der IT-Branche und sorgt
eigenstandig fur seine wachsende Familie. Diese Erfolgsge-
schichten sind zahlreich und eindrucksvoll.

Besonders bemerkenswert ist, wie sich Kinder, die damals oft trau-
matisiert und voller Traurigkeit in Buckenhof ankamen, zu selbst-
bewussten und frohlichen Jugendlichen entwickelt haben. Viele
von ihnen besuchen erfolgreich deutsche Schulen oder absolvie-
ren derzeit eine Ausbildung.

mschgeflugel ab Hof

ab sofort jeden Donnerstag

EnTen, Gdnse (nur auf Vorbestellung)
Hahnchen und Suppenhiihner

,Als das Landratsamt mit der
Bitte um UnterstUtzung bei der
Fluchtlingsunterbringung an die
Kommunen herantrat war die
humanitdre Zuwanderung stark
angestiegen. Die Initiative von
Georg Forster, freiwillig eine
Flichtlingsunterkunft in der Ge-
meinde einzurichten, wurde
vom Gemeinderat durchweg
positiv aufgenommen. Dank

Investieren Sie jetzt in lhre
Sicherheit! Mit hoch-
wertigen Haustiren,
SchlieBanlagen und
Fingerscan-Zutrittsldsungen.

lhr Servicepartner rund Jetzt schon an

um Garagentore, Hoftore,
Antriebstechnik bei
Renovierung und Neubay,

und ihren frisch

geschlachteten

Festtagsbraten
vorbestellenl!

Kameraiberwachung und
Sicherheitstechnik, 24h
Notdienst

Theo Porst GmbH

Frisch geschlachtete Martinsgdnse Verkauf
am 7. und 8. November ab Hof

§Weihnach’ren denken

Fir Martini und Weihnachten bitte

einer sorgfaltigen Vorbereitung
der Gemeinde auf die Aufnahme
der Fliichtlinge, die auch mit der
Griindung des Fluchtlingshilfe-
vereins einherging, konnte der
Grundstein fur erfolgreiche In-
tegrationsgeschichte gelegt
werden." so die BUrgermeisterin
Astrid Kaiser. AnschlieBend be-
dankte Sie sich bei allen Ak-
teuren, die durch lhrengagiertes
Handeln Buckenhof zu einer
einzigartigen Willkommenskul-
tur veranlasst hatten. Durch
frihzeitige Planung und die
tatkraftige Unterstitzung der
Helfer|innen kam es in zehn Jah-

00

Marcus Hofmann

Dorn-Young-Str. 8
91077 Neunkirchen am Brand

Tel. 09134 / 7138

91367 Weif3enohe
Tel. 09192 /92910

telefonisch vorbestellen |l

ren zu keinen nennenswerten
Konflikten zwischen den altein-

info@tore-porst.de

gesessenen Burgern und den
Neuankdmmlingen.




Auch der unermudliche Einsatz von Katja Rolimeif3l, die bis 2022
als 1. Vorsitzende von FliB fungierte, spielte eine entscheidende
Rolle. Bis heute kiimmert sie sich engagiert um die Anliegen der
zugezogenen Menschen. Neben den langjéhrigen Helfern sind
auch immer wieder neue Vereinsmitglieder hinzukommen. Der
aktuelle Vorstand, mit Ausnahme der 1. Vorsitzenden Christine
Altmann, besteht aus Neumitgliedern, die trotz beruflicher Ver-
pflichtungen Zeit und Energie aufbringen, um den Gefllichteten,
die nach Buckenhof kommen Unterstitzung zu geben. Der
Verein ist mit vielféltigen Aufgaben gefordert: Freiwillige geben
weiterhin Deutschunterricht, helfen bei Amtsgangen, begleiten
Arztbesuche, bieten Nachhilfe an oder kimmern sich um die
Reparatur der von FliB organisierten Fahrréder und vieles mehr.
Der Bedarf an Unterstltzung ist weiterhin grof3. Auch heute
kommen immer wieder neue Menschen nach Buckenhof, die
Hilfe benotigen. Besonders fir die Gefllchteten, die noch in den
Containern leben, bleibt es eine gro3e Herausforderung, bezahl-
baren Wohnraum zu finden, selbst wenn sie bereits ihren Le-
bensunterhalt durch Arbeit selbst bestreiten.

Daher méchten wir an dieser Stelle einen Aufruf starten | FliB
braucht auch heute wieder engagierte Helfer|innen, die mit frischer
Energie und Geduld den geflichteten Menschen bei ihrer Inte-
gration zur Seite stehen. Jede Unterstitzung zahlt!
Christine Altmann, 1. Vorsitzende FliB
www.fluechtlingsbetreuung-buckenhof.de

Einladung der Singgemeinschaft | Buckenhof

Offene Chorprobe

Max Firgau: Collage mit dem Logo
der oche der offenen Chore

Wegen des grof3en Erfolgs
im vergangenen Jahr hat
der Deutsche Chorverband
erneut bundesweit eine
,Woche der offenen Chore”
ausgerufen. Unter dem
Motto ,Hier geht es ab in
* ; den Chor” bietet im Zeit-

- — = raum 4. bis 10. November
eine grol3e Zahl von Choren Veranstaltungen fur Chorinteressier-
te an. Die Singgemeinschaft Buckenhof macht auch wieder mit.
Chorleiter Ingo Behrens wird am Mittwoch, den 6. November, in
einer Art Projektwerkstatt mit dem Chor und den Interessenten
ein, auch fur Chorneulinge, geeignetes Stlck einstudieren, das
zum Abschluss der Veranstaltung offentlich aufgefiihrt wird. So
haben die Teilnehmer gleich noch ein kleines Erfolgserlebnis. p

o szw giet! ZENTRALER

Biro 09126 300 98 99
Mobil 0174 987 86 11

« Flughafen- und Bahntransfer - Shuttle-Service

« Kurierfahrten - Dialyse- und Kranken-

« Taxibus bis zu 8 Personen fahrten

- Behinderten-Fahrdienst « Schulbusbeférderung

« Fahrdienst fiir Hochzeits- + Mietwagen-Personen-
und Betriebsfeiern beférderung
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RESTAURANT
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Aperitif

EXXEXXXXXXXXXX

Buchweizentaler
Rinder-Tatar / Lauchcreme
Buchweizentaler é\ﬁ»

Auberginen-Tatar / Lauchcreme &
ERAXKXXXXXXXRXX
HeiBe Enten-Consommé
Enten-Ravioli / Limonendl / Rote Bete-Malto
Maronenbriihe Topinamburstampf / Chips
EXXXXXXXKXEXXXXX
Kabeljau-Dill-Involtini
Yuzu-Kosho-Bisque / Lauch-Mosaik / Forellen-Kaviar
Creme vom Kopfsalat
Bohnen-Gyoza
Pak Choi / Bohnen-Ragout / Tofu / Ponzusud =
EEXXXXXXAXXXXXX
Ochsenbackchen zart geschmort
Pflaumen-Barolojus / Pilz-Duxelles / Macadamia-Dome
Ochsenschwanz-Praline / Umeboshi-Gelee / Sesam
Gefillter Rotkohl
Mandarinen-Jasmin-Sud / Jus-Zwiebeln é%
Kartoffel-Mousselin / Walniisse
AXEEXXXEXXXHXXK
Schnitte
Sable / Passionsfrucht / Guanaja,Grand Cru®
Kokosnuss-Pralinen-Eis

p.P. 98,00 €

Zu unserer Silvestergala erwarten wir Sie ab 18:30 Uhr
in unserem wunderschonen Festsaal.
Ab 19:00 Uhr diirfen Sie sich von unserem Gala-Menu
verzaubern lassen. Vorraussichtlich bis 23:00 Uhr.

Gerne kdnnen Sie den Jahreswechsel auch mit uns feiern.
Marloffsteiner StraBBe 15 - 17 - 91080 Uttenreuth

Fon09131/9082270-Fax09131/908 22 71
www.schwarzer-adler-uttenreuth.de



In einem gemtlichen Beisammensein kdnnen Interessenten an-
schlieSend ihre Fragen loswerden. Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung ist nicht erforderlich, aber erwlnscht unter info@
singgemeinschaft-buckenhof.de.

Die Projektwerkstatt hat die Dauer einer normalen Chorprobe, von
105 Minuten. Die Veranstaltung soll aber bereits um 18.00 Uhr
beginnen, damit die Auffihrung des Gelernten um 20.00 Uhr
stattfinden kann. AuBerdem findet diese Sonderprobe im grof3en
Hallerhofsaal statt. Natirlich sind uns Schnuppergéste an jedem
Probenabend herzlich willkommen. Normalerweise proben wir
mittwochs von 19.30 bis 21.15 Uhr im Rathaus Buckenhof.

Termine der Seku-Veranstaltungen | Buckenhof

Narrendammerung

Der 11.11. naht und der Dampfkessel der Buckenhofer Seku-
Narren ist aufgeheizt. Nach unserer Auftaktparty starten wir am
Samstag, den 16. November mit der Narrenddmmerung in die
Faschingssession 2024/2025. Fur die Aktiven gilt diese Veranstal-
tung als eine Art Generalprobe. Sie prasentieren vor den kritischen
Blicken der Eltern, GroRReltern und Verwandten ihre Marsch- und
Showtéanze, die sie das ganze Jahr Uber trainiert haben. Wir
freuen uns Sie auch auf unserem Nikolausmarkt am 7. und 8.
Dezember begrifien zu dirfen. Danach folgt die narrische Seku-
Reise mit der Nachmittagsprunksitzung am Sonntag, den 2.
Februar um 14.11 Uhr im Hallerhof, Einlass ab 13.30 Uhr. Die
Karten kdnnen zum Preis von 13 € (ber Kartenvorverkauf@
buckenhofer-seku-narren.de erworben werden.

immer im Bli€k

Sie wollen eine Immobilie
(ver)kaufen?

Jetzt Wert ermitteln und Preis-Updates
erhalten — kostenlos in wenigen Minuten
mit der unabhdngigen Wohnmarkt-
analyse lhrer Sparkasse.

sparkasse-erlangen.de/
preisfinder

sparkasse-erlangen.de/
preisfinder

Sparkassen z
Immobilien 3
—eRiTTLUNGS

in Vertretung der

Am 9. und 23. Februar freut sich das Kinderfaschingsteam darauf,
ihre Kinder jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr im Hallerhof auf eine
spannende Reise mitzunehmen. Die Eintrittskarten hierfir gibt es
wie gewohnt jeweils ab 14.00 an der Kasse Vorort. Die Prunksitzung
findet am Samstag, den 15. Februar in der Fritz-Weinrebe Halle
Spardorf, Beginn 19.11 Uhr, Einlass 18.00 Uhr, statt. Die Karten
kénnen zum Preis von 18 € iber Kartenvorverkauf@buckenhofer-
seku-narren.de erworben werden. Der bei den Damen megabe-
liebte Weiberfasching der Seku-Narren beginnt am 28. Februar
im Pfarrsaal St. Kunigunde Uttenreuth um 19.30 Uhr. Madels merkt
euch dieses Datum vor. Die Karten kdnnen zum Preis von 11 € tber
Kartenvorverkauf@buckenhofer-seku-narren.de vorbestellt
werden. Wir freuen uns auf Euch und verbleiben mit karnevalisti-
schen GrufSen. Eure Buckenhofer Seku-Narren

Vortrag Yoga | Kulturkreis Buckenhof
Weg zum inneren Frieden

Freitag, 15. November, 19.30 Uhr im Rathaus. In einer Zeit, in der die
Welt in Aufruhr ist, stellt sich die Frage, wie es uns gelingt, inneren
Frieden zu erlangen und zu bewahren. Nur Menschen, die mit sich
selbst und miteinander im Frieden sind, kdnnen glaubhaft Frieden
in die Welt tragen. Wie kdnnen uns spirituelle Ubungswege helfen,
im Einklang mit uns selbst und der Welt zu leben?

Im Vortrag von Stefan Plaschka, Yogalehrer im studio3klang, www.
studio3klang.de, wird es um den Weg, besser: die Wege des Yoga
gehen. Mit Yoga verbinden die meisten bei uns die Kérperhaltungen
(Asanas) des Hatha-Yoga. Es ist ja in der Tat ein Vorzug des Hatha-
Yoga, dass es dem Korper soviel Bedeutung fiir den spirituellen
Weg beimisst. Doch worum geht es dabei noch? Auf welchen 5
Sdulen ruht das Hatha-Yoga? Wenig bekannt ist, dass es neben
dem Hatha-Yoga noch fiinf andere Yoga-Wege gibt. Kennen Sie
etwa schon den Weg des Bhakti-Yoga oder den des Kundalini-
Yoga? Welche Haltungen empfehlen die sog. Yamas und Niyamas
im Umgang mit anderen und sich selbst? Finden wir durch Yoga
zum inneren Frieden? Nach dem Vortrag wird Raum fur Fragen
sein. Wie immer im Kulturkreis ist der Eintritt frei, Spenden erbeten.

Baumfdllungen/Kappungen sowie Obstbaum-,
Zierstrauch- & Heckenschnitt vom Fachmann!

Gartenbau Bamberger*Neunkirchen am Brand
Tel. 0176 - 427 607 14

- Grabenpflege

- Gassenbau

- Wegerenovieung

+ Forstmulch Arbeiten
- Forstliche Baggerarbeiten

* Mechanisierte Holzernte-Ruckung

0176/22998628

forstunternehmen-niedermeier@web.de




»Sie werden lachen, es geht um den Tod:
Benefiztheater mit ,TABUtanten” | Erlangen

25 Jahre Hospiz am Ohmplatz

Am 1.November um 17.00 Uhr stehen die ,TABUtanten” mit ihrem
Improvisationstheater ,Sie werden lachen, es geht um den Tod"
im Erlanger Treffounkt Réthelheimpark auf der Bihne. Der Anlass
ist das 25-jahrige Jubildaum des Hospizes am Ohmplatz. Der Eintritt

Anzeige
Deutschlands gro3te LEGO Fanausstellung mit
iiber 800 Kreationen in der Stadthalle in Fiirth

Bricking Bavaria

Lego Fans aufgepasst! Am 2. und 3. November verwandelt sich
die Stadthalle Firth zum dritten Mal in ein wahres Paradies aus
LEGO Steinen. Auf mehr als 3.000 m? erwartet die Besucher eine
der grofiten LEGO Fanausstellungen Deutschlands — mit Gber
800 kreativen LEGO Modellen von rund 500 Modellbauern aus
ganz Europa. Beeindruckende Eisenbahnanlagen, spektakuldre
Piratenwelten und detailreiche Mittelalter- und Westernland-
schaften — alles gebaut aus Millionen bunter LEGO Steine! Die
Gaste konnen nicht nur faszinierende Landschaften bestaunen,
sondern auch fahrende LKWs, Ballbeférderungsmaschinen,
Autos sowie Figuren aus der Welt der Superhelden und vieles
mehr erleben.

Wollen Sie selbst erleben, wie es sich anfuihlt, mit LEGO Steinen
auf Profi-Niveau zu bauen? Dann durfen Sie den Informations-
stand von ,LEGO Masters” am 2. November nicht verpassen.
Hier geben die Produktionsfirma ,Endemol Shine Germany”,
sowie ehemaligen Kandidaten und Gewinner einen spannenden
Einblick in die Welt des professionellen Bauens mit LEGO Steinen.
Der Baubereich ladt ein, eigene Kreationen aus LEGO Steinen zu
bauen und die Kreativitat auszuleben. Im Verkaufsbereich gibt
es zudem einzelne Steine, Tiere und Pflanzen, sowie aktuelle
Bausdtze und Sammlerstticke fir grof8 und klein zu entdecken.

Der bayernweit aktive Verein ,Bricking Bavaria e. V" hat auch in
diesem Jahr wieder die Ausstellung organisiert. Sie sind bekannt
dafr, regelmalig spektakuldre LEGO Fanausstellung auf die
Beine zu stellen. Markus Mdller (50), Vorstandsmitglied von
,Bricking Bavaria“, sagt dazu: ,Es steckt unglaublich viel Arbeit
in der Vorbereitung. Doch die strahlenden Gesichter und das
positive Feedback lassen den Stress der letzten Monate schnell
vergessen. Wir freuen uns sehr, diese besondere LEGO Fan-

jedoch Uber Spenden.

ist kostenfrei, das Hospiz der
Diakonie Erlangen freut sich

Spontanes Schauspiel vom
Feinsten zu den Themen
Leben, Tod, Trauer, Sterben
und Liebe prasentiert das
Improvisationstheater ,TA-
BUtanten”. Von Tod und

Foto: Pressefoto TABUtanten

Trauer sind wir alle betroffen, doch kaum jemand bricht das Tabu,

dartber zu sprechen. Die TABUtanten regen die Besucherlinnen
auf positive und leichte Weise an, dieses Schweigen schrittweise
zu durchbrechen. Auf berlihrend zarte und auch freudvolle Weise

gehen die Schauspieler|innen Fragen nach wie: >

Bricking
Bavaria

(O
02. & 03. Nov.
Stadthalle Fiirth

Samstag 10-18 Uhr - Sonntag 10-17 Uhr
Erwachsene 15 € - bis 17 Jahre 10 € - Kinder unter 1 m frei
Familienkarte (2 Erw. 2 Kinder): 35 €

LEGO® (=D

Fan-Ausstellung .

A

© 2024 the LEGO Group. Used with permission. All rights reserved

Bricking Bavaria . - c/o Thomas Nickolaus 1. Vorsitzender - Funteneestr. & #1825 Minchen

ausstellung bereits zum dritten Mal in Firth prasentieren zu

durfen.” Seien Sie dabei und erleben Sie die Faszination LEGO

— ein unvergessliches Erlebnis fur die ganze Familie.
www.bricking-bavaria.de

5
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Was macht das Leben lebenswert? Was bereuen Menschen am
Sterbebett am meisten? Was macht das Leben schén? Wie will ich
sterben? Was kann einem|einer Hospizbegleiter|in so alles passie-
ren? Freuen Sie sich auf einen spannenden Abend mit spontaner
Live-Improvisation.

Freitag, 1. November, 1700 Uhr, Einlass ab 16.30 Uhr, freie Platzwahl,
Treffpunkt Réthelheimpark Schenkstra3e 111, Erlangen. Der Eintritt
ist frei. Das Hospiz am Ohmplatz freut sich jedoch Uber Spenden.

Werner-von-Siemens-Realschule | Erlangen

Lust auf CHOR? - Macht mit!

Vier Wochen vor dem Ad-
ventskonzert ergeht die
Einladung an alle Schiiler,
Lehrer, Eltern und Ehemalige
der Werner-von-Siemens-
Realschule Erlangen (WvS)
zum Projektchor fur das
Adventskonzert.

In den Chorproben werden
gemeinsam Chorsatze erarbeitet und in den Pausen ist die Gele-
genheit miteinander ins Gesprach zu kommen. Ziel dieses Projekt-
chores ist es sich untereinander besser kennen zu lernen und auf
ein gemeinsames Ziel hinzuarbeiten, das Schler, Eltern, Lehrer
und Ehemalige gemeinsam schaffen. Nicht zuletzt bietet unser
Projektchor die Moglichkeit mit anderen in entspannter Atmo-
sphare ins Gesprach zu kommen.

[

"PHOTOVOLTAIK & =

ELEKTROINSTALLATION

\ Ihr regionaler Profi fiir Solarenergie und Elektroinstallation
aus der Metropolregion Nirnberg! Wir holen das Maximum
aus lhrem Dach heraus!

) Installation innerhalb von 4 Wochen nach Auftragsabschluss
) Planung, Montage, Elektroinstallation, Inbetriebnahme & Wartung
- alles aus einer Hand!

pezialmontage: Sie haben kein Standarddach?
Kein Problem fiir uns!
) Buchen Sie gerne ein kostenloses Erstberatungsgesprach bei uns.
cannen Sie hierfir den QR-Code!

09126 29874 10
www.solar.fritec.de

ENERGIETECHNIK

Probentermine:

Mittwoch, 20. November von 18.00 bis 20.00Uhr

Mittwoch, 04. Dezember von 18.00 bis 20.00Uhr

Mittwoch, 11. Dezember von 18.00 bis 20.00Uhr

jeweils im Musiksaal der Werner-von-Siemens-Realschule, Elise-
Spaeth-Strafle 7, Eingang & Parkmaoglichkeiten auf dem Schulhof.

Mittwoch, 18. Dezember um 19.00 Uhr, Musik und Meditation —
Adventskonzert der Werner-von-Siemens-Realschule in der Pfarr-
kirche Heilig Kreuz. Bitte eine kurze Anmeldung per E-Mail an
brg@wvs-erlangen.de.

Energiewende ER(H)langen e.V. ladt ein

Online-Vortragsreihe

,Energie-, Mobilitdts- und Warmewende
einfach selber machen!” In der Online- [/ &2 Energiewende
Vortragsreihe geben Experten Anlei- &ﬁ‘_“ R(H)langen e
tungen dazu, wie jeder Einzelne mit Hilfe *

der Photovoltaik, Batteriespeichern, War-

mepumpen und der Elektromobilitdt einen oder

mehrere Schritte fir die Energie-, Warme- und Mobilitatswende
gehen und dabei auch noch Geld sparen kann. An den Vortragen

kann jeder bequem online von zu Hause aus teilnehmen. Die
Teilnahme an den Vortragen ist kostenlos!

Folgende Themen stehen an nachfolgenden Mittwoch
Abenden um 19.30 Uhr auf der Agenda:

6. November Einfahrungsvortrag ,Energiewende fur Ein-
steiger”, Kurzvortréage zu Photovoltaik, Warme-
pumpe und Elektromobilitat

Photovoltaik lohnt sich! Strom vom Hausdach
einfach selber machen!

20. November

4. Dezember Warmepumpen fir Bestandsgebaude
Wie funktionieren sie? Was ist zu beachten?
5. Januar Balkonsolaranlagen | Was bringen sie?
Was ist zu beachten?
5. Februar Elektromobilitat | Infos zu Wirtschaftlichkeit,
Lademdglichkeiten und Reichweite
26. Februar Batteriespeicher fur Photovoltaik | Infos zu
Grundlagen, Dimensionierung und Kosten
19. Marz Photovoltaik optimiert! Optimierungs-

potentiale aus tber 20 Jahren Erfahrung

Details und Links zum Login gibt es unter www.energiewende-
erlangen.de/veranstaltungen/. Wenn Sie zukunftig keine Termine
und wichtigen Ankindigungen zur Energie-, Warme- und Mobi-
litdtswende in unserer Region verpassen wollen, dann abonnieren
Sie einfach den Newsletter des Vereins unter www.energiewende-
erlangen.de/Newsletter. Stefan Jessenberger, 1. Vorsitzender

Beste Konditionen fiir Warmepumpe &
Photovoltaik NG T

Forderung Warmepumpe ’
bis zu 70% T

~#Kratos

Ihr Energie- und Solarprofi.

Ausstellung | Beratung
91367 Weilenche - [ 09192 992800 - www.iKratos.de
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Zum Start sind bereits 50 Annahmestellen dabei

Erlanger City-Gutschein

Der Erlanger City-
Gutschein hat sich
seit seiner Einfiihrung
vor sechs Jahren zu
einem Erfolgsmodell
entwickelt. Mit Gber
zwei Millionen Euro
Umsatz ist der Gut-
schein ein bedeu-
tender Wirtschafts-
faktor fur die Erlanger
Innenstadt geworden
und starkt so den lokalen Handel. Nun geht der City-Gutschein
den nachsten Schritt und wird digital. Seit dem 1. Oktober kénnen
Burger|innen den Gutschein tber eine App erwerben und in
zahlreichen Geschéften und Betrieben der Stadt einlésen. ,Mitt-
lerweile ist es fUr uns selbstverstandlich mit dem Handy zu bezah-
len’, erldutert Christian Frank, Vorstand des City-Managements.
Sein Team setzt den Gutschein am Standort Erlangen um. ,Daher
ist es jetzt die richtige Zeit, den Gutschein zu digitalisieren. Der
digitale City-Gutschein ist ein klares Zeichen dafur, dass der Erlan-
ger Handel flexibel auf die Chancen der digitalen Welt reagiert”,
so Frank. Bereits zum Start sind 50 Geschéfte dabei, die den digitalen
Gutschein akzeptieren. Der Kauf des digitalen City-Gutscheins
erfolgt online oder Uber eine spezielle App, die auf dem Smart-
phone, PC, Laptop oder Tablet genutzt werden kann. Nach dem
Kauf ldsst sich der Gutschein per QR-Code in allen teilnehmenden
Geschaften einlésen — ganz einfach durch Scannen des Codes.
Besonders praktisch: Der neue Gutschein ist teileinldsbar, sodass
nur der tatsachlich getatigte Betrag vom Guthaben abgebucht
wird. Wer den Gutschein lieber in physischer Form erwerben
mochte, kann dies weiterhin in der Tourist-Information tun.

Digitaler Erlangen City-Gutschein - mit dem Smartphone
bezahlen © ETM Florian Trykowski

Weitere Informationen zum digitalen City-Gutschein Erlangen gibt
es auf www.visit- erlangen.de/gutschein/.

Redaktionsschluss Beitrage Mittwoch, 6.11.2023, 12.00 Uhr
8.11.2023, 12.00 Uhr

Redaktionsschluss Anzeigen Freitag,

Erlanger Campingclub e.V.im ADAC

Clubtreffen

Am Mittwoch, den 6. November um 11.00 Uhr, mit Vortrag von
Notar Dr. Christoph Giehl zum Thema ,Informationen zum Erbrecht
und zur Vorsorgevollmacht” im Nebenzimmer des Gasthauses
JAfroditi” im Hallerhof, Tennenloher StraBe 3, Buckenhof. Camper
und Campingfreunde sind, auch als Gaste, wie immer willkommen.
Weitere Informationen und Jahresprogramm siehe www.erlanger-
campingclub.de.

@ Gartenbau BLUDAU

Erlangen ¢ Uttenreuth
Tel. 09131 160547 « 0179 3596947
www.gartenbau-bludau.de

Pflasterarbeiten | Terrassen | Wege | Beipflanzung | Grinpflege

Fahrradfreundlichkeit | ADFC Forchheim e.V.

ADFC-Fahrradklima-Test

Radfahrer|innen kénnen wieder bewerten, wie fahrradfreundlich
ihre Stadte und Gemeinden sind. Viele davon haben bereits die
Fahrradfreundlichkeit in ihren Stadten und Gemeinden bewertet,
aber noch fehlen einigen Orten Stimmen, um in die Wertung zu
kommen. Daher gilt: Unbedingt mitmachen! Der ADFCGFahrrad-
klima-Test lduft noch bis zum 30. November. Nach der Halfte des
Befragungszeitraums haben insgesamt fast 120.000 Menschen am
Fahrradklima-Test teilgenommen. Knapp 4.800 Stadte und Gemein-
den wurden dabei bewertet. Ein sehr erfreulicher Zwischenstand!
Aber: Nicht alle bewerteten Orte wirden es nach derzeitigem Stand
in die Wertung schaffen. Um aussagekréftige Ergebnisse zu erhalten,
muss je nach Grol3e der Stadt eine Mindestanzahl an Teilnahmen
eingehen. Bei bis zu 100.000 Einwohnerlinnen missen mindestens
50 Fragebogen ausgefiillt werden!

Der ADFC gibt regelmaliig bekannt, wie es um die aktuellen Teil-
nahmen in den Orten bestellt ist. So lasst sich herausfinden, wo
die Mindestanzahl an Teilnahmen noch nicht erreicht wurde. Die
Zwischenstande konnen auf der Webseite zum ADFC-Fahrradklima-
Test oben unter ,Ergebnisse” abgerufen werden. Direkt zur Teil-
nahme geht es hier: www.fahrradklima-test.adfc.de/. Vielen Dank
an alle, die diese Aktion unterstitzen! >

GUTTENBERGER
‘Q' BODENBELAGE

Verkauf & Verlegung

Tel. 09134 /9299 . www.maler-guttenberger.de

Fur Modernisierer

Die alte Kliche fast wie neu in Funktion

und Design mit neuen Arbeitsplatten,

Fronten und Geraten.

Uberzeugen Sie sich in
unserer Kﬂchenausstellung

Beerbacher Weg 16
91207 Lauf-Neunhof

Telefon 09126/2944-0
www.woelfel-gmbh.de



Der ADFCGFahrradklima-Test ist eine der grof3ten Befragungen zum
Radfahrklima weltweit und findet 2024 zum elften Mal statt. Das
Bundesministerium fir Digitales und Verkehr fordert den ADFG
Fahrradklima-Test aus Mitteln zur Umsetzung des Nationalen
Radverkehrsplans.

FilmForumForchheim | Forchheim for Future e.V.

Lebensmittelverschwendung

Das Projekt FilmForumForchheim (PFiFF) zeigt am Freitag, 8.
November um 18.30 Uhrim Zukunftshaus (Sattlertorstrale 16,
FO) einen Film Uber Lebensmittelverschwendung. Denn obwohl
weltweit 800 Millionen Menschen hungern, landen bei uns fast
die Halfte der Lebensmittel im Mill — viele schon nach der
Ernte oder bei der Produktion, d.h. ehe sie die Verbraucher
Uberhaupt erreichen, weil sie z.B. nicht den Normen entsprechen.
Doch das Ausmaf3 der Verschwendung ist den wenigsten Ver-
brauchern bewusst — auch wenn sie dieses System durch ihr
Kaufverhalten unterstitzen. Nichtern und prdgnant zeigt der
Film das Ausmall dieser Lebensmittelverschwendung an ver-
schiedenen Beispielen. Die Dokumentation benennt skandaldse
Zustande, ohne zu moralisieren: Wissenschaftler haben sowohl
die Abfélle einiger GroRmarkte wie den privaten Haushaltsmll
systematisch und Uber einen langeren Zeitraum untersucht.
Die Ergebnisse zeigen, wie fatal Unachtsamkeit und Nichtwissen
zusammenwirken. Der Film sucht aber auch nach Antworten:
Es kommen Bauern, Backer, Beschéftigte von Supermarkten
und Verkaufsstrategen zu Wort

Die Filmvorfiuhrung ist kostenlos, um Spenden wird gebeten.
Im Anschluss ist Gesprach und Diskussion moglich. www.
forchheim-for-future.de.

Klara Ginther, Vorsitzende ,Forchheim for Future e.V."

ETL | Eichler&Kollegen

Steuerberatung in Neunkirchen

Steuern Sie lhre Steuern!

Unsere Kanzlei bietet Privatpersonen und mittelstan-
dischen Unternehmen ein breites Spektrum an, wie z. B.

= Erbschaft- und Schenkungsteuerberatung

= Lohnoptimierung

= Existenzgriindungsberatung

= Betriebswirtschaftliche Auswertungen

= Finanzierungsberatung

= Vorausschauende, steuergestaltende Beratung

ETL EICHLER & Kollegen GmbH
Steuerberatungsgesellschaft

Niederlassung Neunkirchen

Erleinhofer StralRe 14b | 91077 Neunkirchen
Telefon: (09134) 99 89-0 | Fax: (09134) 99 89-30
mail@EichlerundKollegen.de

www.EichlerundKollegen.de

Ein Unternehmen der ETL-Gruppe |www.ETL.de

Kunreuths neue Mitte | Generationen-Dorfplatz

Neuer Treffpunkt

QRN ™ A b

Corinna Brauer (ILE), 2. Blirgermeister Edwin Rank, Anna Vollrath und Valentin Moes
von der Dorflugend, Jugendbeauftragter Fabian Strian und Horst Franke, der 1. Vorstand
des Vereins Kunreuth — hier Idsst sich’s leben, (v.I.)

Anfang Oktober wurde der neu gestaltete Dorfplatz feierlich
eingeweiht. Die Veranstaltung begann mit einem WeiSwurst-
frihstick. Trotz des durchwachsenen Herbstwetters kamen
hunderte Burger|innen der Gemeinde, um sich bei Speis und
Trank zu begegnen, auszutauschen und die Leistung der
Dorfjugend anzuerkennen, die den Platz ehrenamtlich wahrend
der Sommerferien umgestaltet hat. Der Platz wurde an diesem
Tag zwar bereits der Gemeinde Ubergeben, es gibt jedoch
noch weitere Gestaltungsarbeiten. Der Platz soll griner wer-
den. Es sollen noch Hecken sowie weitere Bische und Badume
gepflanzt werden.

Das Projekt ,Dorfplatz” in Kunreuth verfolgt das Ziel, einen neu-
en Treffpunkt fur die Dorfgemeinschaft zu schaffen und das
Gemeinschaftsgefihl zu starken. Die Dorflugend von Kunreuth
war mal3geblich an der Neugestaltung beteiligt. Sie ist eine
Abteilung des Vereins ,Kunreuth — hier l&sst sich’s leben e V. und
engagiert sich aktiv fir den Erhalt von Traditionen und die Bele-
bung des Dorflebens. Durch die Neugestaltung soll die Lebens-
qualitét verbessert und die Dorfgemeinschaft gefordert werden.
Bisher ist dies gelungen: Mit der Wiederbelebung der Kirchweih
und der Durchfihrung mehrerer Veranstaltungen hat die Dorf-
jugend gezeigt, wie der Zusammenhalt im Ort gestarkt und der
Abwanderung entgegengewirkt werden kann.

Was wird aus dem Spielplatz? | Jedoch gab es auch Kritik an
der neuen Mitte. Viele Mitter und Gromdtter vermissen den
alten Spielplatz, auf dem die heutige Dorfjugend viele Kleinkin-
dertage verbracht hat. Dieser war jedoch veraltet, die Spielgeréte
durch Abnutzung und Alterung unsicher geworden, und die
Nédhe zur Kreuzung dreier Staatsstrallen sowie zum Bach stellte
ebenfalls keinen idealen Ort dar. Das Landratsamt warnte zudem
vor Gesundheitsgefédhrdungen durch Keime im Wasser. Eine

GQUTTENBERGER

lﬂ\ VIELSEITIGE AUSWAHL

\J\J‘s"‘Vom Vinyl, liber Teppich bis hin zum Parkett

Tel. 09134/ 9299 . www.maler-guttenberger.de
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Losung ist bereits in Sicht: Der neue Spielplatz soll hinter der Kirche
entstehen, abseits vom Autoverkehr und fern vom Bach. Laut
BUrgermeister Ernst Strian soll der neue Spielplatz je nach Wetter-
lage spéatestens bis zum Friihsommer 2025 fertiggestellt sein.

Forderung durch das Regionalbudget | Die Neugestaltung
des Dorfplatzes wurde durch die ,Integrierte Landliche Entwick-
lung (ILE) Frankische Schweiz” ermdglicht. Die Férderung durch
das Regionalbudget spielt eine wichtige Rolle fur die Lebens-
qualitat, die regionale Identitat und das birgerschaftliche Enga-
gement in der Frankischen Schweiz und wird Kommunen gewahrt,
die im Rahmen einer ,ILE" zusammenarbeiten.

Durch diese Forderung kdnnen Projekte realisiert werden, die
das Leben auf dem Land verbessern und die Attraktivitat der
Region steigern. Sie ermutigt Menschen, ihre Heimat aktiv mit-
zugestalten und sich in ihren Gemeinden einzubringen. Dies
tragt dazu bei, die Lebensqualitdt in den Dorfern zu erhalten.
Foto: KHLSL - R. Rosenbauer

Neue Ausstellung mit Werken von Birte MauB3ner

Kunst trifft Hospiz

Der Hospizverein Eckental mit Um-
gebung eV. 1adt Sie herzlich ein, in
die faszinierende Welt der Farben
und Landschaften einzutauchen.
Die Eckentaler Kuinstlerin Birte Mauf3-
ner prasentiert inre neuesten Werke,
ausgefuhrt in Acryl und Aquarell,
die von ihren zahlreichen Reisen
inspiriert sind. Mit lhrem Besuch und
jedem gekauften Bild unterstitzen
Sie aktiv die wichtige Arbeit des
Hospizvereins, denn Frau Maul3ner
spendet dem Verein dankenswer-
terweise 20 % aus dem Verkauf. P

Bernd Gehann

Mi, 13.

Selina Meier

Sebastian Seelig

Felix Lang

Florian Ulbig

Kim Sittl

HOUSE OF SPORTS

B FITNESS & GESUNDHEIT

Orchideenstr. 18 - 90542 Eckental
Tel.09126/8887
www.houseofsports.de

PHYS\O-SITTL

NOV., 17.30-19 UHR, HOUSE OF SPORTS

VOLKSKRANKHEIT ARTHROSE

MULTIMODALES Behandlungskonzept
»Mit interdisziplinarem Team gegen den Gelenkschmerz”

Spezialisten aus allen Fachbreichen arbeiten gemeinsam
fiir mehr Lebensqualitat unserer Patienten:

Bernd Gehann (Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie)

Dr. Sebastian Seelig (Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie)
Kim Sittl (Physiotherapeut)

Felix Lang (Physiotherapeut, Praxis-Leitung)

Florian Ulbig (Dipl. Sportwissenschaftler)

Selina Meier (Ernahrungsberaterin)

Teilnahme kostenlos!
Jetzt anmelden unter Tel. 091 26-26040 85
oder E-Mail: info@physio-sittl.de

Anzeige

Gesundheitsvortrag
zum Thema Arthrose

Am Mittwoch, 13. November, von 17.30 bis 19 Uhr stellen
Spezialisten aus allen Fachgebieten im HOUSE OF SPORTS ein
multimodales Behandlungskonzept gegen die Volkskrankheit
Arthrose vor. ,Mit interdisziplindrem Team gegen den Gelenk-
schmerz” heillt der Vortrag von Bernd Gehann (Facharzt fur

Orthopadie und Unfallchirurgie), Dr. Sebastian Seelig (Facharzt
fur Orthopadie und Unfallchururgie), Kim Sittl (Physiotherapeut),
Felix Lang (Physiotherapeut, Praxis Leitung), Florian Ulbig (dipl-
Sportwissenschaftler und Trainer HOUSE OF SPORTS) und
Selina Meier (Erndhrungsberaterin und Trainerin HOUSE OF
SPORTS). Veranstalter sind das HOUSE OF SPORTS und PHY-
SIO-SITTL in der Orchideenstral3e 18, Eckental.

Die Teilnahme ist kostenlos bei vorheriger Anmeldung unter
Tel 09126 2604085 oder per E-Mail an info@physio-sittl.de




Helfen Sie uns, Menschen in
schwierigen Zeiten zu begleiten!
Ausstellungseroffnung am Frei-
tag, 8. November, 18.00 Uhr, im
Hospizverein, Ambazac StralSe
10, Eschenau, Eingang Uber den

Volksbrauche am Abend vor Allerheiligen

»ALL HALLOWS' EVE"

Das Wort Halloween, in alterer Schreibweise Hallowe'en, ist eine
Rathausplatz. Fur das leibliche Kontraktion von All Hallows' Eve (,Aller Heiligen Abend”), benennt
Wohl ist gesorgt, Parkmaglich- denTag bzw.den Abend vor Allerheiligen (wie auch bei Heiligabend,
keiten finden Sie in der Nihe. englisch Christmas Eve). Vor jedem kirchlichen Hochfest wurde am
Dauer der Ausstellung bis Ende Marz. Weitere Offnungszeiten sind ~ Yorabend eine Messe gefeiert, die Vigil, so auch vor Allerheiligen.

Mo/Do 9.00 bis 12.00 Uhr, Mi 14.00 bis 17.00 Uhr. Kontakt Tel 09126 Die heute noch Ublicherweise gefeierten Vigilien sind der Heilig-
2979880, 0173 3545904, www.hospiz-eckental.de abend (vor Weihnachten) und die Osternacht (vor Ostern).

HUNDELADEN

Samstag, 23.11.2024, von 12.00 - 18.00 Uhr

Galganzer Strafle 7, 91090 Effeltrich - www.haus-resi.de ¥

. VL

Liebe Leser, Vereine und Geschiftsfreunde,

die Tage werden kiirzer, die stade Zeit beginnt und
bevor man sich versieht, steht Weihnachten vor der Thr.

Bestimmt mochten Sie Ihren Kunden, Geschéaftspartnern
oder Vereinsmitgliedern mit einer Anzeige,
Ihre besten Wiinsche fiir Weihnachten mitteilen.

Wir helfen Thnen sehr gerne Thre Weihnachtsgriife,
Danksagungen sowie Neujahrswiinsche festlich
zu gestalten und die richtigen Worte zu finden.

Unsere letzten drei Ausgaben 2024 erscheinen am:

Ausgabe 21 | 13. November
Redaktionsschluss 6. November

Ausgabe 22 |  27. November
Redaktionsschluss 20. November

Ausgabe 23 | 11. Dezember
Redaktionsschluss 6. Dezember

Hhr Redaktionitear vorn SCHWABACHBOGEN




Die Entstehungsgeschichte des
Festtags Allerheiligen geht auf
ein Fest aller heiligen Martyrer
zurlick, das am 13. Mai, dem Wei-
hetag der Kirche Sancta Maria ad
martyres in Rom, gefeiert wurde,
als Papst Bonifatius V. das Pan-
theon, einen allen romischen
Gottern gewidmeten Tempel,im
Jahre 609 oder 610 der Jungfrau
Maria und allen heiligen Martyr-
ern weihte. Der Bezug von Hal-
loween ergibt sich aus dem der
Feier des Hochfestes Allerheiligen
folgenden Gedachtnis Allersee-
len, an dem die Katholiken ihrer
Verstorbenen und aller Armen
Seelenim Fegefeuer durch Gebet
und Abldsse gedenken. Die Ein-
fihrung des Allerseelentages am
2.November geht auf Abt Odilo
von Cluny im Jahre 998 zurtck.
Im Zug der hochmittelalterlichen
wie spater im Zuge der irischen
Renaissance wurden einige der
christlichen Aspekte wieder auf
tatsachliche oderangenommene
heidnische Traditionen projiziert.
Die entsprechende Wechselwir-
kung und zugehorigen Wider-
spriche sind bis in die Gegen-
wart verbreitet. Zudem sind der
Charakter als Unruhenacht wie
die Erneuerung und Weiterver-
breitung in mehreren Wande-
rungsbewegungen Gegenstand
volkskundlicher Forschung.

Die Encyclopaedia Britannica
leitet das Fest aus alten kel-
tischen Brauchen her. Gefeiert
wurde zu Halloween demnach
auch das Sommerende, der Ein-
zug des Viehs in die Stélle. In
dieser Zeit, so glaubte man, seien
auch die Seelen der Toten zu
ihren Heimen zurlckgekehrt.
Begangen wurde das Fest laut
der Encyclopaedia Britannica mit
Freudenfeuern auf Higeln (engl.
bonfires, wortlich Knochenfeuer;
ursprunglich mit Bezugnahme
aufdas Verbrennen von Knochen
des Schlachtviehs) und manch-
mal Verkleidungen, die der Ver-
treibung boser Geister dienten.
Auch Wahrsagerei sei zu diesem
Datum Ublich gewesen.

Meyers Konversations-Lexikon
schreibt zur Herkunft des Festes:
,Legendenhaft und historisch
nicht exakt zu beweisen ist eine
direkte Verbindungslinie zu dem
keltisch-angelsachsischen Fest
des Totengottes Samhain. P
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Wissenswertes

.Doch frag”ich dann: Was ist das Glick?
So kann ich keine Antwort geben
als die, dass du mir kamst zurdick,
um so wie einst mit mir zu leben. "

(Th. Storm)

Jutta Leiser

geb. Stammler

*21.07.1930 105.10.2024
Karlsruhe Forchheim/Ofr,

In unendlicher Liebe und Dankbarkeit.
Dein Sohn Michael

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung hat in aller Stille auf dem neuen Friedhof
in Neunkirchen am Brand stattgefunden.

Herzlichen Dank und herzliches ,,Vergelt’s Gott*,

sagen wir allen, die sich mit uns in stiller Trauer,
der Stunde des Abschieds verbunden fiihlten.

Sowie auf vielfdltige Weise der Anteilnahme,
fiir die Zuneigung, Freundschaft und Wertschitzung,
die meinem lieben Mann und unseren lieben Vater

Reinhard Knetzger

entgegen gebracht wurde.

Insbesondere danken wir allen,
die Thn auf seinem letzten Weg begleitet haben.

Dormitz, im Oktober 2024 Maria Knetzger

mit Johanna und Michael

UBER 50 JAHRE FAMILIENBETRIEB www.bestattungen-fuchs.de

(Bestattungen guc hs

Umfassende Hilfe im Trauerfall.

Qualifizierte Beratung in allen Bestattungs- und
Vorsorgefragen.

Informationen iiber Naturbestattungen.

Rufen Sie uns an, wir sind immer fiir Sie da.

Grifenberg - Marktplatz 11
Telefon (09192) 9967 36

Neunkirchen a. Br. - Griifenberger Strafle 30a
Telefon (091 34) 995629




Aus der Verbindung mit diesem Totengott sollen sich die Gebrduche
zu Halloween ableiten, vor allem der Bezug auf das Totenreich und
Geister." Bereits frih vermuteten Forscher den &ltesten Hinweis auf
das Samhain-Fest im schwer zu deutenden Kalender von Coligny
aus dem 1. Jahrhundert n. Chr, dort als ein Fest des Sommerendes
(keltisch samos, galisch samhuinn fir ,Sommer”), oder zurlickgehend
auf das irogdlische Wort fur Versammlung, samain.

Der Kalender von Coligny ist ausgestellt im ,Musée de la civilisation gallo-romaine’in
Lyon-Fourviére

Ein Totengott Samhain ist historisch jedoch nicht nachweisbar. Erst
in deutlich spateren, mittelalterlichen Quellen wird auf einen Bezug
zum Totenreich hingewiesen. Wie stark diese aber bereits christlich
beeinflusst sind, ist schwer erschlieBbar und Gegenstand wissen-
schaftlicher Diskussion. Der britische Historiker Ronald Hutton sieht
keine Belege fur Samhain als Totenfest, betont aber, der Termin sei
fur die keltische Bevolkerung sicher eine Zeit gewesen, in welcher
man sich gegen Ubernatlrliche Kréfte wappnen musste. Das Aller-
heiligen- und Allerseelenfest mit der Toten-Thematik habe dann das
altere Samhainfest Uberlagert. Halloween wurde urspringlich nur
in katholisch gebliebenen Gebieten der britischen Inseln gefeiert,
vor allem in Irland. Mit den zahlreichen irischen Auswanderern im
19. Jahrhundert kam es in die Vereinigten Staaten und gehorte zum
Brauchtum dieser Volksgruppe. Aufgrund seiner Attraktivitat wurde
es bald von den anderen Ubernommen und entwickelte sich zu
einem wichtigen Volksfest in den Vereinigten Staaten und Kanada.

Der Brauch, Kirbisse zum Halloweenfest aufzustellen, stammt aus
Irland. Dort lebte einer Sage nach der Bosewicht Jack Oldfield.
Dieser fing durch eine List den Teufel ein und wollte ihn nur freilas-
sen, wenn er Jack O fortan nicht mehr in die Quere kommen wurde.
Nach Jacks Tod kam er aufgrund seiner Taten nicht in den Himmel,
aber auch in die Holle durfte Jack nicht, da er den Teufel betrogen

Wir suchen eine Putzhilfe (m/w/d)

[Elektro

M _NSTADT

Wir suchen Oliver Monstadt - Elektromeister

zum nachstmoglichen Zeitpunkt zwei

Elektroniker immwd)

Fachrichtung Energie- und Gebaudetechnik

Aufgaben/ Tatigkeiten:

« Durchfiihrung von Elektroinstallationsarbeiten
und Netzwerktechnik
im Privat- und Gewerbebereich

Profil:

+ Ausbildung zum Elektroniker

» Zielorientierte, strukturierte und selbstandige
Arbeitsweise

« Zuverlassigkeit und Teamfahigkeit

« Flhrerscheinklasse B

Ihre schriftliche Bewerbung, gerne auch per E-Mail
senden Sie bitte an:

Elektro Monstadt | Zum Neuntagwerk 4

91077 Neunkirchen | info@elektro-monstadt.de

Heilerziehungspfleger/Helfer, Sozialbetreuer
u.a., sowie Hilfskrafte auch Quereinsteiger

fur privates Einzelwohnen und Férderung
eines jungen Mannes mit Down-Syndrom

WIR SUCHEN
UNTERSTUTZUNG
FUR UNSER TEAM

IN DEN BEREICHEN:

PFLEGE
HAUSTECHNIK
GASTRONOMIE

REINIGUNG
VERWALTUNG
AUSBILDUNG

& PRAKTIKA

ARBEITEN IM WOHNSTIFT
Eine Berufung mit Herz -
Eine Stelle fiirs Leben!

Bewerbungen senden Sie bitte iiber unser Online-Portal

www.wohnstift-rathsberg.de/karriere - Tel: 0911 4030 1551
Wohnstift Rathsberg e.V. - Rathsberger Str. 63 - 91054 Erlangen
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hatte. Doch der Teufel erbarmte sich und schenkte ihm eine Rube
und eine gliihende Kohle, damit Jack durch das Dunkel wandern
koénne. Der Ursprung des beleuchteten Kirbisses war demnach eine
beleuchtete Rube, doch da in den Vereinigten Staaten Kirbisse in
grol3en Mengen zur Verfligung standen, hdhlte man stattdessen
einen KUrbis aus. Dieser Kirbis war seither als Jack O'Lantern bekannt.
Um bose Geister abzuschrecken, schnitt man Fratzen in Kirbisse,
die vor dem Haus den Hof beleuchteten. wikipedia.org
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SCHAURIR SCHONE HALLOWEEN IDEEN

Vielen lieben Dank an alle Kiinstler fir die tollen Kirbis-Schnitzereien
und Dekorationen. Auch gruselige Speisen fur Eure Halloween-
Party sind bei uns eingetroffen.

Gruselige Gri3e eure SC”WABAGHBUGEN Redaktion

Wir suchen ab sofort einen

Ergotherapeuten «..

Wir bieten Dir:

® Eine unbefristete Festanstellung in Teilzeit oder Vollzeit

¢ Ein offenes und harmonisches Team

¢ Individuelle Einarbeitung

e Umfangreiches Therapie- und Testmaterial, welches wir
standig gemeinsam erweitern

e Zusétzliche Vergiitung fiir Hausbesuche und groBziigige
Fortbildungszuschiisse sowie interne Fortbildungen

e Uberstunden werden bezahlt oder kénnen
mit Freizeit ausgeglichen werden

® Faire Bezahlung und Tankgutscheine

Von Dir wiinschen wir uns:

e Eine abgeschlossene Berufsausbildung

® Begeisterung fiir Deine Arbeit, egal in welcher Berufsphase
Du gerade steckst

e Team- und Kommunikationsfahigkeit

Deine Tatigkeitsbereiche bei uns:

® Ergotherapeutische Stérungsbilder
im Bereich der Neurologie, Padiatrie
und Orthopé&die, gerne auch
im Bereich der Behindertenarbeit

Bewerbung gerne per E-Mail

J Praxis fur Ergotherapie
oder postalisch.

Sabine Scherzer

Praxis fiir Ergotherapie - Sabine Scherzer
Mohnstrafle 9 - 90542 Eckental/Brand

Tel.: 09126/2893707 - praxis@ergo-scherzer.de

Wir suchen fiir unsere Betriebsgastronomie
in Neunkirchen am Brand eine

KﬁCHENHlLFE (WD)

/Woche, ab sofort.
Das tun wir fiir Dich:
« Urlaubs- und Weihnachtsgeld
« Arbeitgeberfinanzierte Altersvorsorge
« Arbeitstage: Montag bis Freitag

in Teilzeit, 30 Std.

Das tust Du fiir uns:

« Unterstiitzung in
unserer Frische-Kliche
und im Verkauf

- Feiertage frei - Gastekontakt
« Kostenlose Verpflegung - Kassentatigkeit
« Arbeitskleidung (inkl. Reinigung) - Leidenschaft fur

+ Kein Teildienst
« Unbefristete Vertrage
+ Respektvoller und familidrer Umgang

regionale Produkte
« Selbststéandiges
Arbeiten

Wenn Du Interesse an einer abwechslungsreichen
Tatigkeit in einem netten Team hast, dann bewirb Dich
bitte umgehend bei uns.

Wir freuen uns auf Dich!

KOCHHANDWERK Lorenz Heri
KOCH Gastronomie GmbH
HAND

RingstraBBe 14b
WE RK

90592 Schwarzenbruck

Uber uns:

Web: www.kochhandwerk.com
Mobil: 0170/459 09 59 - Mail: lorenz.heri@ekochhandwerk.com
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Physiopraxis in Neunkirchen a. Brand sucht Euch, Physiokollegen/Innen

Wir suchen Euch, liebe Neurotherapeuten fiir unsere Physiopraxis in Neunkirchen a. Brand

Wir sind: eine mittelgrofSe Praxis auf zwei Etagen mit vielen lieben engagierten langjahrigen Kollegen.

Wir haben: einen 30 min Takt (Neuro oft auch Doppeleinheit), gut organisierte Anmeldungen, viele Neuropatienten
(viele verschiedene Krankheitsbilder), viele MT und KG Patienten, Babys und Jugendliche, Osteopathie in der Praxis

Wir bieten: Uberdurchschnittliche Bezahlung, freie Urlaubseinteilung wann ihr mochtet, Fobikostenzuschuss oder komplet-
te Ubernahme, Fobitage, ein anteiliges Urlaubs- und Weihnachtsgeld, eine Siebtragerkaffeemaschine mit gutem Kaffee :-)

lhr seid: gerne Physio, motiviert und engagiert und bekommt gerne Lob und Anerkennung dafir, habt vielleicht auch
Fortbildungen in KGN, MT, Lymphe oder anderes? Sonst unterstitzen wir Euch gerne diese zu machen.

Spricht Euch das an? Habt ihr Erfahrung und Freude an der

Behandlung neurologischer Patienten?

Habt evtl. sogar eine neurologische Ausbildung (Nicht unbedingt Vorraussetzung) oder Lust eine zu machen?

Dann nehmt doch Kontakt zu uns auf, gerne auch nur zum Kennenlernen,

formlos oder gleich mit aussagekréaftiger Bewerbung.
Wir freuen uns auf Euch!

die Praxis

Bettina Biirk / Klaus Oberle
Neunkirchen am Brand | mail@die-praxis-neunkirchen.de
Tel. 09134 909055 und 0160 95251519
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Schone Maisonette-WG in NK zu vermieten. 110 m?, 990 € kalt, ab
sofort. @ 0176 19333301

3-Zi.DG-Whg,, 2. OG, ab sofort, keine Haustiere, Neubau in Dormitz,
ca. 81 m’ 850 € + NK 250 € + Kaution. B 09134 7520

Suche 3-4 Zimmerwohnung zum Kauf in Neunkirchen/Umgebung,
T 0162 9636669

Familie sucht 5-ZiWhg./Haus zur Miete in Spardorf/Uttenreuth,
Terrasse 0. Garten, max. KM 1400 €, Krankenpfleger & Lehrerin mit
2 Kindern. @ 09131 9247788

Landwirtschaftliche Flachen, Wiese oder Acker zur Pacht gesucht.
T 0175 2452569

Familie SUCHT Wohnwagenstellplatz, Uttenreuth und nahere
Umgebung, Uberdacht oder auch frei, @ 0173 3527108

Sie benétigen Hilfe rund um Haus und Garten? Ich erledige Méh-,
Pflege-, Fallarbeiten, Hochdruckreinigung, uv.m. @ 0179 1621900

Suche erfahrene Reinigungskraft fir gepflegten Haushalt in Dormitz;
4 Stunden, zweiwdchentlich, bei sehr guter Bezahlung. Keine
Haustiere. @ 0170 4890235

Zuverlassige Putzhilfe in Neunkirchen gesucht, wochentlich 2,5
Std., auf Minijob-Basis. @ 09134 908110

Nette berufstatige Familie mit Kindern im Gymnasialalter sucht
Unterstlitzung im Haushalt (Kochen, Aufraumen, kleinere Putzta-
tigkeiten) an zwei Vormittagen (Mo, Mi) in Uttenreuth. Bei Interes-
se bitten wir, nach 1700 Uhr unter @ 0176 21044220 anzurufen.

Suche einfuhlsame Haushaltshilfe fur altes Ehepaar in Uttenreuth
fur 4 Std./Woche, ab sofort. Interessenten bitte unter @ 0160
91884488 melden.

Wer ist handwerklich geschickt und mag mir im Haus und Garten
bei Ermreuth helfen. Danke. @ 09192 9935728

RB in Dormitz zu vergeben ab 1/25 | Suche ein souverénes,
beherztes und flexibles Pferde’madel” (gerne G 50 J/ u 70 kg) fur
meine liebenswerte Hafistute. @ 0151 12442988

BrennholzFichte | 50 € je Schiittraummeter | zzgl. Lieferkosten,
25 cm und trocken. @ 0151 51156565

Englisch Nachhilfe, alle Klassen, alle Schularten, auch fur Erwach-
sene, gut und glinstig, auch in der Ferien. @ 09126 2932952, 0176
64480713

Nachhilfe und Prufungsvorbereitung durch Gymnasiallehrer in
Englisch, Mathematik und Latein in Spardorf. @ 0172 8332090

Professioneller Nachhilfe Unterricht, Latein, Franzosisch, Englisch.
QT 09131 9731838

= Suchbild Auflésung
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Naber

INDUSTRIESTRASSE 2
91077 NEUNKIRCHEN AM BRAND

NOVEMBER
09:00-16:00 Die Erl6s von
UHR Kaffee und Kuchen

geht dieses Jahr
Was dich erwartet: an den Kath.

Kindergarten.

VIELE TOLLE AUSSTELLER WIE:
ADVENTSKRANZE, GESCHENKE UND DEKO

\é. KAFFEE, KUCHEN, BRATWURSTBROTCHEN,
GLUHWEIN

EINZIGARTIGES SHOPPINGERLEBNIS IN
WEIHNACHTLICHER STIMMUNG

 Be=== Wi {rcuen uns auf dich!
RN -

Redaktionsschluss Beitrdge Mittwoch, 6.11.2023, 12.00 Uhr

Redaktionsschluss Anzeigen Freitag, 8.11.2023, 12.00 Uhr

Suche: Wochenendhaus oder Bauplatz
mit Wasser- und Stromanschluss
auf oder rund um den Hetzles.

Email: sisi66@mapc.de oder Tel. 09133-5488

e

RESTAURANT
SCHWARZER ADLER

OTEL #r+r ¥ SUPEROR

Wir suchen fiir unseren Koch ab sofort eine

1-Zimmer-Wohnung in Uttenreuth

Restaurant Schwarzer Adler
Telefon 09131 908 22 70

s
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